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Tookohapohine ope

To6kohapdohinedpe ehk dpipoisidpe on kutsedppe vorm, mille puhul 6pilane
labib kuni Ghe kolmandiku Oppest koolis ja vahemalt kaks kolmandikku ettevottes.
Ope toimub kutsedppe dppekava alusel. Opilane taidab téokohas
ettevottepoolseid todllesandeid, mis aitavad tal saavutada Oppekavas kirjeldatud
opivaljundeid. Kool ja ettevote lepivad eelnevalt kokku, milliste dpivaljundite
saavutamise eest vastutab kool ja milliste eest ettevote. Lisaks toimub Oppetoo
Oppeasutuses. Vt JKHK oppekorralduseeskirja lisa “Tookohapohise 6ppe
rakendamise kord”

Oppe labimisel saab dpilane kutsedppeasutuse Idputunnistuse kutsedppe
labimise kohta.


https://jkhk.ee/sites/jkhk.ee/files/dokumendid/oppekorralduseeskirja_lisa_9.pdf

Maalri Oppekava

Jarvamaa Kutsehariduskeskuse MAALRI 6ppekava maht on 60 EKAP-it, st 1560
tundi, oppekava (st koolis toimuv Ope + ettevottepraktika) labitakse 1

Oppeaastaga.
Tookohapbhises dppevormis maalri erialal on:

e koolis labividava Oppe (auditoorsed tunnid ja Opilase iseseisev t60) maht 520

tundi.
e Ettevittepraktika maht 1040 tundi. Praktika sooritatakse ajavahemikul

13.09.2019 - 19.06.2020.



Maalri 0ppekava moodulid
Pohidopingute moodulid:

Karjaari planeerimine ja ettevotluse alused 6 EKAP (156 tundi)

Ehitiste sise- ja véalispindade varvimine ja lakkimine 22 EKAP (572 tundi)
Seinte katmine rullmaterjalidega 11 EKAP (286 tundi)
Dekoratiivviimistlus dekoratiivwarvidega 12 EKAP (312 tundi)

Valikmoodulid (6pilane peab valima 9 EKAP valikmooduleid):

e PVC- jatekstilmaterjalist porandakatete paigaldamise alused 3 EKAP (78
tundi)

e Kuivkrohvplaatide paigaldamise alused 3 EKAP (78 tundi)
Saastva renoveerimise alused 3 EKAP (78 tundi)
Tasandustood 3 EKAP (78 tundi)



MOistete selgitused

Opivaljundid on dppimise tulemusel omandatavad teadmised, oskused ja hoiakud v6i
nende kogumid, mille saavutatust on véimalik tdendada ja hinnata. Opivéljundeid on
kirjeldatud oppekava voi mooduli labimiseks vajalikul [&Avendi tasemel.

Kutsedppe oppekavad koosnevad moodulitest. Moodul on 6ppekava terviklik sisuthik, mis
koondab kompetentsusnduetega vastavuses olevad Opivaljundid.

Oppekava maarab kindlaks kutse-, eri- ja ametialase 6ppe eesmargid ja ulesanded,
saavutatavad Opivaljundid ja seosed Eesti kvalifikatsiooniraamistikuga, dpingute alustamise
ja ldopetamise nouded, oppekava moodulid ning nende mahu koos Opivaljundite ja
hindamiskriteeriumitega, moodulite valiku vGimalused ja tingimused ning
spetsialiseerumisvdimalused.


https://moodle.hitsa.ee/mod/glossary/showentry.php?eid=114708&displayformat=dictionary
https://moodle.hitsa.ee/mod/glossary/showentry.php?eid=114708&displayformat=dictionary
https://moodle.hitsa.ee/mod/glossary/showentry.php?eid=114708&displayformat=dictionary
https://moodle.hitsa.ee/mod/glossary/showentry.php?eid=114708&displayformat=dictionary

Mis on praktika

Praktika on:

(a) Oppekavaraames

(b) tobkeskkonnas

(c) juhendaja juhendamisel

(d) kindlate opieesmarkidega tehtav t60



Praktika eesmark

Praktika kaige tahtsam eesmark on aidata
kaasa moodulite opivaljundite saavutamisele
praktikandi poolt.



Vastutuse jagunemine kooli ja ettevotte vahel
opivaljundite saavutamiseks praktikandi poolt 1

Kool ja ettevbte vastutavad Uhiselt jargmiste pohibpingute moodulite dpivaljundite
saavutamise eest praktikandi poolt (opivaljundid on toodud tagapool olevatel
slaididel):

e Ehitise sise- ja valispindade varvimine ja lakkimine 22 EKAP (572 tundi)
e Seinte katmine rullmaterjalidegall EKAP (286 tundi)
e Dekoratiiv-viimistlus dekoratiivwarvidega 12 EKAP (312 tundi)



Vastutuse jagunemine kooli ja ettevotte vahel
opivaljundite saavutamiseks praktikandi poolt 2

Kool ja ettevbte vastutavad Uhiselt jargmiste valikbpingute moodulite opivaljundite
saavutamise eest praktikandi poolt, kui praktikant valib antud moodulid
(6pivaljundid on toodud tagapool olevatel slaididel):

e Kuivkrohvplaatide paigaldamise alused 3 EKAP (78 tundi)

e PVC- jatekstilmaterjalist pérandakatete paigaldamise alused 3 EKAP (78
tundi)

e Saastva renoveerimise alused 3 EKAP (78 tundi)

e Tasandustood 3 EKAP (78 tundi)

Kool tagab teoreetilise valjadppe ja esmaste praktiliste oskuste
omandamise, ettevOte tagab praktiliste vilumuste saavutamise.



Kuidas ettevote saab taita oma vastutust

e Tutvub maalri eriala 6ppekavaga ja rakenduskavaga (laadige alla)

e VOimaldab praktikandil praktika ajal taita eelmisel slaidil nimetatud moodulite
opivaljundite saavutamiseks vajalikke to6dlulesandeid (vt. dpivaljundid
moodulite kaupa jargnevatel slaididel)

e Juhendab praktikanti to6tlesannete taitmisel nii, et ta saavutaks opivaljundid

e Praktikajuhendajaannab praktika I0ppedes hinnangu opivaljundite
saavutamise (programm/hinnangulehel) ning tldhinnangu praktika
sooritamisele (praktikapéeviku 16pus) praktikandi poolt


https://jkhk.ee/sites/jkhk.ee/files/oppekavad/maaler_tase_4_kooli_oppekava.docx
https://jkhk.ee/sites/jkhk.ee/files/rakenduskavad/maaler_tase_4_tookohapohine_ope.pdf

Moodul - Ehitise sise- ja valispindade varvimine ja
lakkimine
Opivaljundid:

Omab ulevaadet maalritoodel kasutatavatest materjalidest, td6vahenditest ja
aluspinnale esitatavatest kvaliteedinGuetest

Kavandab t66protsessi, valib materjalid ja toévahendid vastavalt etteantud
toollesandele

Viimistleb ehitiste sise- ja valispinnad varvi, laki voi dliga jargides td6de tehnoloogiat ja
etteantud kvaliteedindudeid

Rakendab Oppetdo kaigus omandatut todkeskkonnas

Jargib maalritdode teostamisel energiatbhusa ehitamise p6himotteid ning todtervishoiu,
t60- ja keskkonnaohutusndudeid

Analtisib juhendamisel oma tegevust ehitise sise- ja valispindade varvimisel,
lakkimisel ja Glitamisel



Moodul - Seinte katmine rullmaterjalidega

Opivaljundid:

Omab Ulevaadet seinale paigaldavatest rullmaterjalidest ja nende paigaldamisel
kasutatavatest abimaterjalidest ja todvahenditest

Kavandab t66protsessi, valib materjalid ja to6vahendid lahtudes etteantud
toollesandest

Valmistab nduetekohaselt ette aluspinna ja paigaldab seinale rullmaterjali jargides
etteantud tooillesannet, tootjajuhiseid, kvaliteedindudeid ja energiatdhusa ehitamise
pOhimotteid, todtervishoiu, t66- ja keskkonnaohutusndudeid

Rakendab t60keskkonnas Oppetdd kaigus omandatut

Analiiisib juhendamisel oma tegevust seinapinna katmisel rullmaterjalidega



Moodul - Dekoratiiv-viimistlus dekoratiivvarvidega

~

Opivaljundid:

Omab Ulevaadet kaasaegsetest dekoratiivvarvidest ja jaljendustehnikaid ning nende
kasutusala

Kavandab todprotsessi, valib materjalid ja todvahendid vastavalt etteantud
toollesandele

Ettevalmistab aluspinna, kannab juhendamisel pinnale dekoratiivvarvi voi -
varvisisteemi l&htudes to6ulesandest ja toote paigaldustehnoloogiast

Rakendab Oppetdo kaigus omandatut reaalses tookeskkonnas toimuval praktikal
Jargib dekoratiivviimistlustehnikate teostamisel t6otervishoiu, t66- ja
keskkonnaohutusndudeid

Analliisib juhendamisel oma tegevust dekoratiiv-viimistlustehnikate teostamisel
dekoratiivvarvidega



Moodul - Kuivkrohvplaatide paigaldamise alused

Opivaljundid:

omab Ulevaadet kuivkrohvkonstruktsioonide ehitamisel kasutatavatest materjalidest ja
todvahenditest

kavandab todprotsessi, valib materjalid ja td6évahendid kuivkrohvplaatide
paigaldamiseks, lahtudes etteantud tooulesandest

ehitab juhendamisel seinakarkassi ja paigaldab nouetekohaselt kuivkrohvplaadid,
lahtudes tooulesandest

jargib kuivkrohvplaatide paigaldamisel energiatdhusa ehitamise pohimotteid ning
todohutus- ja keskkonnaohutusndudeid

analtusib juhendamisel oma tegevust kuivkrohvplaatide paigaldamisel



Moodul - PVC- ja tekstiilmaterjalist porandakatete

paigaldamise alused
Opivaljundid:

omab ulevaadet PVCst ja tekstiilist pdrandakatetest ja nende paigaldamisel
kasutatavatest toOvahenditest

kavandab to6protsessi, valib materjalid ja td6vahendid, l&ahtudes etteantud
todUlesandest

valmistab ette nbuetekohaselt aluspinna, arvestades aluspinna seisundit, kasutatavaid
materjale ja tehnoloogiat

paigaldab porandale rullmaterjale, lahtudes etteantud t6oulesandest ja tootja
paigaldusjuhendist

jargib téo6tervishoiu, td6ohutus- ja keskkonnaohutusndudeid

analliisib oma tegevust PVC ja tekstiilist pOrandakattematerjalide paigaldamisel



Moodul - Saastva renoveerimise alused
Opivaljundid:

e selgitab vanade hoonete ennistamisega seotud pdhiprobleeme, puitmajade
konstruktsioonide ja avataidete renoveerimise vajadusi ja viise ning soojustamise
tehnoloogiaid

e omab Ulevaadet taaskasutuse vOimalustest ehituses

e valib juhendamisel avatéaidete renoveerimiseks vajalikud materjalid, t66vahendid ja
ennistab kasutades 6igeid tehnoloogiaid

e rakendab puitmaja soojustamisel 6igeid materjale ja tehnoloogiat

e nimetab traditsiooniliste looduslike krohvide ja varvide kasutuskohti, eripara, valib ning
kasutab neid jargides 0Oigeid tehnoloogiaid

e jargib sdastval renoveerimisel energiatdhusa ehitamise pdohimotteid ning tootervishoiu-,
tooohutus- ja keskkonnaohutusndudeid

e anallusib enda hakkamasaamist saastva renoveerimise erinevatel tooetappidel



Moodul - Tasandustood
Opivaljundid:

e omab Ulevaadet aluspindade tasandamisel kasutatavatest materjalidest ja
todvahenditest

e kavandab to6protsessi, valib materjalid ja té6vahendid lahtudes etteantud
todUlesandest

e Kkasutab asjakohaseid t6dvahendeid ja sobivaid t60votteid erinevast materjalist
aluspindade tasandamisel arvestades etteantud kvaliteedindudeid

e jargib tootervishoiu t66- ja keskkonnaohutusndudeid tasandustodde teostamisel

e analldsib juhendajaga oma tegevust tasandustdodel materjalide ja td6vahendite
kasutamisel



Milles seisneb juhendamine?

Juhendaja kdige olulisem ulesanne on praktikandi erialaste teadmiste-oskuste
tdiendamine, mida toetab juhendajapoolne suhtlemine, innustamine, toetus
Oppeprotsessis ja probleemide lahendamine to6situatsioonis. Samuti on oluline
praktikandi sotsiaalne areng ja isiksuse kujunemine.

Juhendaja tilesanded on:

e Ettevotte sisekorra tutvustamine
e KoostoOopOhimdtete selgitamine
e Tegevusesisuline analtls

e Eneseanallilisi toetamine

e Tagasiside andmine



Juhendades putdke (1):

e lahtuda konkreetsest inimesest - vanus, eelnev kogemus,
iIsikuomadused jne;

e suunata praktikanti motestama oma tegevusi;

e suunata praktikanti oma to6tulemusi analiiisima lahtuvalt 6ppekava
opivaljunditest (valja toodud praktikapaevikus);

e julgustada praktikanti ktisima kidsimusi;

e anda praktikandile vahetut tagasisidet nii Gnnestumiste kui
ebadnnestumiste kohta;


https://moodle.hitsa.ee/mod/glossary/showentry.php?eid=114708&displayformat=dictionary

Juhendades puudke (2):

e varieerida praktikandi tdoulesandeid, nii et tal oleks vGimalik saada
kogemusi erinevatest maalritdodest (varvimine, lakkimine,
rullmaterjalide paigaldamine jne);

e jaada igas olukorras toetavaks ja sGbralikuks;

e suunata praktikandi ajakasutust;

e suurendadateadlikkust ohutu tookeskkonna korraldamisest;



Juhendades puudke (3):

e kujundada praktikandi sotsiaalseid oskusi;
e tutvustada ettevottes kehtivaid reegleid.

Probleemide ilmnemisel p66rduge koolipoolse juhendaja poole -

lvar Kohjus, telefon - 5255265, ivar.kohjus@jkhk.ee.



Praktikadokumendid

Praktikadokumendid on:

Praktikaleping

Programm/hinnanguleht

Praktikapaevik

Praktikaaruanne

Jarvamaa Kutsehariduskeskuse praktikandi hinnanguleht

Praktika programm/hinnanguleht, praktikapéeviku ja praktikaaruande vorm ning
JKHK praktikandi hinnanguleht on allalaetavad siit


https://jkhk.ee/sites/jkhk.ee/files/praktika_programmid/ma-19o_pr.programm__1.docx

Juhendaja roll praktikadokumentide taitmisel

NOustab praktikanti praktikapaeviku taitmisel (kuidas hinnata tédilesande
sooritamist lahtuvalt dpivaljunditest - enesehinnangu lahtris).

Kinnitab oma allkirjaga praktikandi poolt praktikapéevikusse kantud
todllesannete sooritamise.

Praktika I0ppedes annab omapoolse tldhinnangu praktikale (praktikapaeviku
|6pus).

Praktika I0ppedes annab hinnangu opivaljundite saavutamisele praktikandi
poolt (programm/hinnangulehel praktikajuhendaja hinnangu veerus). Vt.
JKHK d8ppekorralduseeskirja lisa “Uldised hindamise pdhimdtted ja
kriteeriumid”

Praktika |0ppedes taidab ettevottepoolse hinnangu Jarvamaa
Kutsehariduskeskuse praktikandi hinnangulehel (vastav vorm on lisatud
Opilasele antavatele praktikadokumentidele).



https://jkhk.ee/sites/jkhk.ee/files/dokumendid/oke_lisa_5.pdf

Praktikandi roll praktikadokumentide taitmisel

e Taidab praktikapaevikut, kirjeldades igal tdonadalal taidetud tooulesandeid
ning annab hinnangu todulesannete taitmisele |ahtuvalt dpivaljunditest.

e Praktika I6ppedes hindab 6pivaljundite saavutamist praktika
programm/hinnangulehel Oppija enesehinnangu veerus.

e Praktika |I6ppedes taidab praktikaaruande vastavalt kooli kirjalike t6ode
vormistamise juhendile.

e Praktika |I0ppedes esitab koolile taidetud praktikapaeviku koos juhendaja
hinnanguga, praktika programm/hinnangulehe koos enesehinnangu ja
juhendaja hinnanguga, JKHK praktikandi hinnangulehe koos enesehinnangu
ja ettevottepoolse hinnanguganing praktikaaruande.



https://jkhk.ee/sites/jkhk.ee/files/dokumendid/juhend_opilastood.doc

Materjalid tutvumiseks

Pealkirjadele vajutades saate failid endale alla laadida

Maalri eriala Oppekava

Maalri rakenduskava

Juhendamine ja Juhendajarollid (koostanud Veiko Belials, Luua Metsanduskool)

Juhendamistsukkel (koostanud Veiko Belials, Luua Metsanduskool)

Jarvamaa Kutsehariduskeskuse dppekorralduseeskiri



https://jkhk.ee/sites/jkhk.ee/files/oppekavad/maaler_tase_4_kooli_oppekava.docx
https://jkhk.ee/sites/jkhk.ee/files/rakenduskavad/maaler_tase_4_tookohapohine_ope.pdf
https://jkhk.ee/sites/jkhk.ee/files/dokumendid/juhendamine_ja_juhendaja_rollid_0.pdf
https://jkhk.ee/sites/jkhk.ee/files/dokumendid/juhendamistsukkel_0.pdf
https://jkhk.ee/sites/jkhk.ee/files/dokumendid/oke_2019.pdf

