10.

Oppeasutus

Jarvamaa Kutsehariduskeskus

Oppekava nimetus

Tootamise toetamise teenuse tdienduskoolitus

Oppekavariihm (vastavalt rahvusvahelisele haridus- ja koolitusvaldkondade
klassifitseerimise stisteemile ISCED-F 2013)

Sotsiaalt6d ja ndustamine

Oppekeel

Eesti keel

Oppekava koostamise alus

Sotsiaalhoolekande seaduse § 86 16ike 7 alusel kehtestatud Sotsiaalkaitseministri
21.12.2015 maarus nr 71 ,,Tegevusjuhendajate koolituse ja tdienduskoolituste kavade,
koolituse tipsustatud mahtude ja sisu, praktilise vdljadppe ldbimise ja 15putdo
koostamise kohustuse ning dppe 10petamise tingimuste kehtestamine™ §

1 (Tegevusjuhendajate koolituse ja tdienduskoolituse kavad) Lisa 2.

Sotsiaal- ja tervishoiuvaldkonna spetsialist, tase 4

B.2.1 Kliendi sotsiaalsete oskuste arendamine

B.2.2 Kliendi tegevusvdime arendamine, sdilitamine ja toetamine

B.2.4 Kliendi toetamine voimetekohasel panustamisel iihiskonda

Sotsiaaltdo ja ndustamine riiklik dppekava

Oppe kogumaht (akadeemilistes tundides) ja 6ppe iilesehitus

Maht 40 tundi, millest kdik on kontaktdpe.

Opikeskkonna kirjeldus

Jarvamaa Kutsehariduskeskuse auditoorium, mis vdimaldab kasutada erinevaid
aktiivOppemeetodeid ja gruppides tootamist.

Sihtgrupp

Tugiisikud, tegevusjuhendajad, hooldusto6tajad, sotsiaaltootajad, eripedagoogid,
sotsiaalpedagoogid, tegevusterapeudid, psiihhiaatriaded, vaimse tervise ded
Oppe alustamise tingimused

Kasuks tuleb eelnev tookogemus erihoolekande- ja/voi rehabilitatsiooniteenuseid
pakkuvas asutuses.

Oppe eesmiirk

Koolituse ldbinu dppija juhendab ning ndustab isikut toimetuleku toetamiseks ja

elukvaliteedi parandamiseks tema vdimetele sobiva t60 otsimise ning tddtamise ajal.



11. Opiviljundid

Koolituse 14dbinu:

tunneb riikliku hoolekande vdimalusi ja pakutavaid teenuseid,

hindab teenusel viibiva isiku voimeid ja oskuseid;

motiveerib isikut toole asuma ja toetab teda;

selgitab teenusel viibiva isiku hirme ja alandab neid;

korrigeerib teenusel viibiva isiku enesehinnangut;

tunneb keskkonna kohandamise pohimotteid ja kohandab selle arvestades
kliendi erivajadusi;

tunneb tooturuteenuste ja -toetuste seadust ning t66digust reguleerivat

seadusandlust.

12. Oppe sisu

Riiklik hoolekanne ja pakutavad teenused, sealhulgas to6tamise toetamise

teenus ja todvaldkonna rehabilitatsiooniprogrammid. To6tamise valdkonda

reguleeriv seadusandlus: tooturuteenuste ja -toetuste seadus, tooturuteenused

(Chy)

Teenusel viibiva isiku voimete ja oskuste hindamine, sealhulgas: (14 t)

- sobiva t66 hindamine ja voimaliku tookohale asumise motivatsiooni
hindamine;

- kuidas hinnata isikule sobivat t66d (ankeedid, reaalse tooharjutuse
hindamine jne);

- kes ja millisel tasemel todtamise toetamise teenust vajab

Motiveerimine teoorias ja praktikas — valib ja opetab kliendile sobivad

motivatsioonitehnikad (6 t)

Teenusel viibiva isiku hirmude selgitamine/alandamine, enesehinnangu

korrigeerimine. (6 t)

Keskkonna kohandamine (arvestades erivajadusi) (4 t)

Tootugiisiku roll, temale vajalikud oskused, teadmised ja hoiakud (4 t)

13. Oppemeetodid

Loeng, riihmat6od, arutelud

14. Iseseisev t60
Puudub.

15. Oppematerjalid



16.

17.

18.

Koolitaja koostatud dppematerjal.
Nouded 6pingute l6petamiseks sh hindamismeetodid ja —kriteeriumid
Opingud loetakse 18ppenuks, kui dpilane on osalenud dppetdds vihemalt 80% ja

sooritanud praktilised t66d. Mitteeristav hindamine.

Hindamismeetod Hindamiskriteeriumid

Praktiline t66 nr 1 e tooprofiili koostamine kliendile (reaalne klient voi
néidisjuhtum)

Praktiline t66 nr 2 e tegevuskava koostamine kliendile

Koolituse Libimisel viljastatav dokument

Koolituse 10pus véljastatakse tunnistus, kui dpingute 1dpetamise nduded on tdidetud.
Koolituse 1opus véljastatakse tdend, kui dpitulemusi ei saavutatud, kuid dppija vottis
osa Oppetoost. Toend viljastatakse osaletud kontaktoppetundide ja neis ldbitud
teemade kohta.

Koolitaja kompetentsust tagava kvalifikatsiooni voi 0pi- voi tookogemuse
kirjeldus
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