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direktori kaskkirjaga nr 1-2/24/42

15.08.2024

,Oppekavade ja rakenduskavade kinnitamine”

JARVAMAA KUTSEHARIDUSKESKUSE OPPEKAVA

Oppekavariihm Elektrienergia ja energeetika
Oppekava nimetus Sisetoode elektrik
Electrician
Oppekava koos EHISes 206457
ESMAOPPE OPPEKAVA JATKUOPPE OPPEKAVA
EKR 2 EKR 3 EKR 4 EKR 4 EKR 5 EKR 4 EKR 5
kutse
keskharidus
X

Oppekava maht (EKAP) 120 EKAP
Oppekava koostamise Kutsestandard Ehitiste elektrik, tase 4
alus: Kutsestandardi tahis: 07-14032024-2.8/6k

Energeetika, Mae- ja Keemiatddstuse Kutsendukogu
Kutseharidusstandard VV maarus 26.08.2013 nr 130

Oppekava 6piviljundid: Eriala 6ppekava labimisel dpilane:

1) vaartustab valitud kutset ja eriala, on kursis selle arengusuundadega ning
teadlik erinevatest t66turu suundumustest energeetika ja elektriala valdkonnas;
2) paigaldab nduetekohaselt hoone elektripaigaldiste elektritarvikuid, -juhistikke
ja -seadmeid ning kontrollib nende korrasolekut, jargides té6tervishoiu-,
té6ohutus-, elektriohutus- ja keskkonnaohutusndudeid;

3) paigaldab ja hooldab oma padevuse piires lihtsamaid kuni 50 V vahelduv- ja
kuni 120 V alalispinge seadmeid (sh automaatikaseadmeid) tagades paigaldise
tehnilise korrasoleku ja kasutamise ohutuse;

4) viib 1abi nduetekohaselt hoone elektripaigaldiste ja tarvitite kaidutoiminguid,
jargides etteantud kaidukava ning té6ohutus- ja elektriohutusndudeid;

5) kasutab peamisi arvutirakendusi ning interneti vdimalusi nii isiklikel kui
téoalastel eesmarkidel,

6) to6tab iseseisvalt ja to6rihma liikkmena taites to6llesandeid muutuvates
olukordades, vastutab tdédUllesannete nduetekohase ja tahtajalise taitmise eest;
7) on avatud koostddle, arendab sotsiaalseid ja enesekohaseid padevusi ning
kaitub vastastikust suhtlemist toetaval viisil.

Oppekava rakendamine (sihtriihmad, dppevormid):

Statsionaarne/mittestatsionaarne koolipéhine 6pe, todkohapdhine dpe.

Ope on méeldud energeetika valdkonnas tdéle asunud véi energeetika valdkonda tééle asuda soovivatele
elektrikutele.

No6uded 6pingute alustamiseks
Oppima voib asuda po&hiharidusega isik.

Nouded 6pingute |6petamiseks

Opingud neljanda taseme kutsedppes loetakse I6petatuks parast dppekavas kirjeldatud kvalifikatsioonile véi
osakutsele vastavate dpivaljundite saavutamist. Opivéljundite saavutatust hinnatakse kutseeksamiga, mida
vOib sooritada ka osade kaupa. Juhul, kui kutseeksami sooritamine ebadnnestub, on dpilasel digus sooritada
opingute I6petamiseks samuti erialane 16pueksam. Haridusliku erivajadusega dpilase puhul hinnatakse
Opivaljundite saavutatust erialase Idpueksamiga, mille vdib asendada kutseeksamiga.

Opingute libimisel omandatav(ad)

Kvalifikatsioon(id): | Ehitiste elektrik, tase 4

Osakutse(d): | puuduvad

Oppekava struktuur: 4. taseme kutsedppe dppekava dppe maht kokku 120 EKAP

1) p6hidpingud 101 EKAP

2) valikdpingud 19 EKAP

Praktika maht on véahemalt 780 tundi (30 EKAP) ja see sisaldub p&hi- ja valikdpingute 6ppemahus

Eriala pohiopingute (101 EKAP) moodulid ja nende 6ppe maht on jargmine:
1. Sisetoode elektriku alusteadmised, 18 EKAP

2. Hoone elektripaigaldiste ehitamine, 50 EKAP

3. Hoone elektripaigaldiste kait, 25 EKAP




4. Erialase joonestamise alused 3 EKAP

5. Opitee ja t66 muutuvas keskkonnas, 5 EKAP

Pohidopingute moodulid (nimetus, dppemaht ja dpivaljundid):

1. Sisetoode elektriku alusteadmised, 18 EKAP

Opilane

1) iseloomustab sisetddde elektriku kutset ja t66jduturul ndutavaid kompetentse;

2) omab Uldist ettekujutust Eesti elektrististeemist, selle toimimise pdhimdbtetest ja elektritootmise viiside
eriparast;

3) moistab elektrotehnika seadusparasusi ning nende praktilise kasutamise vdimalusi elektritdddel;

4) visandab lihtsamaid elektriskeeme arvestades paigaldusplaanides kasutatavaid tahistusi ja tingmarke;

5) mobddab etteantud todllesandest Iahtudes elektrilisi suurusi, kasutades nduetekohaselt sobivaid modteriistu
ja médtmismeetodeid;

6) madistab tédohutus-, elektriohutus- ja tuleohutusnduete jargimise olulisust elektritd6del ning oskab anda
esmaabi.

2. Hoone elektripaigaldiste ehitamine, 50 EKAP

Opilane

1) kavandab etteantud projektist [&htuvalt todprotsessi, valib materjalid ja té6vahendid hoone elektripaigaldiste
elektritarvikute, -juhistike ja -seadmete paigaldamiseks;

2) paigaldab, kasutades asjakohaseid t6dvahendeid ja -votteid, elektrijuhistikud, -seadmed ja —tarvikud,
arvestades ehitusprojektis maaratud paigaldusviisi ja kutsealastes normdokumentides esitatud ndudeid ;

3) paigaldab elektrimootori juhtimis-, ventilatsiooni-, taitur- ja andurseadmed ning m&dteriistad (va.
spetsiifilised siisteemid), jargides paigaldusskeemi ning kasutades asjakohaseid td6vahendeid ja -vbtteid;

4) ehitab hoone maanduspaigaldise, lahtudes kasutatavast juhistikuslisteemist ning paigaldab
elektriseadmete kaitsmiseks vajalikud piksekaitseseadmed, jargides projekti ja kutseal astes
normdokumentides esitatud ndudeid;

5) jargib tootamisel tdotervishoiu-, td6ohutus- ja elektriohutusndudeid valtimaks t66dnnetusi;

6) rakendab dppetdd kaigus omandatut reaalses tookeskkonnas juhendaja juhendamisel hoone
elektripaigaldiste ehitamisel;

7) anallilsib koos juhendajaga enda tegevust hoone elektripaigaldiste ehitamisel.

3. Hoone elektripaigaldiste kait, 25 EKAP

Opilane

1) kavandab elektripaigaldiste ja tarvitite kaidutoimingud ning valib té6vahendid (sh vajalikud médtevahendid)
|ahtuvalt etteantud kaidukavast;

2) viib labi hoones asuvate elektripaigaldiste ja -tarvitite korralised kaidutoimingud vastavalt etteantud
kaidukavale;

3) dokumenteerib teostatud kaidutoimingud (sh hooldetd6d) vastavalt etteantud nduetele;

4) koostab nduetekohase kokkuvotte isolatsiooni- ja maandustakistuse moédteprotokollidest;

5) jargib kaidutddde teostamisel todohutus- ja elektriohutus- ning keskkonnaohutusnéudeid;

6) rakendab dppetdd kaigus omandatut reaalses té0keskkonnas juhendaja juhendamisel elektripaigaldiste ja
tarvikute kdidutoimingute labiviimisel;

7) anallisib koos juhendajaga enda tegevust sisetédde elektripaigaldiste ja -tarvitite kaitamisel.

4. Erialase joonestamise alused, 3 EKAP

Opilane

7) tunneb tehniliste jooniste koostamise ja vormistamise ndudeid ning joonisega esitatud graafilise teabe
erinevaid esitusvdimalusi;

8) omab llevaadet ehitusprojekti ja selle elektripaigaldiste osas sisalduvate tehniliste jooniste koostamise,
vormistamise nduetest;

9) visandab hoone elektripaigaldiste elektri-ja koosteskeeme kasutades asjakohaseid tingmarke ja tahistusi
ning jargides elektrijooniste koostamise, vormistamise néudeid;

10) kasutab erialast rakendustarkvara digitaalsetelt elektrijoonistelt t66ks vajaliku info leidmiseka jargides
andmekaitse ja turvalisuse ndudeid;

11) analiilsib koos juhendajaga enda tegevust elektriskeemide koostamisel ja erinevates keskkondades antud
joonistelt tdoks vajaliku teabe leidmisel.

5. Opitee ja t66 muutuvas keskkonna 5 EKAP

Opilane

1) Kavandab oma &pitee, arvestades isiklikke, sotsiaalseid ja td6alaseid vdimalusi ning piiranguid;

2) Mobistab Uhiskonna toimimist, td6andja ja organisatsiooni valjakutseid, probleeme ning véimalusi;

3) Kavandab omapoolse panuse vaartuste loomisel enda ja teiste jaoks kultuurilises, sotsiaalses ja/voi
rahalises tdhenduses;

4) Mboistab enda vastutust oma tédalase karjaari kujundamisel ning on motiveeritud ennast arendama.

Valikopingud 19 EKAP.

Nérkvoolupaigaldiste ehitamine, 4 EKAP
Opilane
1) kavandab t6Oprotsessi ndrkvoolukaablite ja -seadmete paigaldamiseks, lahtudes etteantud td6llesandest




2) modistab ndrkvoolupaigaldiste t66pohimdtteid ja seoseid fulsika seaduspéarasustega paigaldab ja Uhendab
juhendite alusel nduetekohaselt nérkvoolupaigaldiste kaablid ja seadmed (v.a ATS ja valvesignalisatsioon),
|&htudes etteantud td6llesandest

3) kasutab dokumentide koostamisel ja suhtlemisel erialast terminoloogiat dppe- ja inglise keeles

4) jargib to6de teostamisel té6ohutus- ja elektriohutus- ning keskkonnaohutusnduded analiitisib enda
toimetulekut erinevate t66llesannetega nérkvoolupaigaldiste ehitamisel

Hoonesisesed automaatikatood, 8 EKAP

Opilane

1) kavandab juhendamisel t66protsessi hoonesiseste automaatikato6de teostamiseks oma t6616igu piires,
valib materjalid ja td6vahendid, lahtudes etteantud projektist

2) paigaldab t6éorihma liikmena juhendamisel nduetekohaselt kaablivérgu, andurid ja taiturid, jargides
ehitusprojekti elektripaigaldiste osas etteantud ndudeid

3) hooldab varem paigaldatud automaatikaseadmeid, jargides td66ohutus- ja elektriohutusnéudeid

4) anallusib juhendajaga oma tegevust hooneautomaatika seadmete paigaldamisel ja hooldamisel

Valisvalgustuspaigaldiste ehitamine, 4 EKAP

Opilane

1) kavandab téOprotsessi, valib materjalid ja toédvahendid, Iahtudes etteantud to6llesandest

2) paigaldab juhendatud meeskonnatédna etteantud nduete kohaselt vélisvalgustuspaigaldise juhistiku,
seadmed ja juhtimisslsteemid, jargides to6llesandes esitatud andmeid

3) uhendab juhendamisel nduetekohaselt valisvalgustuspaigaldise juhistiku ja juhtimissisteemid, jargides
té6ohutus- ja elektriohutusndudeid

4) jargib tootamisel todtervishoiu-, td6ohutus- ja elektriohutusnéudeid

5) analliisib koos juhendajaga enda t66d tanava ja territooriumi valgustuspaigaldiste ehitamisel

Madalpinge 6hu- ja kaabelliinide paigaldamine, 4 EKAP

Opilane

1) kavandab td6riihma liikmena té6protsessi oma t6616igu piires, l1ahtudes etteantud t66llesandest

2) osaleb té6rihma liikmena kuni 1000 V valisvdrgu dhu- ja kaabelliini paigaldamisel, lahtudes etteantud
téoulesandest

3) teostab juhendamisel 6hu- ja kaabelliinide hooldus- ja remonditdid, jargides td6ohutus- ja
elektriohutusndudeid

4) tootab to6rihma liikkmena, jargides td6ohutus-, elektriohutus- ja keskkonnaohutusndudeid

5) anallisib koos juhendajaga oma toimetulekut meeskonnas to6tamisel ja erinevate tddilesannete taitmisel
madalpinge 6hu- ja kaabelliinide ehitamisel

Elektrimootorid ja -ajamid, 8 EKAP

Opilane

1) kavandab té6protsessi, valib toédvahendid ja vajalikud materjalid elektrimootorite ja -ajamitega seotud
paigaldiste kaitamiseks t6010igu piires, lahtudes etteantud todllesandest

2) rakendab to6le elektrimootori koos erinevate reguleerimis- ja kaivitusseadmetega vastavalt etteantud
téoulesandele

3) kontrollib elektrimootoreid visuaalse vaatluse teel ja hooldab neid vastavalt etteantud kaidukavale

4) reguleerib sagedusmuunduriga, sujuvkaivitiga ja tahtkolmnurklllitusega elektriajameid vastavalt etteantud
téoulesandele

5) jargib to6tamisel td6ohutus-, elektriohutus- ja keskkonnaohutusnéudeid

6) analllsib koos juhendajaga oma toimetulekut erinevate td6llesannetega elektrimootorite kaivitamisel,
reguleerimisel ja hooldamisel

Erialane fiilisika, 2 EKAP

Opilane

1) omab lUlevaadet Ohmi seaduse rakenduvdimalustest elektritoddel

2) omab ullevaadet Kirchoffi seduste rakendusvdimalustest elektritdéodel

3) modistab potensiaalilihtlustuse pdhimbtteid ja vajadusi

4) analluisib koos juhendajaga oma toimetulekut flilisikaseaduste rakendamisel elektritéddel

Lukksepa-ja keevitustood, 6 EKAP

Opilane

1) moistab lukksepatdddel kasutatavate tdoriistade-vahendite kasutamist ja nende hooldamise néudeid

2) tunneb peamisi lukksepatdodel kasutatavaid todoperatsioone ja materjale

3) omab Ullevaadet termilise ja termokeemilise to6tlemise vdimalustest, joodab ja keevitab erinevaid materjale

4) jargib té0keskkonnaohutuse ja tervishoiu néudeid lukksepatddde teostamisel, rakendab keskkonnasaastliku
toimimise pdhimdotteid

5) analllsib juhendajaga enda toimetulekut erinevate lukksepatdd operatsioonide teostamisel

Suhtlemine ja asjaajamine, 1 EKAP




Opilane

1) madistab suhtlemisprotsesside seadusparasusi ning oskab sisteemselt mdelda, konflikte lahendada ja oma
tegevust reflekteerida

2) kasutab suhtlemisel korrektset asjaajamiskeelt

Opilasel on kohustus valida valikmooduleid 19 EKAP-i ulatuses ning digus valida valikmooduleid kooli teistest
Oppekavadest voi teiste dppeasutuste dppekavadest kooli dppekorralduseeskirjas satestatud korras. Valikaine
moodul rakendatakse, kui rithma suurus on vahemalt 8 dpilast.

Spetsialiseerumised: | Puuduvad

Oppekava kontaktisik

Ees- ja perekonnanimi: | Maili Rannas

ametikoht: | juhtbpetaja

telefon: | +372 5036060

e-posti aadress: | Maili.rannas@jkhk.ee

Markused

Kooli 6ppekava ja selle moodulite rakenduskava on avalikult kattesaadav https://jkhk.ee/et/rakenduskavad
Lisa 1. Kutsestandardi kompetentside ja dppekava moodulite vastavustabel



https://jkhk.ee/et/rakenduskavad

Ehitiste elektrik, tase 4

Kutsestandardis esitatud kompetentsusnouete ja Oppekava pohiopingute moodulite
vastavustabel

Kompetentsi nimetus ja

tegevusnaditajad kutsestandardis

Opitee ja t66
muutuvas keskkonnag
Siset6ode elektriku
alusteadmiSed
Hoone
elektripaigaldiste
ehitamine

Hoone
elektripaigaldiste kait
Hoone automaatika- ja
vaikepingeseadmete
paigaldamine

B.2 Ehitiste elektrik, tase 4 lildoskused

Motlemisoskused

1. Tdiendab end tooalaselt, et saavutada oma X X
arengueesmargid osaledes erialaliritustel ja koolitustel.

2. Kasutab oma valdkonnas kokkulepitud oskuskeele X X X X
moisteid ja termineid.

3. Jalgib valdkonnas toimuvaid muutusija suundumusi, et | x X X X X
olla kursis tehnoloogia, meetodite jm uuendustega.

Enesejuhtimisoskused

1. Jargib t66d tehes juhiseid, valdkondlikke ndudeid, X X X X
eeskirju, oigusakte, standardeid jmt

2. Kasutab oma tegevuses enda ja teiste tervist sdastvaid X X X X
tooviise, isikukaitsevahendeid ning jargib ohutusnoudeid.

3. Hoiab ja kasutab teiste inimeste, organisatsiooni, X X X X
Uhiskonna ja loodusvarasid hoolivalt ja otstarbekalt.

4. Kaitub energiat ja ressursse saastvalt ning jadtmeid X X X X
vahendavalt. Sordib jaatmeid liigiti ja vabaneb neist
jaatmekaitlusnéuete kohaselt.

Lavimisoskused

1. Osaleb meeskonnatdds, jagab teistega kogu vajalikku ja | x
kasulikku informatsiooni ning tegutseb parima Ghise
tulemuse saavutamise nimel.

2. Loob teiste inimestega hea kontakti, valjendab end X
viisakalt ja arusaadavalt.

3. Kasutab eestikeelseid juhendeid, oskab ennast eesti X X X X
keeles erialaselt valjendada.

4, Kasutab vahemalt Gihte voorkeelt erialase informatsiooni | x X X
hankimiseks, jagamiseks ja vahetamiseks

5. Kasutab omat66s arvutit iseseisva kasutaja tasemel (lisa | x X X X
3 ,Digipadevuste enesehindamisskaala“).




KOHUSTUSLIKUD KOMPETENTSID

B.3.1 Elektripaigaldiste kdidu t66toimingud

1. Teeb elektripaigaldiste ja -seadmete seisukorra
visuaalset kontrolli kdidukava ja tehniliste juhendite alusel

2. Teeb kdidukava ja tehniliste juhendite alusel
elektripaigaldiste ja -seadmete hooldus- ja remonditoid, et
tagada nende nduetekohane ja ohutu toimimine.

3. Teeb elektripaigaldiste ja -seadmete seisukorra
kontrollimiseks vajalikke elektrotehnilisi
kontrolltoiminguid.

4, Tuvastab ja fikseerib voimalikud kdrvalekalded, haired ja
rikked asjakohaste meetoditega

5. Kavandab meetmed rikete kérvaldamiseks voi teavitab
vastutavat isikut ja tegutseb vastavalt saadud juhistele.

6. Korvaldab rikke vastavalt eelnevalt kavandatud
meetmetele.

B.3.2 Juhistike paigaldamine

1. Ehitab kaablitrassid (kaabliredelid, kaablirennid,
karbikud, rennid, tuletdkkesiisteemid jne), kasutades
asjakohaseid toovotteid ja -vahendeid.

2. Paigaldab ehitiste elektripaigaldistes kasutatavad
juhtmed ja kaablid, margistades need nduetekohaselt.

3. Teeb madalpinge kaablimuhvid ning Ghendab
juhtmestikud elektrijaotuskeskuse jaseadmetega vastavalt
elektriskeemile.

4, Paigaldab maandusjuhid ja -elektroodid ning
potentsiaalilihtlustuslatid ja -juhid vastavalt t66joonistele

5. Kontrollib visuaalselt ja m&dtmise teel
maandusseadmete normidele vastavust, mittevastavuse
korral teavitab elektritodde eest vastutavat isikut, teeb
ettepanekuid konstruktsiooni muudatuseks.

6. Uhendab piksekaitseseadmed elektripaigaldisega
jargides projekti ja normdokumente.

B.3.3 Elektrijaotuskeskustega tootamine

1. Paigaldab (sh asendab) elektrijaotuskeskuse ja selle
komponendid, Idhtudes todllesandest ja
paigaldusnduetest, kasutab asjakohaseid to6vahendeid ja -
votteid.

2. Koostab elektrijaotuskeskuse jou- ja juhtimisahelad,
kasutades asjakohaseid toovahendeid ja votteid, jargib
joonist ja elektrijaotuskeskuse standardeid.

B.3.4 Madal- ja vaikepinge seadmete sh
hooneautomaatika paigaldamine ja hooldamine

1. Maarab projektis toodud mddtude alusel
elektriseadmete asukohad.




2. Paigaldab madal- ja vdikepinge seadmed vastavalt tootja
juhistele

3. Paigaldab juhtimis-, taitur- ja andurseadmed ning
mooteriistad (v.a spetsiifilised sisteemid), jargides
paigaldusskeemi ning kasutades asjakohaseid
tobvahendeid ja -votteid.

4. Uhendab skeemijirgides seadmete jdu- ja
juhtimisahelad, kasutades asjakohaseid t66votteid.

5. Seadistab madal- ja vdikepingesisteemid (nt
kontrollerid, mis on tehase poolt programmeeritud)
vastavalt valmistaja tehase juhenditele, projektile ja
tooilesandele, v.a spetsiifilised slisteemid.

B.3.5 T66tulemuse kontrollimine ja dokumenteerimine

1. Kontrollib tehtud t66de nduetekohasust: m&ddab
asjakohaste mooteseadmetega paigaldiste
elektrotehniliste nditajate (maandustakistus, elektriahela
isolatsiooni takistus, faasi jarjestus ja elektriahela juhtivus,
koormusvool, pinge jm) vastavust normvaartustele

2. Koostab enda tehtud paigalduste mddteprotokollid ja
tehtud t66de dokumentatsiooni (protokollid, joonised,
fotod jm).

3. Dokumenteerib t06 kdigus sisse viidud muudatused, mis
erinevad projektist.

KUTSET LABIVAD KOMPETENTSID

B.3.6 Ehitiste elektrik, tase 4 kutset labiv kompetents

1. Teeb projektija tehnilise dokumentatsiooni pdhjal
kindlaks tooilesande sisu ja lahteandmed ning vérdleb
tegelikku olukorda objektil dokumentatsiooniga.

2. Komplekteerib totilesandele vastavad materjalid ja
to6vahendid sh masinad ja mehhanismid.

3. Ladustab materjalid ja to6vahendid jalgides, et
ladustuskohad ei hairiks to6d ega kahjustaks keskkonda.

4. Taidab elektritoode ajal elektri- ja tuleohutuse ndudeid
ja ohutusndudeid todkeskkonnas (nt tellingute ja redelite
kasutamisel) ning kasutab ohutus- ja isikukaitsevahendeid.

5. Kaitub ohuolukordades adekvaatselt, annab
onnetusjuhtumi korral valtimatut abi ja kutsub vajadusel
professionaalse abi. Teavitab vastutavaid isikuid.

6. Peatab viivitamatult kéik tegevused, kui toode kaigus
selgub asjaolusid, mis voivad ohtu seada tema ja
meeskonna liikmete tervise, teavitab tekkinud olukorrast
oma otsest juhti.

Teadmised

1. Ohmi ja Kirchoffi seaduste rakendused alalis- ja
vahelduvvooluahelates

2. Elektrimasinate ja -aparaatide t66tamise p6himotted.




