
JÄRVAMAA KUTSEHARIDUSKESKUSE PAIDE KOOLISÖÖKLA 
MENÜÜ 08.12-14.12.2025 

 

ESMASPÄEV 08.12.2025 

L. Kartul/riis/tatar, kana-köögiviljakaste, segasalat (kapsas, kurk, tomat, punane sibul), 
leib,  vesi 
 
 

TEISIPÄEV 09.12.2025 
 
L. Frikadellisupp, kohupiim moosiga, leib 
 
 

KOLMAPÄEV 10.12. 2025 
 
L. Kartul/riis/tatar, šampinjoni-lihakaste, kaalikasalat, leib,  vesi 
 
 

NELJAPÄEV 11.12.2025 
 
L. Ühepajatoit hakklihaga, leib 
 
 

REEDE 12.12.2025 
 
L. Kartul/riis/tatar, kala kooreses kastmes, vitamiinisalat, leib 


