PLAATIJA, TASE 4 OPPEKAVA MOODULITE RAKENDUSKAVA

Sihtrihm

Pdhiharidusega Oppijad

Oppekava vorm

Statsionaarne tookohapdhine Ope

Mooduli maht

Mooduli nr Mooduli nimetus (EKAP) Opetajad
1 Eve RAuk, Elo Kadastik
KARJAARI PLANEERIMINE JA ETTEVOTLUSE ALUSED |6 EKAP Ruth Turk, Ene Takk

Noéuded mooduli alustamiseks

Mooduli eesmark

Opetusega taotletakse, et dpilane tuleb toime oma karjaéri planeerimisega kaasaegses majandus-, ettevtlus- ja tookeskkonnas
lahtudes elukestva dppe pohimotetest

Opivaljundid Hindamiskritee riumid
Opilane: e Kirjeldab juhendamisel enda isiksust, oma tugevusi ja nérkusi;
1. Mdistab oma vastutust teadlike e Seostab junendamisel kutse, eriala ja ametialase ettevalmistuse ndudeid toGturul rakendamise véimalustega;
otsuste e Leiab juhendamisel informatsiooni sh elektrooniliselt t66turu, erialade ja Gppimisvdimaluste Kkohta;
Iang__gfa_misel elukestvas ) e Leiab juhendamisel informatsiooni sh elektrooniliselt praktika- ja tookohtade kohta;
karjaar_lplaneerlmlse pro'Esesss_ . e Koostab juhendamisel elektroonilisi kandideerimisdokumente Iahtudes dokumentide vormistamise heast tavast: CV,
2. Selgitab enda ja ettevGtte toimimist motivatsioonikiri, sooviavaldus:
tururrlajandgse tlnglnjustes e Osaleb juhendamisel ndidistoointervjuul,
gitgﬂ/gﬁjstiesokrlr(]gn;oa; o Seabj_uhendgmisel endale_ _I@rjaa_riee_zsm?rke, koostab, sh elektr_oonilisel'g IGihi- ja_pikaajalise_ karj:fsiériplaani;

~ . e Teebjuhendi alusel praktilisi valikuid l&htuvalt oma majanduslikest vajadustest ja ressursside piiratusest;
4. Saab aru digustest ja kohustustest . e . . S N " i

e Leiab meeskonnatdona juhendi alusel informatsiooni dpitava valdkonna ettevétte toote vOi teenuse hinna kohta

tookeskkonnas tegutsedes
5. Kaitub vastastikust suhtlemist
toetaval viisil

turul, kasutades sama toodet v3i teenust pakkuvate ettevdtete kodulehti;

Nimetab iseseisvalt pohilisi endaga seotud Eestis kehtivaid makse;

Taidab juhendamisel etteantud andmete alusel elektroonilise naidistuludeklaratsiooni;

Leiab juhendi abil informatsiooni sh elektrooniliselt finantsasutustes pakutavate pdhiliste teenuste ja nendega
kaasnevate vBimaluste ning kohustuste kohta;

Kirjeldab meeskonnattona juhendamisel ettevotluskeskkonda Eestis, lahtudes Opitavast valdkonnast;

Vordleb juhendamisel oma v@imalusi té6turule sisenemisel palgatdétajana ja ettevétjana;

Kirjeldab dppekaigu jarel meeskonnatttna juhendi alusel Gpitava valdkonna organisatsiooni kliendirtihmi, tooteid




ja tookorraldust;

e Sdnastab meeskonnattona juhendi alusel Gpitava valdkonna ettevétte driidee;

e Loetleb meeskonnatona todtervishoiu ja tddohutuse pohilisi suundumisi;

e Loetleb juhendi alusel tédandja ja tootajate pohilised Bigused ning kohustused ohutu téokeskkonna tagamisel ja
kirjeldab juhendi alusel riskianaliiisi olemust;

e Tunneb &ra ja kirjeldab meeskonnatdona tdokeskkonna pdhilised ohutegurid ja meetmed nende véhendamiseks;
Tunneb dra té6Gnnetuse ja loetleb meeskonnatdona seadustes satestatust tootaja Oigusi ja kohustusi seoses
t660nnetusega;

e Kirjeldab meeskonnatdona juhendi alusel tulekahju ennetamise vGimalusi ja kirjeldab iseseisvalt enda tegevust
tulekahju puhkemisel t66keskkonnas;

e Leiab meeskonnatoona juhendi alusel to6tervishoiu ja todohutusealast informatsiooni juhtumi néitel;

Leiab elektrooniliselt juhendamisel toolepinguseadusest informatsiooni to6lepingu, tddajakorralduse ja puhkuse

kohta;

Vordleb juhendamisel t66lepingu, to6votulepingu ja kasunduslepingu pohilisi erinevusi to6taja vaatest;

Leiab juhendi alusel organisatsioonisisestest dokumentidest oma Gigused, kohustused ja vastutuse;

Arvestab juhendamisel bruto- ja netopalka ning ajutise tédvBimetuse hivitist;

Koostab ja vormistab juhendi alusel elektroonilise seletuskirja ja e-Kirja;

Kirjeldab juhendi alusel isiklike dokumentide sdilitamise olulisust.

Suhtleb nii verbaalselt kui mitteverbaalselt tavaparastes suhtlemissituatsioonides sobivalt;

Kasutab tavapérastes suhtlemissituatsioonides erinevaid suhtlemisvahendeid, sh jargib telefoni- ja internetisuhtluse

head tava;

Kirjeldab ja jargib tavaparastes suhtlemissituatsioonides uldtunnustatud kaitumistavasid;

Lahendab meeskonnattdna juhendi alusel tulemuslikult tooalaseid probleeme tavapérastes todsituatsioonides;

Kirjeldab meeskonnattona juhendi alusel tddalast suhtlemist mdjutavaid kultuuriliste erinevuste aspekte;

Véljendab selgelt ja arusaadavalt kliendina oma soove teenindussituatsioonis.

teemad ja alateemad 39 TUNDI

Karjaaritee planeerimine. Enesetundmine ja selle tahtsus karjaariplaneerimisel: mina ja Gpitav kutseala.
Oppimisvdimaluste ja tdémaailma tundmine ning selle tahtsus karjaariplaneerimisel: karjaéri areng ja elukestev 8ppimine,
too6turg. Isikliku karjadriplaani koostamine: lihi- ja pikaajaline karjaariplaan

Majandusdpetus. Majanduslikud valikud piiratud ressursside tingimustes Turu roll majanduse toimimises. Enda eluga
seotud maksud, tuludeklaratsiooni koostamine. Saastmine, laenamine ja investeerimine. Ettevdtluse alused. Ettevotliku
inimese portree. Valiskeskkond ja selle mdju ettevétte tegevusele. ToGtamine ettevdttes Ariidee ja selle hindamine
Tookeskkond Tookeskkonna tldnduded, téokeskkonna ohutegurid. Tédandja ja tédtaja digused ja kohustused Riiklik
tootervishoiu ja tdoohutuse strateegia, tddohutuse ja téotervishoiualane seadusandlus, tervisekontroll, t66tervishoiu- ja
to0keskkonnaalased teabematerjalid, riskianaliiis, t660nnetus, kéitumine t6odnnetuse korral.




Tuleohutus. Tegutsemine tulekahju korral.

Tooseadusandlus Todlepinguseadus. Todlepingu pooled, nende kohustused ja digused. Tédsuhteid reguleerivad lepingud,
t00 ja puhkeaeg , puhkuste liigid.

Asjaajamine e-kirja koostamine ja saatmine, seletuskirja koostamine ja vormistamine; isiklikud dokumendid ja nende
sdilitamine

Suhtlemisoskused. Suhtlemisoskused, meeskonnattd, klienditeenindus

sh iseseisev t66 maht 117 tundi

Koostab juhendi alusel elektroonilisi kandideerimisdokumente lahtudes dokumentide vormistamise heast tavast: CV,
motivatsioonikiri, sooviavaldus;

Koostab isikliku tegevuskava oma karjaériplaanide teostamiseks pidades silmas nii pikema- kui lihemaajalisi eesmarke
Koostab juhendi alusel elektrooniliselt tuludeklaratsiooni A-vormi

Téidab ettevotte vaatluslehe

Tutvub vastava eriala kasutus- ja ohutusjuhenditega

Oppija vormistab etteantud juhendi abil tolepingu

Lahendab juhendi alusel tavapérase teenindussituatsiooni

Oppe- Ja Gpetamismeetodid

Anallius

Arutelu

Oppekéik

Infootsing
Rolliméngud
Lhiloeng

Praktilised harjutused
Kohtumine

. Rolliméng

10. Meeskonnatdo

11. Situatsiooniilesannete lahendamine
12. Mdistekaart

13. Videotreening

©oOo N~ WNE

Hindamine

Mitteeristav hindamine. Opivaljundid hinnatakse erinevate hindamistlesannetega, mis holmavad mitut hindamiskriteeriumi.

Hindamisuilesanne 1. Opimapp. Opilane esitab dpimapi, mis sisaldab kirjaliku_juhendi alusel koostatud téid
(elektroonilises keskkonnas Google Drive vdi Moodle):

Hindamistlesanne 2. Naidisintervjuul osalemine

Hindamistlesanne 3. Meeskonnatddna ariidee leidmine jaselle esitlus




sh hindekriteeriumid

Hinne kujuneb kirjeldatud opivéljundi koigi dpivaljundite saavutamisel lavendi tasemel

sh kokkuvGtva hinde kujunemine

Mooduli hinne on arvestatud kui 6pilane on saavutanud koik Opitulemused lavendi tasemel

sh hindamism eetodid

1. Intervjuu
2. Rollimang
3. Opimapp

Oppematerjalid

Saavutuste logiraamat : materjale karjaaridpetuse labiviimiseks 8.-12. klassides / [Sihtasutus Eesti Kutsehariduse Reform ;
koostajad Alla Eenmaa ... jt.]

[Tallinn] : Sihtasutus Eesti Kutsehariduse Reform, 2003 ([Tallinn] : Printon) 44 Ik. :ill. ; 30 cm

Tervis ja karjaar : inimese tervis — eriala valiku ja toGalase karjaari mgjutaja [Vorguteavik] / [koostanud: Annika Kdutdorf,
Eda Merisalu, Mare Lehtsalu] llmunud Tallinn : Elukestva Oppe Arendamise Sihtasutus Innove, 2008

Vaatame koos tulevikku : grupitddde kogumik pdhikooli ja gimnaasiumi kutsesuunitlejatele, ainedpetajatele,
klassijuhatajatele ja karjaérindustajatele /[koostajad Imbi Kuusik ... jt.] [Tallinn] : Sihtasutus Eesti Kutsehariduse Reform,
2003 ([Tabasalu] : Serica Disain) 74, [6] Ik. :ill. ; 30 cm

Karjaarioppe sidumine praktikaga soovituslikud abimaterjalid / [Vorguteavik] : SA Innove karjaariteenuste arenduskeskus,
Haridus- ja Teadusministeerium ; koostaja: Terje Paes

Internetilehekdiljed

WWW.eures.ee

WWW.rmp.ee

http://europa.eu/youth

www.ti.ee

www.rajaleidja.ee

www.mitteformaalne.ee

Ettevotluse alused SA Innove, Haridus- ja Teadusministeerium ; koostajad: Tiia Randmaa, Ester Raiend Riina Rohelaan,
Aive Kupp, Jane Mégi 2007

Ideest eduka ettevotteni SA Innove, Haridus- ja Teadusministeerium ; koostajad: Rein Sirkel, Kaire Uiboleht, Juhan Teder,
Monika Nikitina-Kalamae 2008

Internetilehekdiljed

www.minuraha.ee

www.eas.ee/

www.emta.ee/

Sotsiaalministeerium. To0keskkonna kdsiraamat http://www.ti.ee/ott/raraamat. pdf

Tootervishoiu ja téoohutuse seadus. https://www.riigiteataja.ee/akt/106072012060

Toolepingu seadus https://www.riigiteataja.ee/akt/122122012030

http://www.tooelu.ee//



http://tallinn.ester.ee/search~S1*est?/tsaavutuste+logiraamat/tsaavutuste+logiraamat/1%2C2%2C3%2CB/frameset&FF=tsaavutuste+logiraamat+materjale+karjw~bw~briw~apetuse+lw~bbiviimiseks++++8+++12+klassides&1%2C%2C2
http://tallinn.ester.ee/search~S1*est?/tsaavutuste+logiraamat/tsaavutuste+logiraamat/1%2C2%2C3%2CB/frameset&FF=tsaavutuste+logiraamat+materjale+karjw~bw~briw~apetuse+lw~bbiviimiseks++++8+++12+klassides&1%2C%2C2
http://www.eures.ee/
http://www.rmp.ee/
http://europa.eu/youth
http://www.ti.ee/
http://www.rajaleidja.ee/
http://www.mitteformaalne.ee/

Mooduli nr Mooduli nimetus M()((I)Edlzlai\g)laht Opetajad
PLAADITAVATE PINDADE ETTEVALMISTAMINE 7,5 EKAP Maiu Roio
2 Ivar Kohjus

Nouded mooduli alustamiseks

Mooduli eesmark

Opetusega taotletakse, et opilane omandab esmased t66votted ja toovahendite kasutamise oskuse pindade ettevalmistamiseks
plaatkatte ja hudroisolatsiooni alla jargides todtervishoiu-, tédohutus- ja keskkonnaohutusndudeid
Opilane kinnistab Gppekeskkonnas omandatut praktikal

Opivéljundid

Hindamiskriteeriumid

Opilane:

1) omab Ulevaadet plaatkattega
kaetavate pindade ettevalmistamiseks
kasutatavatest materjalidest ja
to0vahenditest

2) kavandab tooprotsessi, valib
materjalid ja t66vahendid pindade
ettevalmistamiseks plaatkatte alla,
lahtudes etteantud to6Ulesandest

3) valmistab nBuetekohaselt ette
plaatkatte alla minevad
aluspinnad,lahtudes
to0ulesandest,energiatbhusa ehitamise
p&himdtetest,tootjapoolsetest
paigaldusjuhenditest,t66- ja
keskkonnaohutuse nduetest
4)rakendab Oppetdd kdigus omandatut
reaalses tookeskkonnas toimuval
praktikal

5) jargib todtervishoiu-, téoohutus- ja
keskkonnaohutusndudeid pindade
ettevalmistamisel

selgitab teabeallikate pdhjal pahtlite ja tasandussegude erinevusi ja sellest lahtuvat kasutusala ehitustoodel
vordleb erinevate teabeallikate pdhjal viimistlustdddel kasutatavaid tasandussegusid, l@htudes nende tiibist ja
kasutuskohast, rakendab keemia- ja flilsikaalaseid teadmisi

vordleb erinevate teabeallikate pdhjal viimistlustdddel kasutatavaid tasandussegusid, arvestades nende fllsikalis-
keemilisi omadusi ja kasutusvoimalusi

tunneb &ra ja nimetab erialast terminoloogiat kasutades pindade ettevalmistamisel kasutatavaid tddvahendeid
(k&sitooriistad, seadmed ja vaikemehhanismid) ja teab nende nimetusi vahemalt (ihes voorkeeles

hindab juhendamisel aluspinna seisundit ja vastavust plaatmaterjalide paigaldamiseks esitatud nuetele

valib sobiva tasandussegu ja krundi ning tédvahendid, lahtudes tootjapoolsest tehnilisest informatsioonist ja
etteantud t66ulesandest

kasutab asjakohaseid mddtevahendeid ja loodi, mo6tes etteantud pinna tasasuse ja loodsuse

arvutab to0 tegemiseks vajalike materjalide koguse ja planeerib orienteeruva t66aja,rakendades
matemaatikaalaseid teadmisi

korraldab endale oma t6618igu piires nduetekohase tookoha ja ladustab materjalid,tagades t66ks vajaliku elektri ja
vee ning kaiguteede olemasolu

katab mitteplaaditavad pinnad, kasutades asjakohaseid kattematerjale, toévahendeid ja -votteid

puhastab aluspinnad,eemaldades aluspinnalt eendid ja naket vdhendavad ained

tasandab,krundib pinna,jargides tootjapoolseid kasutusjuhendeid

kasutab nduetekohaselt isikukaitsevahendeid (tolmumask, turvajalandud, turvaprillid, kindad, pdivekaitsmed,
kuulmekaitsmed)

korrastab ja puhastab tédvahendid, seadmed ja isikukaitsevahendid, juhindudes nende kasutus- ja
hooldusjuhenditest ning Uldtunnustatud heast tavast




6) analudsib juhendajaga oma tegevust
pindade ettevalmistamisel materjalide
ja tdévahendite kasutamisel

e jargib tookoha ettevalmistamisel, t66 kestel ja tdokoha korrastamisel rangelt todtervishoiu- ja tédohutusndudeid
ning arvestab inimeste ja keskkonnaga enda Umber
¢ rakendab tasandusttddel asjakohaseid, ergonoomilisi ja ohutuid t06votteid ning kasutab nduetekohaselt
isikukaitsevahendeid
e kasutab tootsooni eesmargipéraselt ja hoiab selle korras, jargib téévahendite ja muude seadmete kasutamisel
etteantud juhendeid, sh ohutusjuhendeid
e analiiisib koos juhendajaga todvahendite kasutamisoskust ja erinevate tooulesannetega toimetulekut erinevast
materjalist aluspindade tasandamisel ja I0ppviimistluseks ettevalmistamisel ning hindab arendamist vajavaid
aspekte
e koostab kokkuvétte analiisi tulemustest ja vormistab selle korrektses eesti keeles, kasutades infotehnoloogiavahendeid
e taidab vormikohaselt praktikapaevikut ning esitab praktikaaruande kasutades IT vahendeid

Kooli ja ettevOtte vastutuse jaotus
Oppekavas kirjeldatud dpivaljundite
omandamise tagamisel

Mooduli 6pivaljundite saavutamine tagatakse ettevdtte ja kooli koostdds. Kool tagab teoreetilise valjadppe ja esmaste
praktiliste oskuste omandamise, ettevdte tagab praktiliste vilumuste saavutamise.

Teemad, alateemad

Mooduli 6ppe maht 195 tundi jaguneb jargmiselt:
auditoorne to0 - 10 tundi

iseseisev too - 10 tundi

ettevotte praktika - 175 tundi

Kooli vastutus - dpivéljundite omandamiseks vajalike teadmiste ning praktiliste oskuste Gpetamine alltoodud teemade
IGikes.

Ettevotte vastutus - Opilasele Gpivaljundite omandamiseks sobivate tG6llesannete andmine ning juhendamine kdigi
Opivéljundite omandamiseks alltoodud teemade IBikes.

1. Energiatbhusus
Energiatohususe tagamise pohimotted. Lahendused. Tehnoloogia

2. Aluspinnad
Nouded erinevatele aluspindadele. M&6distamine. Loodimine. Tasandusttdde teostamise tehnoloogiline jarjekord.
Kvaliteedinduded-Viimistluse RYL 2010 klass 2

3. Materjalid ja téévahendid
Krundid. Hidroisolatsiooni materjalid. Tasandussegud. Tootjapoolsed paigaldusjuhendid. Materjalide omadused ja
kasutusvGimalused. To6vahendid, valik ja hooldamine

4. Materjalide kulu
Pindala. Ruumala. Materjalide kulunormid. Erialased arvutusilesanded

5. Tookeskkonna ohutus ja —tervishoid




Tookeskkonna Ja -tervishoiunduded tasandustoodel. ToOvahendite hooldamine ja korrashoid. Jaatmete sorteerimine ja
utiliseerimine

6. Analuus
Eneseanaluis. Taiendamist vajavad oskused.

Sh. iseseisev to0

Erialased arvutusiilesanded materjalide kulu ja orienteeruva tédaja arvutamiseks. Eneseanaliitisi kokkuvote

Sh. praktika Praktilised t00d plaaditavate pindade ettevalmistamisel reaalses tookeskkonnas
Oppemeetodid Praktiline t60, ruihmatdd, loeng, analiiiis, praktika ettevottes
Hindamine Mitteeristav

Hindamismeetodid

Hindamiskritee riumid

Kdikide praktiliste t6ode teostamisel on rangelt jargitud to0keskkonnaohutuse ja-tervishoiu ndudeid ,samuti on jadtmed
sorteeritud ning utiliseeritud nduetekohaselt ja jargitud energiatGhususe pohimdtteid

1. kirjalik t60- Ulevaade aluspindadest,
materjalidest ja t66vahenditest

1. kirjalik t60 erinevate aluspindade, materjalide ning toovahendite kohta kasutades infotehnoloogilisi vahendeid on
esitatud korrektselt ning valditud vigu

2. praktiline t66- tooprotsessi
kavandamine, materjalide ja
tédvahendite valimine, todkoha
korraldamine vastavalt etteantud
Ulesandele

2. praktiline t60 tooprotsessi kavandamisel (sh. mdddistus- loodimistodd), tookoha korraldamisel, materjalide ning
t6ovahendite valimisel on teostatud korrektselt vastavalt etteantud tlesandele

3. praktiline too-erinevate aluspindade
tasandustdod seintel vastavalt etteantud
Ulesandele

3. praktilistes harjutustes erinevate aluspindade tasandamisel seintel on kasutatud digeid materjale ja tddvahendeid, jargitud
t60de tehnoloogilist jarjekorda , arvestatud kvaliteedindudeid vastavalt etteantud tilesandele

4. praktiline t00- erinevate aluspindade
tasandustood pdrandal vastavalt
etteantud tlesandele

4. praktilistes harjutustes erinevate aluspindade tasandamisel pérandal(sh.kalde valamine tasandusseguga) on kasutatud
Oigeid materjale ja tdovahendeid, jargitud téode tehnoloogilist jarjekorda, arvestatud kvaliteedinbudeid vastavalt etteantud
Ulesandele

5. eneseanaliils oma tegevuse kohta
erinevate aluspindade tasandamisel

5. suuline eneseanaliiiis oma hakkamasaamise kohta erinevate aluspindade tasandamisel on juhendajaga labi arutatud ning
parandamist vajavad aspektid analtdsitud

6. praktika-plaaditavate
ettevalmistamine

pindade

6. praktikat hinnatakse erinevate osapoolte poolt lahtuvalt hindamiskriteeriumitest, mis toetuvad dpivaljunditele. Kogu
praktikaperioodi jooksul on téidetud praktikapdevik, hinnanguleht- praktika l1dppedes esitatakse kaitsmiseks koos
aruandega, mis sisaldab pohjalikku analiiisi erinevatest aspektidest praktikaperioodil




Kokkuvdtva hinde kujunemine

Hinne on ,arvestatud®, kui dpilane on omandanud koik mooduli Gpivéljundid vahemalt lavendi tasemel ja sooritanud
praktilised lesanded, mis on arvestatud proovitdodena, ning iseseisva t66 nduetekohaselt ja igeaegselt. L&pphinne
kujuneb ettevotte (praktika programm/hinnangulehel) ja kooli (kontakttunnid ja praktika anallitis) poolt pandud hinnete
kokkuvdttena.

annaabi.ee/tasandustood-ty1094.html

Oppematerjalid e aulesulaoja.weebly.com/lingid.html
e Ehitusmaterjalide k&siraamat.Tallinn:Ehitaja Raamatukogu 2005
e Artiklid ja teemad veebis
Mooduli nr Mooduli nimetus MO(%dlgxg)'aht Opetajad
3 HUDROISOLATSIOONITOOD SISERUUMIDES 1,5 EKAP Maiu Roio
Ivar Kohjus

Nouded mooduli alustamiseks

Labitud moodul: ,,Plaaditavate pindade ettevalmistamine“

Mooduli eesmark

Opetusega taotletakse, et dpilane valmistab ette aluspinnad ja paigaldab nduetekohaselt hiidroisolatsioonimaterjalid hoone
siseruumides, jargides energiatdhusa ehitamise pohimdtteid, todtervishoiu-, tédohutus- ja keskkonnaohutusndudeid.

Opivaljundid Hindamiskritee riumid
Opilane: e nimetab ehitise konstruktsioonidele mojuvaid veekoormusi (niiskus, pinnavesi ning inimese elutegevusest
pbhjustatud niiskus, leke, kondensvesi) ja toob néiteid nende pbhjustatud kahjustuste kohta ehituskonstruktsioonidel
1) omab Ulevaadet margade ja e nimetab hidroisoleerimist vajavad pinnad ,lahtudes RY L-ist

2)

3)

niiskete ruumide isoleerimisel
kasutatavatest
hudroisolatsioonimaterja lidest
kavandab t6oprotsessi, valib
materjalid ja té6vahendid
pindade ettevalmistamiseks
plaatkatte alla, lahtudes
etteantud Ulesandest
hudroisolatsiooni
paigaldamiseks siseruumides
paigaldab nduetekohaselt
hudroisolatsioonimaterjali,
lahtudes tooulesandest ja

defineerib mdiste hidroisolatsioon ning selgitab hiidroisolatsiooni ja niiskustdkke erinevusi kasutusala jargi

eristab ja nimetab hudroisolatsioonimaterjalide paigaldamisel kasutatavaid tédvbahendeid ja tunneb nende nimetusi
Uhes vdorkeeles

selgitab valja siseruumidesse hiidroisolatsioonimaterjalide paigaldamiseks vajalikud andmed (ruumi asukoht,
labiviigud, tdddeldavate pindade mddtmed), lahtudes etteantud toollesandest (projekt, joonis)

arvutab juhendamisel vajalike materjalide koguse, juhindudes tootjapoolseetests juhistest, materjalide kulunormist ja
rakendades pindala ja protsentarvutuse eeskirju ning koostab Gppeotstarbelise tehnoloogiakaardi

hindab juhendamisel hiidroisoleeritavate siseruumide aluspindade seisundit ja niiskustaseme vastavust etteantud
nduetele, juhindudes etteantud to6ulesandest

korraldab oma t66IGigu piires nduetekohase tédkoha, valib vajalikud toovahendid ja ladustab valitud materjalid,
tagades t60koha korrashoiu ja puhtuse, tooks vajaliku elektri ja vee, materjalide ladustuspinna ning kaiguteede
olemasolu

puhastab ja krundib aluspinna, arvestades paigaldatava hudroisolatsioonimaterjali tootja




4)

5)

6)

7)

tootjapoolsest
paigaldusjuhendist

parandab vigastatud
hudroisolatsiooni l&htudes
hudroisolatsioonile kehtestatud
kvaliteedinduetest

rakendab Gppetdd kaigus
omandatud reaalses
t00keskkonnas toimuval
praktikal

jargib hidroisolatsioonitoddel
energiatbhusa ehitamise
pdhimAtteid ning
tooétervishoiu-, téoohutus- ja
keskkonnaohutusndudeid
analiiisib juhendamisel oma
tegevust hudroisolatsiooni
paigaldamisel siseruumides

paigaldusjuhendis esitatud ndudeid

1) paigaldab hudroisolatsioonimaterjali, arvestades tootjapoolses
hidroisoleeritud pinnale esitatavaid ndudeid

2) paigaldab juhendamisel [abivikude (vee- ja kanalisatsioonitoru,
paigaldusjuhiseid voi projektipdhist to6joonist

3) paigaldab juhendamisel ruumi sise- ja vélisnurga hidroisolatsiooni, jargides etteantud kvaliteedinbudeid

4) Korrastab ja puhastab t66- ja isikukaitsevahendid, jargides nende kasutus- ja hooldusjuhendeid ning dldtunnustatud
head tava

5) arvestab tookoha ettevalmistamisel, t66 kestel ja td6koha korrastamisel rangelt t66tervishoiu- ja tédohutusnéude id
ning inimeste ja keskkonnaga enda timber

6) maarab hudroisolatsiooni vigastuste ulatuse

7) eemaldab vigastatud hidroisolatsioonikihi kasutades asjakohaseid todvahendeid ja jargib t66-ja keskkonnaohutuse
nbudeid

puhastab pinnad ja taastab hiidroisolatsiooni jargides tootjapoolseid kasutusjuhendeid ja RY L esitatud kvaliteedinGudeid

8) analiiisib koos juhendajaga erinevate tooilesannetega toimetulekut siseruumidesse hudroisolatsioonimaterjalide
paigaldamisel

9) koostab  kokkuvdtte anallsi
infotehnoloogiavahende id

paigaldusjuhendis  esitatud kulunormi  ja

trapid) hidroisolatsiooni, jargides tootja

tulemustest ja vormistab selle  korrektses eesti keeles, kasutades

Kooli ja ettevdtte vastutuse jaotus
Oppekavas kirjeldatud dpivaljundite
omandamise tagamisel

Mooduli dpivaljundite saavutamine tagatakse ettevotte ja kooli koost66s. Kool tagab teoreetilise valjadppe ja esmaste
praktiliste oskuste omandamise, ettevdte tagab praktiliste vilumuste saavutamise.

Teemad, alateemad

Mooduli 6ppe maht 39 tundi jaguneb jargmiselt:
auditoorne t60 - 4 tundi

iseseisev too - 4 tundi

ettevotte praktika - 31 tundi

Kooli vastutus - 6pivaljundite omandamiseks vajalike teadmiste ning praktiliste oskuste Gpetamine alltoodud teemade
IGikes.

Ettevotte vastutus - Opilasele dpivaljundite omandamiseks sobivate to6llesannete andmine ning juhendamine kdigi
Opivaljundite omandamiseks alltoodud teemade IGikes.

1. Niiskus ehituskonstruktsioonides, energiathusus
Absoluutne ja suhteline niiskus. Kondenseerumine. Kastepunkt. Niiskuse méju ehitusmaterjalidele. Energiatbhususe
tagamise p6himédtted. Lahendused. Tehnoloogia

2. Aluspinnad




Nouded erinevatele aluspindadele. Hudroisolatsioonitédde teostamise tehnoloogiline jarjekord. Tootjapoolsed
paigaldusjuhendid. Hudroisolatsiooni vigastused ja nende remondi tehnoloogia. Kvaliteedinduded- Viimistluse RYL 2010
klass 2

3. Materjalid ja t66vahendid
Krundid. Niiskustokked. Veetokked. Kangad. Hudroisolatsiooni materjalid. Nende omadused ja kasutusvfimalused.
Tootjapoolsed paigaldusjuhendid. Td6vahendid, valik ja hooldamine

4. Materjalide kulu
Pindala. Ruumala. Materjalide kulunormid. Erialased arvutusulesanded

5. Tookeskkonna ohutus ja —tervishoid
Tookeskkonna ja -tervishoiunduded hiidroisolatsioonitdodel. Nouded kemikaalidega tootamiseks. Toovahendite hooldamine
ja korrashoid. Ja&tmete sorteerimine ja utiliseerimine

6. Anallus
Eneseanaluis. Taiendamist vajavad oskused.

sh iseseisev t00

Erialased arvutusiilesanded materjalide kulu arvutamiseks.Eneseanaliisi kokkuvote

Oppemeetodid

Praktiline t60, rihmatoo, loeng, praktika ettevottes

Hindamine

Mitteeristav

Hindamismeetodid

Hindamiskriteeriumid

sorteeritud ning utiliseeritud nduetekohaselt ja jargitud energiatdhususe pohimotteid

1. kirjalik t66- Ulevaade aluspindadest,
materjalidest ja tdovahenditest

1. kirjalik t66 erinevate aluspindade, ning toovahendite kohta kasutades infotehnoloogilisi vahendeid on esitatud korrektselt
ning valditud vigu

2. praktiline t60- toOprotsessi
kavandamine, materjalide ja
toovahendite valimine, tookoha
korraldamine vastavalt etteantud
Ulesandele, tehnoloogilise kaardi
koostamine

2. praktiline t66 tooprotsessi kavandamisel, tdokoha korraldamisel, materjalide ning td6vahendite valimisel on teostatud
korrektselt vastavalt etteantud tlesandele,tehnoloogiline kaart on koostatud arvestades kogu protsessi

3. praktiline t00- erinevate
aluspindadele
hidroisolatsioonmaterjalide
paigaldamine vastavalt etteantud
llesandele ja tootjapoolsele

3. praktilistes harjutustes erinevate aluspindade hidroisoleerimisel on kasutatud Gigeid materjale ja toévahendeid, jargitud
t66de tehnoloogilist jarjekorda, arvestatud kvaliteedindudeid ( Viimistluse RY L2010 klass 2)vastavalt etteantud tilesandele
ning arvestatud tootjapoolse paigaldusjuhendiga




paigaldusjuhendile ja
kvaliteedinduetele

4. praktiline t66- erinevate
hidroisolatsioonmaterjalide vigastuse
kindlakstegemine ja remont vastavalt
etteantud Ulesandele, tootjapoolsele
paigaldusjuhendile ja
kvaliteedinbuetele

4. praktilistes harjutustes hiidroisolatsioonmaterjalide vigastuse kindlakstegemisel ja remontimisel on kasutatud Gigeid
materjale ja td6vahendeid, jargitud té6de tehnoloogilist jarjekorda, arvestatud kvaliteedinbudeid (Viimistluse RYL2010
klass 2) vastavalt etteantud tlesandele ning arvestatud tootjapoolse paigaldusjuhendiga

5. eneseanalliis oma tegevuse kohta
erinevate pindade htdroisoleerimisel

5. suuline eneseanallilis oma hakkamasaamise kohta erinevate pindade hudroisoleerimisel on juhendajaga labi arutatud ning
parandamist vajavad aspektid analuusitud

Kokkuvétva hinde kujunemine

Hinne on ,,arvestatud®, kui dpilane on omandanud kdik mooduli Opiviljundid vdhemalt ldvendi tasemelja sooritanud
praktilised tlesanded, mis on arvestatud proovitdodena, ning iseseisva to6 nGuetekohaselt ja Gigeaegselt. Lopphinne
kujuneb ettevotte (praktika programm/hinnangulehel) ja kooli (kontakttunnid ja praktika anallilis) poolt pandud hinnete
kokkuvéttena.

Oppematerijalid

e www.pipelife.ee/media/ee/pdf/juhendid/Trapi-paigaldus.ppt

e www.caparol.ee/?section=14057&class=shop_order_center...

e www.knaufinsulation.ee/.../valisseinad-krohvia lused-ja-tuulutatavad-fass

e www.ecovill.ee/tooted/klaasvill/insulsafe

e Ehitiste hudroisolatsioon —Reiner Pohl (Schomburg 1999)

e Hudroisolatsioonid (Vanker 2012) — Enn Veesalu

e Hudroisolatsioonitoéd — Tatjana Norman, Nikolay Zabegaev, Jelena Zabegajeva

e Artiklid ja teemad veebis

Mooduli nr Mooduli nimetus Moaoduli maht Opetajad
(EKAP)
4 SEINA - JA PORANDAPINDADE PLAATIMINE 15 EKAP Maiu Rolo
Ivar Kohjus

Nouded mooduli alustamiseks

Labitud on moodulid: ,,Plaaditavate pindade ettevalmistamine“ ning ,,Hudroisolatsioonité6d sise ruumides*

Mooduli eesmark

Opetusega taotletakse, etopilane plaadib tasapinnalised seina- ja porandapinnad nGuetekohaselt keraamiliste ja kiviplaatidega,
jargides energiatGhusa ehitamise pdhimdtteid, todtervishoiu-, tddohutus- ja keskkonnaohutusndudeid. Opilane kinnistab
Oppekeskkonnas omandatut praktikal.

Opivaljundid

Hindamiskritee riumid




Opilane

1.

omab Ulevaadet
plaatimistoddel kasutatavatest
materjalidest ja té6vahenditest
kavandab t6oprotsessi, valib
materjalid ja t66vahendid
vastavalt etteantud
tooulesandele

valmistab ette aluspinna ning
plaadib ehitise sise-ja
vélispinnad keraamiliste- voi
kiviplaatidega, jargides
etteantud kvaliteedindudeid
vuugib plaaditud pinnad ja
viimistleb
deformatsioonivuugid
kvaliteedinbuete kohasel,
kasutades sobivaid

materjale ja t66vahendeid
eemaldab vigastatud voi
ebakvaliteetselt paigaldatud
plaadid ning asendab uutega
jargides etteantud
kvaliteedinbudeid

rakendab Gppetdd kaigus
omandatut reaalses
tookeskkonnas toimuval
praktikal

jargib plaatimistoodel
energiatbhusa ehitamise
pdhimAtteid ning
too6tervishoiu-, téoohutus- ja
keskkonnaohutusndudeid
analiiisib juhendamisel oma
tegevust tasapinnaliste seina-

selgitab oma sGnadega mdisteid pistvuuk, nihutatud vuuk, deformatsioonivuuk, labiviik

eristab naidiste alusel looduslikest kivimitest, pressitud tsementsegust vOi pdletatud savist valmistatud plaate
selgitab vélja tootekirjelduse alusel plaatimistoodel kasutatavate keraamiliste ja kiviplaatide omadused ja sellest
lahtuvalt toob nditeid nende kasutusvdimaluste kohta ehitustoddel

vordleb tootekirjelduse alusel plaatimissegusid, arvestades plaatmaterjali ja plaaditavate pindade eripara (kilma-,
kuuma-, niiskuskindlus, survetugevus)

tunneb dra ja nimetab plaatimistoodel kasutatavaid kasitooriistu (plaadikamm, segukellu, vuugiraud, 18iketangid,
plaadinuga, lood), seadmeid ja mGdteriistu (segutrell, plaadildikur, frees, lasermdoteriist)

selgitab valja todulesande pdhjal plaaditava pinna asukoha, projektipbhised mddtmed, labiviikude arvu

hindab juhendamisel aluspinna seisundit ja vastavust etteantud plaatmaterjalide paigaldamiseks esitatud nduetele
valib plaadid, tasandus-, plaatimis- ja vuukimissegu, hereetikud ja té6vahendid, lahtudes etteantud t66ulesandest
mo06dab ule plaaditava pinna, kasutades sobilikke mo6teriistu

koostab tasapinnalise seinapinna plaadijaotuskavandi, arvestades plaatmaterjali kasutamise konoomsust, t6ovotete
ratsionaalsust ja tulemuse esteetilisust

koostab tasapinnalise pdrandapinna plaadijaotuskavandi, arvestades plaatmaterjali kasutamise 6konoomsust,
toovotete ratsionaalsust ja tulemuse esteetilisust

arvutab tooks vajalike materjalide kogused ja orienteeruva todaja, rakendades matemaatikaalaseid teadmisi
korraldab oma t66I0igu piires nduetekohase tookoha ja ladustab materjalid, tagades t66ks vajaliku elektri ja vee
ning kdiguteede olemasolu

puhastab aluspinnad, eemaldades aluspinnalt eendid ja naket vahendavad ained

tasandab, krundib ja hiidroisoleerib aluspinna, jargides materjalide tootja kasutusjuhendeid

katab mitteplaaditavad pinnad, kasutades asjakohaseid kattematerjale, tddvahendeid ja -votteid

margib juhendamisel tasapinnalisele ja téisnurksele plaaditavale pinnale plaatide jaotuse, arvestades kehtivaid
norme ja esteetilist 1Bpptulemust

tootleb plaate (I6ikab, lihvib) ja paigaldab need ettevalmistatud aluspinnale vastavalt koostatud jaotuskavandile,
kasutades sobivad materjale ja té6vahendeid

puhastab mehaaniliselt plaatidevahelised vuugid ning téidab ja viimistleb need nduetekohaselt vuugiseguga,
kasutades asjakohaseid todvahendeid

viimistleb mastiksiga (hermeetikuga) seinte sisenurgad ning seina ja pdranda litekohad, l&ahtudes
deformatsioonivuugi laiusest ja sligavusest

katab plaaditud pinnad sobilike kattematerjalidega, kaitstes neid jargnevate tdooperatsioonide kaigus tekkida
vlivate kahjustuste eest

hindab juhendamisel kahjustatud plaaditud pindade seisundit ja valib sobivad materjalid ning t66vahendid
korraldab oma t66IGigu piires tookoha ja ladustab materjalid

puhastab mehaaniliselt plaatidevahelised vuugid kasutades asjakohaseid téévahendeid




ja porandapindade plaatimise
erinevatel tooetappidel

eemaldab vigastatud plaadid jargides tédohutuse néudeid
puhastab aluspinna ja valib remondit6odeks sobivad materjalid, lahtuvalt tootjapoolsest kasutusjuhendist
vajadusel krundib ning taastab hudroisolatsiooni ldhtudes tootjapoolsest kasutusjuhendist
tootleb plaate(I6ikab,freesib,lihvib jne.) ning paigaldab need sobiva liimi v&i seguga ettevalmistatud aluspinnale
kasutades sobivaid toédvahendeid jargides kvaliteedinbudeid Viimistluse RY L2010 klass2
e kasutab nduetekohaselt isikukaitsevahendeid (tolmumask, turvajalandud, turvaprillid, kindad, pdlvekaitsmed,
kuulmekaitsmed)
e korrastab ja puhastab t66- ja isikukaitsevahendid, jargides nende kasutus- ja hooldusjuhendeid ning Uldtunnustatud
head tava
e arvestab tookoha ettevalmistamisel, t00 kestel ja tookoha korrastamisel inimeste ja keskkonnaga enda timber,
jargides rangelt t66tervishoiu- ja téoohutusndudeid
e analiiisib koos juhendajaga erinevatel tédetappidel toimetulekut tasapinnaliste, taisnurksete seina- ja pérandapindade
plaatimisel
e koostab kokkuvdtte analiiisi tulemustest ja vormistab selle korrektses eesti keeles, kasutades infotehnoloogiavahendeid
taidab vormikohaselt praktikapaevikut ning esitab praktikaaruande kasutades IT vahendeid

Kooli ja ettevdtte vastutuse jaotus
Oppekavas kirjeldatud dpivaljundite
omandamise tagamisel

Mooduli 6pivaljundite saavutamine tagatakse ettevétte ja kooli koostdds. Kool tagab teoreetilise valjadppe ja esmaste
praktiliste oskuste omandamise, ettevdte tagab praktiliste vilumuste saavutamise.

Teemad, alateemad

Mooduli 6ppe maht 390 tundi jaguneb jargmiselt:
auditoorne t66 - 30 tundi

iseseisev t6o - 17 tundi

ettevdtte praktika - 343 tundi

Kooli vastutus - dpivaljundite omandamiseks vajalike teadmiste ning praktiliste oskuste dpetamine alltoodud teemade
IGikes.

Ettevotte vastutus - Opilasele Gpivaljundite omandamiseks sobivate tG6llesannete andmine ning juhendamine kdigi
Opivéljundite omandamiseks alltoodud teemade IGikes.

1. Energiatbhusus
Energiatdhususe tagamise pohimdtted. Lahendused. Tehnoloogia

2. Aluspinnad
Plaaditavate pindade liigid. Niisked ja mérjad tsoonid. Koetavad pinnad. Kulmad pinnad. Kvaliteedinduded-Viimistluse
RYL 2010 klass 2

3. Materjalid ja té6vahendid
Plaatimissegud ja liimid. Plaatide liigid. Plaatide materjalid ning kasutusotstarve. Kilma-, kuuma-, niiskus-,
kulumiskindlus. Survetugevus. Plaatide omadused. Vuukimissegud. Hermeetikud. Té6vahendid, valik ja hooldamine




4. Plaatimise tehnoloogia
Nouded tookoha korraldamisele. Tootjapoolsed paigaldusjuhendid. Materjalide ja tédvahendite valimine vastavalt
tehnoloogiale. Plaadijaotuskavad. Plaatide I6ikamine ja to6tlemine. To6de teostamise tehnoloogiline jarjekord.
Deformatsioonivuugid. Viimistlus- ja puhastusttdd. Plaaditud pindade hooldamine.

5. Plaaditud pindade remont
Enamlevinud kahjustused. Ebakvaliteetselt plaaditud pinnad. Kahjustatud hiidroisolatsioon. Pindade ettevalmistamine
remondiks. T66de teostamise tehnoloogiline jarjekord. Nouded tookoha korraldamisele. Materjalide ja t66vahendite
valimine vastavalt tehnoloogiale. Plaatide I6ikamine ja t66tlemine. Deformatsioonivuukide taastamine. Viimistlus- ja
puhastustéod. Plaaditud pindade hooldamine

6. Materjalide kulu
Plaadijaotuskavade pohimdtted. Pindala. Ruumala. Materjalide kulunormid. Erialased arvutusiilesanded

7. Tookeskkonna ohutus ja —tervishoid
Tookeskkonna ja -tervishoiunduded plaatimistoodel. Nouded kemikaalidega t66tamiseks. To6vahendite hooldamine ja
korrashoid. Jaatmete sorteerimine ja utiliseerimine

8. Analuus
Eneseanaluis. Taiendamist vajavad oskused

sh iseseisev t00

Eneseanaltisi kokkuvote. Plaadijaotuskavade koostamine. Erialased arvutusiilesanded

Sh. praktika Praktilised t66d seina- ja porandapindade plaatimisel reaalses tookeskkonnas
Oppemeetodid Praktiline t60, erialased arvutusulesanded, loeng, analiits, praktika ettevdttes
Hindamine Mitteeristav

Kdikide praktiliste to0de teostamisel on rangelt jargitud tookeskkonnaohutuse ja-tervishoiu ndudeid ,samuti on
jaatmed sorteeritud ning utiliseeritud nduetekohaselt ja jargitud energiatdhususe pdhimdtteid

1. kirjalik t606- Ulevaade
erinevatest plaaditavatest
pindadest,materjalidest ja
to6vahenditest

1. kirjalik t60 erinevate plaaditavate pindade,materjalide ning t66vahendite kohta kasutades infotehnoloogilisi
vahendeid on esitatud korrektselt ning valditud vigu

2. praktiline t66- tooprotsessi
kavandamine, materjalide ja
tédvahendite valimine,

2. praktiline t66 to0protsessi kavandamisel, tdokoha korraldamisel, materjalide ning t6évahendite valimisel on
teostatud korrektselt vastavalt etteantud tlesandele




tookoha korraldamine
vastavalt etteantud Ulesandele

praktiline t06- erinevate
aluspindade ettevalmistamine,
tasapinnalise seina- ja
pdrandapinna plaatimine
keraamiliste- ning
kiviplaatidega vastavalt
etteantud tlesandele

3. praktilistes harjutustes erinevate aluspindade ettevalmistamisel, tasapinnalise seina- ja pdrandapinna, plaatimisel on
kasutatud digeid materjale ja tddvahendeid, jargitud t66de tehnoloogilist jarjekorda, arvestatud kvaliteedindudeid
(Viimistluse RYL2010 klass 2) vastavalt etteantud tlesandele

praktiline t60 -plaaditud
pindade vuukimine ja
viimistlemine
kvaliteedinbuetele kohaselt

4. praktilistes harjutustes plaaditud pindade vuukimisel ning viimistlemisel on kasutatud digeid materjale ja
t60vahendeid, jargitud t60de tehnoloogilist jarjekorda , arvestatud kvaliteedindudeid (Viimistluse RY L2010 klass 2)
vastavalt etteantud tlesandele

praktiline t66-vigastatud voi
ebakvaliteetselt plaaditud
pindade remont ja
viimistlemine
kvaliteedinbuetele kohaselt

5. praktilistes harjutustes vigastatud voi ebakvaliteetselt plaaditud pindade remondil ning viimistlemisel on kasutatud
Oigeid materjale ja to6vahendeid, jargitud t60de tehnoloogilist jarjekorda , arvestatud kvaliteedinbudeid
(Viimistluse RYL2010 klass 2) vastavalt etteantud tlesandele

igﬁf:anall;ﬁ] ev(z)art:a te?ﬁ&’:;g 6. suuline eneseanaliilis oma hakkamasaamise kohta erinevate pindade plaatimisel on juhendajaga Iabi arutatud ning
- P parandamist vajavad aspektid analudsitud
plaatimisel
. . . 7. praktikat hinnatakse erinevate osapoolte poolt lahtuvalt hindamiskriteeriumitest, mis toetuvad dpivaljunditele. Kogu
praktika- seina- ja

pdrandapindade plaatimine

praktikaperioodi jooksul on téidetud praktikapdevik, hinnanguleht-praktika 6ppedes esitatakse kaitsmiseks koos
aruandega, mis sisaldab pdhjalikku analtdsi erinevatest aspektidest praktikaperioodil

Kokkuvdtva hinde kujunemine

Hinne on ,arvestatud®, kui dpilane on omandanud kdik mooduli opivaljundid vdahemalt ldvendi tasemelja sooritanud
praktilised Glesanded, mis on arvestatud proovitdddena, ning iseseisva to6 nduetekohaselt ja Gigeaegselt. Lpphinne
kujuneb ettevétte (praktika programm/hinnangulehel) ja kooli (kontakttunnid ja praktika anallilis) poolt pandud hinnete
kokkuvdttena.

Oppematerijalid

e Tarmo Laaban "Plaatimist66d" 2005.

e annaabi.ee/Plaatimine-ty1221.html

e mira.ee 77.plaatimistood EE

e www.kool.ee/?8133
Oppematerjalid dpilastele, Opetajatele ... Plaatimistddd - pindade ettevalmistamine keraamiliste v&i muude plaatidega ...
Krohvimis-, maalri- ja plaatimistodd.

e WWW.Ceresit.ee

e www.sakret.ee



http://www.ceresit.ee/
http://www.sakret.ee/

www.weber.ee
www.uninaks.ee
www.Kiilto.ee



http://www.weber.ee/
http://www.uninaks.ee/
http://www.kiilto.ee/

