JARVAMAA KUTSEHARIDUSKESKUS
Sisetoode elektrik, tase 4

OPPEKAVA MOODULITE RAKENDUSKAVA

Sihtriihm Ope on mdeldud energeetika valdkonda todle asuda soovivatele isikutele.
Oppevorm Statsionaarne koolipdhine dpe
Mooduli nr Mooduli nimetus Mooduli Opetajad
maht (EKAP)
1. SISETOODE ELEKTRIKU 25 A. Orlovski, J. Lepnurm
ALUSTEADMISED
Mooduli eesmiirk Opetusega taotletakse, et Opilane omandab baasteadmised Eesti energiasiisteemi osade toimimise pdhimdtetest,
valdkonda reguleerivatest normdokumentidest, elektrotehnika seaduspérasustest, elektrimdotmistest ning tehnilise
dokumentatsiooni (sh jooniste) kasutamisvdimalustest elektritoddel. Ta orienteerub erialatodl olulistes todtervishoiu-,
tooohutus- ja elektriohutusnduetes ning omandab esmaabi andmise oskused.
Nouded mooduli Puuduvad
alustamiseks
Opiviljundid Hindamiskriteeriumid
Opilane:
1) omab ettekujutust Opilane
Eesti energia- ja e selgitab erialaste teabeallikate pdhjal Eesti energiasiisteemi osade (elektrijaam, alajaam, elektrivork,
elektrisiisteemist, selle soojusvork) omavahelisi seoseid tarbija elektrivarustuse tagamisel
osadest ja nende e selgitab erialaste teabeallikate pdhjal kolmefaasilise siisteemi kui toote omadusi ning praktilise kasutamise
koostoimest tarbija voimalusi tarbija elektrivarustuse tagamisel
elektrivarustuse e iseloomustab dppekeelsete ja vdorkeelsete teabematerjalide pdhjal taastuvatest ja taastumatutest
tagamisel energiaallikatest elektritootmise voimalusi, esitades teabe arusaadavalt ja tuues vilja olulise
2) tunneb valdkonda e kirjeldab elektrivorgus esineda vdivaid hiireid (sageduse- ja pingemuutused jms) ja nende tekkepdhjuseid ning
reguleerivaid moju tarbija elektrivarustuse tagamisel, esitades argumente veenvalt ja kontekstile vastavalt
normdokumente




ulatuses, mis on vajalik
edasiste toolilesannete
taitmiseks

3) mdistab
elektrotehnika
seaduspérasusi ning
nende praktilise
kasutamise voimalusi
elektritoodel

4) omab iilevaadet
ehitusprojektist ja selle
elektripaigaldiste osas
sisalduvate tehniliste
jooniste koostamise,
vormistamise nouetest
ning graafilise teabe
erinevatest
esitlusvoimalustest

5) valib ja kasutab
nouetekohaselt sobivaid
modtevahendeid ja
modtmismeetodeid
elektriliste suuruste
modtmisel alalis- ja
vahelduvvooluahelates
6) tunneb téoohutuse,
elektriohutuse ja
tuleohutuse tagamise
noudeid elektritoodel
ning oskab anda esmaabi

annab iilevaate releekaitse ja automaatjuhtimise podhimotetest tarbija elektrivarustuse tagamisel, kasutades
asjakohaseid teabeallikaid ja erialast terminoloogiat

selgitab erialaseid teabeallikaid kasutades noudeid elektritdid tegeva isiku kompetentsusele ja selle
toendamisele

vordleb elektritdo ja lihtsa elektritdod erinevusi, arvestades elektritdole esitatavaid ndudeid

selgitab erialaseid teabeallikaid kasutades elektriseadme ja elektripaigaldise mdisteid ning ndudeid nende
kasutusele votmisele ja kasutamisele, viljendudes arusaadavalt ja kontekstikohaselt

selgitab ehitise ehitamisele, rekonstrueerimisele ja lammutamisele esitatavaid ndudeid kasutades asjakohaseid
teabeallikaid, vdljendudes arusaadavalt ja kontekstikohaselt

selgitab elektritdid tegeva isiku digusi ja kohustusi elektripaigaldiste (sh madal- ja vdikepingeseadmed ning
automaatikapaigaldised) ehitamisel ja kdidul

iseloomustab jargnevate hoones paiknevate erinevate siisteemide omavahelisi seoseid: valgustus- ja
jouseadmed, infoedastussiisteemid (sh telefonside, andmeside, audio-videosiisteem) turvasiisteemid (sh
tulekahjusignalisatsioon, valvesignalisatsioon, videovalve, labipddsusiisteem) ja hooneautomaatikastisteemid
(kiitte-, jahutus ja ventilatsiooniseadmed)

defineerib ja seostab omavahel jargmised elektrotehnika pdhimdisted: vooluring, allikapinge, elektrivoolu
tugevus, pinge (potentsiaalide vahe), takistus, elektrivili (laeng), magnetvili, alalisvool, vahelduvvool,
elektromagnetism, elektromagnetiline tihilduvus, -induktsioon, voimsus

eristab elektrotehniliste suuruste téhistusi ja nende mdotiithikuid ning teisendab neid SI-siisteemi vastavalt
etteantud tooiilesandele

selgitab Coulomb i seadusest 1dhtuvalt elektrilaengute omavahelist moju

rakendab vastavalt to6iilesandele Ohmi ja Kirchhoffi seadusi etteantud (jada-, r66p- ja segaithenduse)
elektriskeemi alusel alalis- ja vahelduvvooluahelate arvutamisel, koostamisel ja mdtmisel

madrab etteantud todililesande pohjal elektromotoorjou suuna, magnetvilja joujoonte suuna ja elektrijuhtmele
mojuva jou suuna mehaanilise energia muundamisel elektriliseks ja vastupidi

selgitab elektrotehnikateadmistele tuginedes iihefaasilise ja kolmefaasilise siisteemi (TN-, TT- voi IT-
stisteemid) erinevusi tarbija elektrivarustuse tagamisel, kasutades asjakohast erialast terminoloogiat
selgitab transformaatori toGtamise pohimotet ja kasutusala tarbija elektrivarustuse tagamisel ning oskab
arvutada selle lilekandetegurit

koostab etteantud iilesande pdhjal generaatori méhise ja tarbija kolmnurk- ja téhtliilituse elektriskeemi,
kasutades elektrotehnikaalaseid teadmisi




e cristab ndidiste pohjal jargimisi elektroonikakomponente: pooljuhid (diood, transistor, tiiristor), takisti,
kondensaator ja toob néiteid nende kasutusvoimalustest elektritoddel

e selgitab elektroonikakomponentide markeeringutelt vélja elektritdodeks vajalikud tehnilised nditajad, 1dhtudes
tooiilesandest

e koostab iihefaasilise tiisperioodalaldi, iiheastmelise voimendi ja pingejaguri, arvestades
elektroonikakomponentide ehitust ja to6tamispohimdtet

o teeb elektroonikakomponentide jootmistdid kasutades asjakohaseid todvahendeid ja -votteid, jargides
tooohutus- ja elektriohutusndudeid

e selgitab vooluahela primaar- ja juhtimiskeemi t66pohimotet ja nende kasutusvoimalusi hoone
automaatikaseadmetes, kasutades erialast terminoloogiat

e iseloomustab hoone automaatikaseadmetes kasutatavate andurite (reostaat-, tenso-, mahtuvus-, induktiiv-,
pieso-, halli, fotoelektriline andur) t66pohimotet lahtuvalt jalgitavast suurusest (valgus, takistus, materjali liik)

e cristab jargnevaid ehitusprojekti osasid: asendiplaan, arhitektuuri-, konstruktsiooni-, kiitte- ja ventilatsiooni-,
veevarustus- ja kanalisatsiooni- ning elektripaigaldiste osad ja selgitab nende kasutamisvoimalusi elektritoddel

o selgitab eskiisi, asendiplaani, projektjoonise ja teostusjoonise erinevusi ning sellest tulenevat kasutusala
elektritoodel, véljendudes arusaadavalt ja kontekstikohaselt

e mAdddistab ruumi ja visandab etteantud mdodtkavas selle plaani, arvestades ehitusjoonisel kasutatavaid
kujutamisvotteid ja tdhistusi (leppemargid, tingmaérgid, lihtsustused, mdotmete tdpsusnduded, 1oigete ja
solmede tdhistused, kinnitusvahendite lihtsustatud tdhistused),

e visandab hoone elektripaigaldiste elektri- ja koosteskeeme kasutades asjakohaseid tingmaérke ja téhistusi ning
jargides elektrijooniste koostamise, vormistamise ndudeid

e visandab lihtsamaid juhtimis- ja reguleerimisahelate automaatika- ja elektroonikaskeeme kasutades
nduetekohaseid tingmaérke arvestades jooniste koostamise ja vormistamise noudeid

Teemad, alateemad

Mooduli jagunemine:
Auditoorne t66: 10 EKAP
Praktiline t66: 10 EKAP
Opilase iseseisev t66: 5 EKAP

1. Sisetoode elektrik, tase 4 kutsestandard
Sisetd0de elektriku kutse iseloomustus
2. Elektrivarustus




Eesti energiastisteem, selle struktuur ja funktsioneerimise pohimotted. Elektrienergia tootmine, elektrijaamade tiiiibid.
Alternatiivenergiaallikad

3. Elektrotehnika

Elektrivdli. Coulombi seadus. Dielektriline ldbitavus. Elektrivdlja tugevus, potentsiaal ja pinge, dielektrikute
polarisatsioon. Elektrimahtuvus. Kondensaator. Kondensaatorite iihendamine. Elektrivélja energia

Alalisvool. Elektrivool. Elektritakistus. Vooluring. Ohmi seadus. Allikapinge (elektromotoorjoud). Takistite ja
energiaallikate ihendusviisid. Kirchhoffi seadused. Elektrienergia muundamine soojusenergiaks
Elektromagnetism. Magnetvélja pohimdisted. Elektrivoolu magnetvéli. Sirgjuhtme ja pooli magnetvili. Vooluga
juhtmele mdjuv joud. R66pvoolude vastastikune moju. Elektromagnetiline joud. Ferromagnetiliste materjalide
omadused

Elektromagnetiline induktsioon. Elektromagnetilise induktsiooni mdiste. Sirgjuhtmes, juhtmekeerus ja poolis
indutseeritav allikapinge (elektromotoorjoud). Lenzi reegel. Mehaanilise energia muundamine elektriliseks ja
vastupidi. Endainduktsioon. Vastastikune induktsioon. P6orisvoolud. Magnetvélja energia

Vahelduvvool. Vahelduvvoolu tunnussuurused. Vahelduva elektromotoorjou saamine. Takistus, induktiivsus,
mahtuvus vahelduvvooluringis. Aktiiv- ja reaktiivtakistuse jada ja roopiihendus. Aktiiv- ja reaktiivenergia.
Voimsustegur

Kolmefaasiline pingesiisteem. Generaatorite ja trafode mahiste ning tarvitite téht- ja kolmnurkiihendused. Tarvitite
ebasiimmeetriline siisteem

4. Elektrimdotmised

Elektriliste suuruste peamised modtiithikud. Elektriliste suuruste modtmismeetodid. Mdotevigade klassifikatsioon.
Madadteriista tdpsusklass. Mooteriistade liigitus. Elektriliste suuruste mdotmine.

5. Tootervishoid ja todohutus

Tookeskkond (iildnduded, todkoht, toovahend). Téoolme. To6ohutuse ja todtervishoiu tagamise meetmed.
Tookeskkonna ohutegurid ja ohutusjuhendid. Onnetusoht ja kiitumine ohuolukorras. Alalisvoolu, mitmefaasilise
vahelduvvoolu ja korgsagedusliku voolu fiisioloogiline toime inimese organismile. Esmaabi elektriloogi korral
Aruannete vormistamise nduded IT vahendite abil.

LOIMITUD ULDAINED 12,5 EKAP

ARVUTIOPETUS 1,5 EKAP

Kirjalike to6de vormistamine vastavalt JKHK kirjalike to6de vormistamise juhend nduetele ning viljendudes
korrektses eesti keeles, standardkiri;

Kirjutamisprogrammide kasutamine

Esitluse koostamine esitlusprogrammis Esitlusprogrammide kasutamine




Tabeltoo6tlus, andmete analiiiis
Kirjalik suhtlemine meili teel
Pilveteenused
Ténapdevased kaugtoovahendid
Kiiberturvalisus
Tehisintellekti kasutamise vdimalused t60s
Voorkeel 1,5 EKAP
Erialane sdnavara mooduli teemade pohjal, nende kasutamine tddsituatsioonis
Matemaatika 4 EKAP
Trigonomeetrilised seosed tdisnurkses kolmnurgas, nende rakendamis- voimalused erialaste iilesannete lahendamisel.
Siinus- ja koosinusteoreem ja selle rakendused.
Vektori moiste ja graafiline kujutamine. Vektori pikkus. Vektorite liitmine ja lahutamine. Vektorite korrutamine ja
jagamine arvuga (skalaariga). Kahe vektori skalaarkorrutis. Vektordiagrammide koostamine
Fuiisika 4 EKAP
Vonkumine, laine, heli, lainepikkus, sagedus, periood.
Loodusgeograafia 0,5 EKAP
Loodusvarad, maavarad, keskonnakaitse, veeressursid, taastuvad loodusvarad, energia tarbimine, allikad, varud.
Jooniste ja skeemide koostamine 0,5 EKAP
Keskkonnahoid 0,5 EKAP
Rohepo6drdega seotud eesmérgid 2035
Rohepooret toetavate oskuste arendamine
Vastutustundlik ja keskkonnahoidlik
kditumine ettevottes
Energia ja ressursisdéstlik kditumine ja kasutamine

sh 1seseisev t00

Kirjalik tilevaade kutseto eripdra ja sisetodde elektriku erialal todle rakendumise voimaluste kohta; pShivalemitega
seotud iilesannete lahendamine; elektroonilise dpimapi koostamine hindamiskriteeriumites nimetatud teabe
koondamiseks.

Oppemeetodid

Loeng, rithmato,praktilised to66d

Lébivalt kdigi praktiliste toode kdigus on rangelt jargitud ja hinnatud tookeskkonnaohutuse ja —tervishoiu ,elektritoode
ohutuse nduete tditmist, ergonoomikat, ning jadtmete sorteerimise ja utiliseerimise noudeid.

Hindamine

Mitteeristav




Praktilised hindamisiilesanded:

1. Takistite jada-, ro6p- ja segaithenduse elektriskeemi alalisvoolul koostamine, mdddab etteantud todiilesandest
lahtuvalt vajalikud parameetrid ja arvutab nendest tulenevalt erinevaid elektrilisi suurusi

2. Voolutugevuse alalisvoolu- ja vahelduvvooluahelas mairamine, kasutades Ohmi seadust

3. Takistite, kondensaatorite ja poolide jada-, r66p- ja segailihenduse elektriskeemi vahelduvvoolul koostamine,
moddab etteantud todiilesandest 1dhtuvalt vajalikud parameetrid ja arvutab nendest tulenevalt erinevaid elektrilisi
suurusi

4. Tooiilesandest 1dhtudes modtevahendid valimine ja seadistab need erinevate elektriliste suuruste modtmiseks,
arvestades mooteriista skaalal olevaid tdhistusi ja parameetreid ning moddab voolutugevust, pinget, takistust ja
elektriseadme voimsust nii alalis- kui vahelduvvoolul

Hinne ARVESTATUD, kui hindamisiilesanne on lahendatud positiivselt vastavalt hindamiskriteeriumitele

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Opilane on omandanud k&ik dppekava dpiviljundid livendi tasemel ning on sooritanud kdik praktilised iilesanded sh
iseseisva t60 positiivsele tulemusele

sh hindamismeetodid

Iseseisev t60, kirjalik kontrolltod, praktilised t66d, dpimapp

Oppematerjalid 1. Sisetodde elektrik, tase 4 kutsestandard
2. K.Jirjenson, J. Lepa. Elektriskeemide tingmérke. Tallinn 1994, Valgus
3. Elektrotehnika I Alalisvool, Rain Lahtmets, Tallinn 2002
4. Elektrotehnika 1l VVahelduvvool, Rain Lahtmets, Tallinn 2002
5. Solovjov, S., Andasev, A. Minu arvutidpik I, II. Tallinn 2003
6. Jaan Riives, Andri Teaste, Rein Mégi. Tehniline joonis, Oppeotstarbeline késiraamat.Tln. Valgus 1996
Mooduli nr Mooduli nimetus Mooduli Opetajad
maht (EKAP)
2 HOONE 50 A. Orlovski, J. Lepnurm
ELEKTRIPAIGALDISTE sh
EHITAMINE PRAKTIKA
20

Mooduli eesmiark

Opetusega taotletakse, et Opilane paigaldab nouetekohaselt hoone elektripaigaldiste tarvikud, juhistikud ja seadmed
ning kontrollib nende talitlust, jargides to6tervishoiu-, todohutus-, elektriohutus- ja keskkonnaohutusnéudeid ning




kinnistab dpingutel omandatut ehitus-, remondi- voi elektritoodega tegelevas ettevottes.

Nouded mooduli
alustamiseks

Labitud moodul: **Sisetddde elektriku alusteadmised ™’

Opiviljundid Hindamiskriteeriumid
Opilane: Opilane:
1) kavandab etteantud » selgitab oppekeelsete ja voorkeelsete teabeallikate pohjal jargmisi mdisteid ja nendevahelisi seoseid:
projektist ldhtuvalt elektripaigaldis, elektripaigaldise toitepunkt, elektripaigaldise liitumispunkt, elektrijaotuskeskus, maandamine,

tooprotsessi ja korraldab
nouetekohaselt tookoha
hoone elektripaigaldiste
ehitamiseks

2) paigaldab ja ithendab
elektripaigaldise
tarvikud, juhistikud ja
seadmed, arvestades
ehitusprojektis médratud
paigaldusviisi ja
kutsealastes
normdokumentides
esitatud ndudeid

3) ehitab hoone
maanduspaigaldise ja
paigaldab
piksekaitseseadmed,
lahtudes kasutatavast
Jjuhistikusiisteemist
jargides etteantud
projekti ja kutsealastes
normdokumentides
esitatud ndudeid

4) viib 14bi vajalikud
kontrolltoimingud

potentsiaaliiihtlustus elektriseade, elektromagnetiline hdire, elektromagnetiline keskkond, elektromagnetiline
tthilduvus, héirekindlus, kaitsevéikepingeallikas, peakaitse, elektripaigaldise kaitsevoond, elektritoo, lihtne
elektritdo

rakendab toodiilesannete tiitmisel erinevates kontekstides elektrotehnika alaseid teadmisi ja oskusi

teeb tehnilise dokumentatsiooni (projekt, asukohaplaan, paigaldusskeem) pohjal kindlaks etteantud toGiilesande
tditmiseks vajalikud ldhteandmed (ehituskonstruktsiooni kuju, mddtmed, projekteeritud korgus ning
elektritarvikute, -juhistike ja -seadmete paigaldusviisid), kasutades digitaalsete elektrijooniste lugemiseks asjakohast
rakendustarkvara

koostab 1dhteandmete pohjal isikliku tooplaani, miérates kindlaks tddoperatsioonide jérjekorra ja toopaiga piiride
ulatuse

valib ja komplekteerib tooiilesandest ldhtuvalt vajalikud materjalid ning arvutab t66 tegemiseks vajalike materjalide
kogused vastavalt paigaldustodde etappidele, kasutades matemaatikaalaseid teadmisi

valib ja komplekteerib tooiilesandest 1dhtuvalt vajalikud toovahendid sh toode tegemiseks vajalikud
isikukaitsevahendid, arvestades nende kasutus- ja hooldusnoudeid

valmistab ette ohutu to0paiga arvestades digusaktidega sitestatud ndudeid pingevabadele toodele ning piirab
nduetekohaselt mitteelektriala isikute juurdepaisu toopaigale

teeb juhendamisel to6joonist voi projekti jargides vajalikud mérke- ja moddistustdod, kasutades selleks asjakohaseid
modteriistu ja modtmismeetodeid

paigaldab projektist 1ahtudes elektrijuhistike paigaldamiseks vajaliku kaitsetorustiku ja sellesse kaablid ning juhtmed
ja markeerib need vastavalt etteantud nduetele

paigaldab projektis médratud kohta elektrikaabli (siivistatult, pinnal paiknevana ja kaabliriiulile), arvestades
projektis toodud paigaldusviisi ja kaablite tootjapoolseid ndudeid (paigaldustemperatuur ja mehhaanilised
tingimused)

paigaldab projektis madratud kohtadesse haru- ja seadmekarbid lilitite ja pistikupesade jaoks ning teeb parast
ruumide 10ppviimistlust juhistikusiisteemile vastavad elektrilised tihendused harukarpides, jargides kaablite soonte




elektripaigaldistes ja
dokumenteerib tehtud
t60d vastavalt etteantud
nduetele

5) tootab
vastutustundlikult ja
ohutult elektripaigaldiste
ehitamisel, juhindudes
kutseala
normdokumentides
esitatud nduetest

6) analiiiisib koos
juhendajaga enda
tegevust
elektripaigaldiste
ehitamisel

tunnusvarve

paigaldab tootja poolt koostatud elektrijaotuskeskuse ja selle komponendid, 1dhtudes todiilesandest ja
paigaldusnoduetest, kasutades asjakohaseid toovahendeid ja -votteid

koostab etteantud jooniste alusel standardsetest moodulseadmetest (kaitse- ja rikkevooluliilitid, liigpingepiirik,
releed, kontaktorid) hoone elektrijaotuskeskuse, kasutades asjakohaseid t66vahendeid ja -votteid ning arvestades
elektrijaotuskeskuse koostamise standardis esitatud ndoudeid

paigaldab t6oiilesandest ldhtuvalt projektis margitud kohtadesse elektrisisestus- ja elektrijaotuskeskuse jargides
jaotusseadmete ruumidele standarditega kehtestatud ndudeid, paigaldustingimusi ja vilisjuhistikuga ithendamise
ndudeid

ithendab kaablid ja juhtmed elektrijaotuskeskustes ja elektriseadmete juures ning teeb vajalikud markeeringud,
kasutades asjakohaseid t66vahendeid ja -votteid

paigaldab nduetekohaselt projektijargsetele asukohtadele maanduselektroodid, maanduslati ja -juhid kasutades
asjakohaseid toovahendeid ja -votteid

paigaldab tooiilesandest ldhtudes hoone peapotentsiaaliiihtlustuslati ja -juhid ning teeb nduetekohased ithendused
hoone konstruktsiooni juhtivate ja tarvitite pingealtide juhtivate osadega kasutades asjakohaseid toovahendeid ja -
votteid

paigaldab elektriscadmete kaitsmiseks vajalikud piksekaitseseadmed, jargides projekti ja normdokumentides
satestatud ndoudeid

teeb maanduspaigaldise vajalikud markeeringud, 1dhtudes kutsealastes normdokumentides esitatud nduetest

teeb asjakohaseid seadmeid ja —meetodeid kasutades vajalikud kontrollmdotmised veendumaks, et maanduspaigaldis
vastab nduetele, mittevastavuse korral teavitab elektritdid juhtivat isikut vastavalt kehtestatud nduetele

moddab asjakohaste mddteseadmetega paigaldiste elektrotehniliste néitajate (maandustakistus, elektriahela
1solatsiooni takistus, faasi jirjestus ja elektriahela juhtivus, koormusvool ja pinge) vastavust normvéartustele ja
hindab tulemuste asjakohasust

koostab enda poolt 14bi viidud paigaldustoode moodteprotokollid, kasutades asjakohaseid arvutirakendusi ning
interneti voimalusi

koostab teostusjoonise korvalekallete ilmnemisel projektijoonises toodust vastavalt etteantud nouetele

koostab kaetud to6de aktid vastavalt etteantud vormile rakendades IT-vahendeid teabe loomiseks ja edastamiseks
suhtleb toGtamisel viisakalt ning korrektselt, esitades asjakohase teabe selgelt ja kontekstikohaselt

jargib tookoha ettevalmistamisel, t66 ajal, selle 16petamisel ning todkoha koristamisel td6tervishoiu-, todohutus- ja
elektriohutusndudeid véltimaks to6dnnetusi

toOtab eesmérgipéraselt ja vastutab oma toolilesannete nduetekohase tiitmise eest, juhindudes kutseala




normdokumentides esitatud nouetest (paigaldiste projekteerimise ja ehituse standardid, elektriseadmete
ehituseeskirjad jm)

« kasutab to6vahendeid (sh tdsteseadmeid nagu redelid ja tdstuk), tarvikuid ja isikukaitsevahendeid otstarbekalt ja
efektiivselt vastavalt etteantud juhenditele ja eeskirjadele

* kogub kokku téoprotsessis tekkinud jddtmed ning koristab tookoha arvestades t66- ja keskkonnaohutuse ndudeid

» analiilisib koos juhendajaga enda toimetulekut erinevate tooiilesannetega hoone elektripaigaldiste ehitamisel ja
hindab arendamist vajavaid aspekte, viljendudes arusaadavalt ja kontekstikohaselt

* koostab kirjaliku kokkuvotte analiiiisi tulemustest, vormistades selle nduetekohaselt, kasutades IT-vahendeid ja
erialast terminoloogiat nii Oppekeeles kui iihes dpitavas vodrkeeles

Teemad, alateemad

Mooduli jagunemine:

Auditoorne t66:10 EKAP
Praktiline t66: 13 EKAP
Opilase iseseisev t66: 7 EKAP
Praktika: 20 EKAP

1. Materjalidpetus

Konstruktsioonilised materjalid. Puhaste metallide (malm, teras, vask, alumiinium) ja nende sulamite struktuur ja
omadused. Metallide korrosioon. Korrosioonikaitse

Elektrotehnilised materjalid. Elektrijuhtide ja nende sulamite omadused ja kasutusala. Magnetilised materjalid, nende
omadused ja kasutusala. Dielektrikute omadused ja kasutusala

2. Elektriaparaadid

Elektriaparaadi mdiste, liigitus, kasutusalad. Nouded elektri-aparaatidele. Fiiiisikalised protsessid elektriaparaatides.
Elektriaparaatide kontaktid. Elektrikaar ja selle kustutamis-voimalused ja viisid. Elektromagnetid.

Kaitseaparaadid: sulavkaitsmed, Kkaitseliilitid, liigkoormus-kaitseseadmed, rikkevoolukaitseliilitid ja -releed,
liigpingepiirikud.

Kommutatsiooni- ja juhtimisaparaadid: kéasijuhtimisega liilitid, kéasklusaparaadid, kontaktorid, releed, takistid ja
reostaadid

3. Elektriohutus ja elektrialane seadusandlus

Elektriseadmete kesta kaitseaste. Madalpingeliste vahelduv-vooluvorkude juhistiksiisteemid. Otse- ja kaudpuutekaitse
eri juhistiksiisteemides: Kaitse- ja talitlusmaandus, nende erisused. Toite automaatne véljaliilitamine, elektriseadmete
maandamine, potentsiaali iihtlustus, kaitse topelt voi tugevdatud isolatsiooniga, kaitse elektrilise eraldamisega,




mittejuhtiv iimbrus, SELV, PELV ja FELV viikepinge siisteemide kasutamine. Elektritarvitite kaitseklassid,
ohutusmérgid ja —sildid. Ruumide liigitus elektriohtlikkuse jargi. Nouded elektrialaisikule ja ohuteadlikule isikule.
Elektrituruseadus: nduded elektrienergia tootmisele ja jaotamisele turu tingimustes, elektrikvaliteedikriteeriumid,
elektrivorguga liitumise kord.

Toote nouetele vastavuse seadus: Eestis ja EL-s turustatavate elektrotehniliste toodete ohutuse tagamine ja riikliku
turujirelevalve korraldamise tildised alused.

Elektriohutusseadus. Standardid: ehitiste elektripaigaldiste pohialused, iildiseloomustus; elektripaigaldiste kaitse
elektriloogi, kuumustoime, liigvoolu, liigpinge ja elektromagnetiliste héirete eest, kontrolltoimingud ja kasutuselevotu
kontroll; nduded elektripaigaldistele ja —paikadele; elektriseadmete valiku ja paigaldamise pohimotted; pingevabad,
pingealused ja pingeldhedased t66d, hooldustddd.

4.Madalpinge kaablimuhvide tegemine

Materjalid ja t66vahendid

To6joonised, elektriskeemid

Tookoha ettevalmistus

5. Madalpinge kaablimuhvide tegemise tehnoloogia

Uhendamine elektrijaotiskeskuste ja seadmete

Kvaliteedi kontroll

4. Elektripaigaldustood

LOIMITUD ULDAINED 9 EKAP

Eesti keel 2 EKAP

Eneseanaliiiisi koostamine, kirjalike to6de juhendi jdlgimine, digekiri,

Erialaste terminite digekiri ja dige kasutamine suulises suhtluses

Voorkeel 1 EKAP

Erialane sonavara mooduli teemade pdhjal, nende kasutamine tédsituatsioonis nii kdnes kui kirjas

Matemaatika 1,5 EKAP

Mootiihikute teisendamine, mahuarvutused ja kulu kalkuleerimine

Arvutusmeetodid porandakiitte paigaldamiseks.

Integraal, pindalad, sirged ja tasandid

Fiitisika 2 EKAP

Soojushulk, erisoojus, elektrivoolu t66, magetvili, periood, sagedus, elektrivoolu t66

Kehaline kasvatus 2 EKAP

igal praktikapdeval ergonoomiliste todvotete kasutamine, sirutus, venitus ja lddvestusharjutused




Loodusgeograafia 0,5 EKAP
Ohusaaste, kliima muutus, osoonikaod, nafta- ja maagaasi tootmine, transport ja paigaldamine, elektrienergia tootmine

sh iseseisev t00

Kirjalik tilevaade kutsetdo eripéra ja sisetdode elektriku erialal to6le rakendumise voimaluste kohta; pohivalemitega
seotud iilesannete lahendamine; elektroonilise dpimapi koostamine hindamiskriteeriumites nimetatud teabe
koondamiseks.

Praktika analiiilisi koostamine.

Oppemeetodid

Loeng, meeskonnatdd, t60 tekstiga, pohivalemitega seotud iilesannete lahendamine, praktilised t66d

Hindamine

Mitteeristav

Teoreetiliste teadmiste kontroll: materjalidpetuse, elektriaparaatide ja elektrialase ohutuse ning seadusandluse kohta.
Eristav

Praktilised hindamisiilesanded:

1. Nouetekohaselt hoone elektri-jaotuskeskuse paigaldamine, kinnitamine ja ihendamine (paigaldustorud, juhtmed ja
kaablid ning markeerib need; paigaldab nduetekohaselt kontaktorid ja késitsijuhtimise aparatuuri sh eri
tariifisiisteemidega otse- ja kaugjuhitavad modte- ja juhtseadmed koos lisaseadmetega);

2. Elektrivalgustuspaigaldise hoone siseruumidesse paigaldamine (paigaldab erinevad liilitid, valgustid koos juht-
ja/voi reguleerimisseadmetega haru- ja seadmekarbid mérgib seadmekarpide avade tdpsed asukohad liilitite ja
pistikupesade jaoks, paigaldab vajaliku kaitsetorustiku ja torudesse kaablid ning juhtmed;

3. Nouetekohaselt elektrilise pdrandakiitte- ja lackiitte-siisteemi paigaldamine (sh kaablid, andurid ja regulaatorid)
vastavalt tooiilesandega etteantud projektile;

4. Nouetekohaselt kohtkindlad elektritarvitite paigaldamine ja {ihendamine (soojavee boiler, ventilaator,
elektriradiaator, elektrikeris vms) td6ohutus- ja elektriohutusndudeid jargides

Labivalt koigi praktiliste todde kdigus on rangelt jargitud ja hinnatud tookeskkonnaohutuse ja —tervishoiu,
elektritodde ohutuse nduete tditmist, ergonoomikat, ning jddtmete sorteerimise ja utiliseerimise ndudeid.

Mitteeristav hinne ARVESTATUD ,

kui teoreetiliste teadmiste kontrolliilesanne on lahendatud viisil ,mis tdendab Opiviljundite saavutamist vastavalt
lavendi taseme hindamiskriteeriumidele

Eristav hindamine:

Hinne 3 (rahuldav) saavutatakse kui dpilane sooritab praktilise t66 ndidiste alusel, osalisel juhendamisel voi to6tades
toorithmas,lahendades etteantud praktilist toGiilesannet vastavalt hindamiskriteeriumidele. Teostab toid etteantud aja




piires. Enda t66 kirjalikul analiiiisimisel toimetulekul erinevate to6iilesannetega vajab juhendamist

Hinne 4 (hea) saavutatakse kui kui dpilane sooritab praktilise t60 iseseisvalt voi toorithmas aktiivselt osaledes, t6id
teostab etteantud ajast kiiremini. Leiab to6joonistelt iseseisvalt dige info . Jalgib teadlikult
tookultuuri ja kvaliteedi ndudeid. Enda t60 kirjalik analiiiis on koostatud korrektselt, kasutades 1T-vahendeid.

Hinne 5 (vidga hea) saavutatakse kui Opilane sooritab praktilise t60 iseseisvalt voi tooriihmas initsiatiivi ilmutades.
Sooritab tdid etteantud ajast kiiremini. Leiab td6joonistelt kiiresti iseseisvalt dige info ja kasutab seda enesekindlalt.
Hinde kujunemise aluseks on tookultuuri ja kvaliteedi silmapaistev olemasolu dpilase praktilises t66s. Enda t66
analiilis on koostatud korrektselt ja pohjalikult kasutades I1T-vahendeid, oskab ise vilja tuua oma t66 tugevusi ja
arendamist vajavaid aspekte.

Praktika

Opilane
rakendab,kinnistab ja
arendab jarjekindlalt
kogenud tootaja
juhendamisel
oppekeskkonnas
omandatud kutsealaseid
teadmisi, oskusi ja
hoiakuid jargides
kvaliteedi- , ohutuse- ja
energiatohususe noudeid

Mitteeristav hinne ARVESTATUD,
kui dpilane on demonstreerinud oskust tdita reaalses tookeskonnas tooriihma liikmena juhendamisel mooduli
opiviljundites kirjeldatud tooiilesandeid

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Opilane on omandanud kdik dppekava dpiviljundid vihemalt livendi tasemel ning on sooritanud kdik praktilised t66d

ja praktikat ettevottes sh iseseisva too positiivsele tulemusele
Praktilised t66d omavad koondhinde arvutamisel vordset kaalu.

Koondhinne kujuneb ,,eristavalt* hinnatud praktiliste toode hinnetest kaalutud keskmise meetodil ja timardatult 1dhima

tdisarvuni tingimusel, et kdik mitteeristavad hinded oleksid ,,A*“ arvestatud.

sh hindamismeetodid

Iseseisev t60, Kirjalik kontrollt6o, praktilised t66d, Opimapp




Oppematerjalid

. http://lwww.ene.ttu.ee/leonardo/materjalid/Materjalid.pdf

2. R.Lahtmets. Kaitseaparaadid. Tallinn 2006, TTU

3. R.Teemets. Rikkevoolu kaitse. Tallinn 2004, EETEL-Ekspert
4. Eesti Elektritoode Ettevotjate Liit. Liigpingekaitse. Tallinn 2007, EETEL-Ekpert
5. Elektriohutusseadus

6. Elektriseadmete ehitust puudutavad normatiivdokumendid

7. Elektripaigaldiste teaberaamatud
file://IC:/Users/Ivar/Desktop/Elektrik/elektripaigaldustood_1.pdf
file:///C:/Users/Ivar/Desktop/Elektrik/elektripaigaldustood 2.pdf
file:///C:/Users/Ivar/Desktop/Elektrik/elektripaigaldustood_3.pdf
file:///C:/Users/Ivar/Desktop/Elektrik/elektripaigaldustood_4.pdf

Mooduli nr

Mooduli nimetus Mooduli Opetajad
maht (EKAP)

ELEKTRIPAIGALDISTE sh

HOONE 25

KAIT PRAKTIKA

10

Mooduli eesmark

Opetusega taotletakse, et Opilane viib 1dbi nduetekohaselt hoone elektripaigaldiste ja -tarvitite kdidutoiminguid
(lilitamised, seire ja hooldamine ning elektri- ja mitteelektritood), jargides etteantud kdidukava ning tddohutus- ja
elektriohutusnoudeid ning kinnistab dpingutel omandatut ehitus-, remondi- vai elektritoodega tegelevas ettevottes

Nouded mooduli
alustamiseks

Libitud on moodul ,,Sisetddde elektriku alusteadmised*, , Opitee ja t66 muutuvas keskkonnas*

Opiviiljundid

Hindamiskriteeriumid

Opilane:
1. mdistab hoone
elektripaigaldiste ja

Opilane:
* defineerib teabeallikate pdhjal jairgmised pohimdisted: elektripaigaldise kdidukava, kdidutoimingud,
elektripaigaldise kéit, elektripaigaldise tehniline kontroll, elektriliihis, lilekoormus ja teab nende nimetusi iihes



../../../../../../../../../../../../Ivar/Desktop/Elektrik/elektripaigaldustood_1.pdf
../../../../../../../../../../../../Ivar/Desktop/Elektrik/elektripaigaldustood_2.pdf
../../../../../../../../../../../../Ivar/Desktop/Elektrik/elektripaigaldustood_3.pdf
../../../../../../../../../../../../Ivar/Desktop/Elektrik/elektripaigaldustood_4.pdf

elektritarvitite
kaidukorralduse
olemust ning erinevate
osapoolte iilesandeid ja
vastutust selles
protsessis

. viib l4bi hoones asuvate
elektripaigaldiste ja -
tarvitite korralised
kdidutoimingud
vastavalt etteantud
kdidukavale ja
dokumenteerib tehtud
t60d nouetekohaselt

. tootab
vastutustundlikult ja
ohutult
elektripaigaldiste
kdidutoimingute
labiviimisel juhindudes
kutseala
normdokumentides
esitatud nouetest

. analiitisib koos
juhendajaga enda
tegevust hoone
elektripaigaldiste ja
-tarvitite
kdidutoimingute
labiviimisel

Opitavas voorkeeles

selgitab teabeallikate pdhjal kdidukorraldusele ja elektritoole esitatavaid ndudeid, kasutades erialast terminoloogiat
nii eesti kui voorkeeles

loetleb standardist EVS-EN 50110-1 tulenevalt késuliine, todtaja digusi ja kohustusi pingealustel, pingeldhedastel
ja pingevabadel elektritoodel

teeb kédidukava pohjal kindlaks oma tooiilesande tiitmiseks vajalikud lahteandmed (vajalikud hooldus- ja
kaidutoimingud), kasutades vajadusel asjakohast rakendustarkvara

selgitab vilja elektriprojekti voi elektrisiisteemi pdhimottelise skeemi alusel kdidukavas nimetatud elektriseadmete
asukoha ja ehituse

koostab ldhteandmete pohjal isikliku to6plaani, méiérates kindlaks todoperatsioonide jérjekorra ja toGpaiga piiride
ulatuse

valib ja komplekteerib vajalikud materjalid ja toovahendid (sh vajalikud mdodtevahendid) 1dhtudes tooiilesandest,
kontrollides kasutatavate seadmete ohutust arvestades nende kasutus- ja hooldusndudeid

valmistab ette ohutu to6paiga arvestades digusaktidega sitestatud ndudeid pingevabadele toddele ning piirab
nduetekohaselt mitteelektriala isikute juurdepddsu toopaigale

hooldab ja remondib perioodiliselt elektripaigaldisi ja -tarviteid sh kontrollib visuaalvaatluse teel elektripaigaldise
seisukorda ja toimimist vastavalt kdidukava alusel eelnevalt kavandatud meetmele.

kontrollib visuaalvaatluse teel elektrimootori korpuse maandusiihenduse seisukorda ja teeb vajalikud hooldust66d
vastavalt etteantud kdidukavale

valib kdidukavas méératud kontrollmddtmiste ldbiviimiseks vajalikud mddteriistad pinge, voolutugevuse,
voimsuse, isolatsioonitakistuse ja maandustakistuse modtmiseks ning kontrollib juhendamisel nende korrasolekut
moddab elektripaigaldiste sh elektrimootori elektrotehnilisi nditajaid (maandustakistus, elektriahela isolatsiooni
takistus, faasi jirjestus ja elektriahela juhtivus, koormusvool ja pinge), kasutades asjakohaseid mdotmismeetodeid
ja—seadmeid

vordleb mdotmistulemuste vastavust eeskirjades madratud normidele voi etteantud arvvairtusele (seadmepassid,
eeskirjad, kontrollmddtmiste tulemused) ning analiilisib tulemusi voimalike rikete ja korvalekallete tuvastamiseks
elektripaigaldise t60s

rikete voi korvalekallete tuvastamisel kavandab meetmed nende kdrvaldamiseks teavitades vastutavat tootajat ja
tegutseb vastavalt saadud juhistele

asendab elektrijaotuskeskuse vdi selle komponendid, kasutades asjakohaseid tdovahendeid ja - votteid

asendab elektritarvitid rikke korral ja tehniliste néitajate muutmise korral ja ihendab iithendusskeemi alusel
juhtimis- ja jouahelad, kasutades asjakohaseid t6dvahendeid ja -votteid




« asendab liihise, katkestuse voi muul pohjusel rikutud kaabli, 1dhtudes tooiilesandest ja tuvastatud rikke asukohast
ning kasutades asjakohaseid toovahendeid ja -votteid (nt kaabli vahetus seadmest seadmeni)

* koostab modteprotokollid ja kaabli voi seadme asendamisel ka teostusjoonised vastavalt etteantud nduetele

 dokumenteerib elektripaigaldiste kontrolli- ja hooldustoimingute jooksul tehtud muudatused, jargides kdidukava ja
etteantud ndudeid

« suhtleb korrektselt kaastdotajatega, esitades teabe erialast terminoloogiat kasutades selgelt ja kontekstikohaselt

« jargib tookoha ettevalmistamisel, t60 ajal, selle 10petamisel ning téokoha koristamisel té6tervishoiu-, todohutus- ja
elektriohutusndudeid véltimaks to6dnnetusi elektripaigaldiste kdidutoimingute ldbiviimisel

* t00tab eesmérgipdraselt ja vastutab oma tooiilesannete nduetekohase tiitmise eest, juhindudes kutseala
normdokumentides esitatud nduetest (paigaldiste projekteerimise ja ehituse standardid, elektriseadmete
ehituseeskirjad jm)

* kasutab ressursse (t00aeg, materjalid) otstarbekalt ja efektiivselt

* kogub kokku todprotsessis tekkinud jadtmed ning koristab todkoha arvestades t60- ja keskkonnaohutuse ndudeid

» analiilisib koos juhendajaga enda toimetulekut erinevate tooililesannetega hoone elektripaigaldiste ja -tarvitite
kiidutoimingute ldbiviimisel ning hindab arendamist vajavaid aspekte

» koostab kirjaliku kokkuvdtte analiiiisi tulemustest, vormistades selle nouetekohaselt IT-vahendeid kasutades

Teemad, alateemad

Mooduli jagunemine:

Auditoorne t66: 5 EKAP
Praktiline t66: 6,5 EKAP
Opilase iseseisev t66: 3,5 EKAP
Praktika: 10 EKAP

1. Kéidu alused

Pohimadisted: elektripaigaldise kdidukava, kdidutoimingud, elektri-paigaldise kiit, elektripaigaldise tehniline
kontroll, elektriliihis, tilekoormus. Elektri- ja mitteelektritod, nduded nendele. Pingealused-, pingeldhedased- ja
pingevabad elektritood ning nduded nendele. Tobtajate digused ja kohustused elektritoodel. Hoone
elektripaigaldiste ja -tarvitite kdidutoiminguid (liilitamised, juhtimine, seire ja hooldamine ning elektri- ja
mitteelektritood). Kdidukorraldusele esitatavad ndouded.

2. Hooldust66d

LOIMITUD ULDAINED 4,5 EKAP

Eesti keel 0,5 EKAP




Eneseanaliiiisi koostamine, kirjalike toode juhendi jdlgimine, digekiri,

Erialaste terminite digekiri ja dige kasutamine suulises suhtluses

Voorkeel 0,5 EKAP

Paigaldise kasutusjuhendist korrektselt aru saamine ja kokkuvotte tolkimine emakeelde
Matemaatika 1 EKAP

funktsioonid, lineaarfunktsioon, ruutfunktsioon

Fiiisika 1 EKAP

Gaasid, dielektriline labitavus, metallide joonpikenemine, temperatuurisolat

Kehaline kasvatus 1,5 EKAP

igal praktikapdeval ergonoomiliste to6vOtete kasutamine, sirutus, venitus ja 1ddvestusharjutused

sh iseseisev t00

Opilane hindab ja analiiiisib etteantud juhendi alusel enda toimetulekut erinevate todiilesannetega hoone
elektripaigaldiste ja tarvitite hooldamisel ning koostab kirjaliku kokkuvdtte analiiiisi tulemustest ja vormistab
selle vastavalt kirjalike t66de juhendile.

Praktika analiiiisi koostamine.

Oppemeetodid

Loeng, test, riihmatd0o, praktilised t60d, iseseisev t60

Hindamine

Mitteeristav

Teoreetiliste teadmiste kontroll: elektripaigaldise kdidukava, kididutoimingud, elektripaigaldise kit, elektripaigaldise
tehniline kontroll, elektriliihis, iilekoormus, kdidukorraldusele ja elektritdole esitatavaid nduded,standard EVS-EN
50110-1:2013, ohutusmaérkide kasutamine, elektripaigaldise kasutuselevotu tingimused, elektripaigaldise omaniku
kohustused ja digused,elektriseadmete mérgistus,kaitsevoondid.

Eristav

Praktilised t66d:

1. Elektripaigaldiste hooldus- ja kdidutoimingute kavandamine, ldhtudes etteantud kdidukavast. Selgitab vilja
elektriprojekti voi elektrisiisteemi pohimottelise skeemi alusel kdidukavas nimetatud elektriseadmete asukoha ja
ehituse. Viib 14bi elektriseadmete ja -paigaldiste visuaalse iilevaatuse.

Koostab endale tulenevalt kdidukavast todplaani hooldetodde ja vajaliku pisiremondi tegemiseks. Valib vastavalt
iilesandele vajalikud tooriistad ja isikukaitsevahendid t66de teostamiseks

2. Etteantud kéidukava jérgi teostatud hooldet6dd ndutetekohane dokumenteerimine.

3. Elektrimootorite nduetekohane hooldamine ja korvaldab nende t66s esinevad rikked. Valib ja paigaldab
elektrimootori vastavalt todiilesandele, arvestades asendatava mootori nimisildil olevaid andmeid. M66dab
paigaldatud elektrimootori isolatsioonitakistuse, vordleb andmeid mootori passis esitatuga ja hindab selle alusel




mootori kdivitamise otstarbekust. Tdidab nduetekohaselt seadme isolatsioonitakistuse mdoteprotokolli. Jargib
tookoha ettevalmistamisel, t60 ajal ja tookoha korrastamisel tootervishoiu- ja todohutus- ja elektriohutusndudeid
viltimaks t000nnetusi ning arvestades teiste inimeste ja keskkonnaga enda iimber

Lébivalt kdigi praktiliste toode kédigus on rangelt jérgitud ja hinnatud toéokeskkonnaohutuse ja —tervishoiu,
elektritddde ohutuse nduete tditmist, ergonoomikat, ning jadtmete sorteerimise ja utiliseerimise ndudeid.

Mitteeristav hinne ARVESTATUD

kui teoreetiliste teadmiste kontrolliilesanne on lahendatud viisil ,mis tdendab Opivéljundite saavutamist vastavalt
ldvendi taseme hindamiskriteeriumidele

Eristav hindamine:

Hinne 3 (rahuldav) saavutatakse kui Opilane sooritab praktilise t66 ndidiste alusel, osalisel juhendamisel voi
tootades tooriihmas,lahendades etteantud praktilist todiilesannet vastavalt hindamiskriteeriumidele. Teostab toid
etteantud aja piires. Enda t66 kirjalikul analiiisimisel toimetulekul erinevate tdoiilesannetega vajab juhendamist

Hinne 4 (hea) saavutatakse kui kui dpilane sooritab praktilise t00 iseseisvalt voi toorithmas aktiivselt osaledes, toid
teostab etteantud ajast kiiremini. Leiab td6joonistelt iseseisvalt dige info. Jalgib teadlikult tookultuuri ja kvaliteedi
ndudeid. Enda t66 kirjalik analiiiis on koostatud korrektselt, kasutades IT-vahendeid.

Hinne 5 (védga hea) saavutatakse kui dpilane sooritab praktilise t606 iseseisvalt vO1 tooriihmas initsiatiivi ilmutades.
Sooritab tdid etteantud ajast kiiremini. Leiab tddjoonistelt kiiresti iseseisvalt dige info ja kasutab seda enesekindlalt.
Hinde kujunemise aluseks on tookultuuri ja kvaliteedi silmapaistev olemasolu opilase praktilises t60s. Enda t66
analiiiis on koostatud korrektselt ja pohjalikult kasutades IT-vahendeid, oskab ise vilja tuua oma to6 tugevusi ja
arendamist vajavaid aspekte.

Praktika

Opilane
rakendab,kinnistab ja
arendab jarjekindlalt
kogenud todtaja
juhendamisel
oppekeskkonnas
omandatud kutsealaseid
teadmisi, oskusi ja

Mitteeristav hinne ARVESTATUD,
kui dpilane on demonstreerinud oskust tdita reaalses tookeskonnas toorithma liikmena juhendamisel mooduli
opivédljundites kirjeldatud todiilesandeid




hoiakuid jargides
kvaliteedi- , ohutuse- ja
energiatohususe noudeid

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Opilane on omandanud k&ik dppekava dpiviljundid vihemalt livendi tasemel ning on sooritanud kdik praktilised
to0d ja praktikat ettevottes sh iseseisva to0 positiivsele tulemusele

Praktilised t66d omavad koondhinde arvutamisel vordset kaalu.

Koondhinne kujuneb eristavalt hinnatud praktiliste t66de hinnetest kaalutud keskmise meetodil ja timardatult ldhima
tdisarvuni tingimusel, et kdik mitteeristavad hinded oleksid ,,A* arvestatud.

sh hindamismeetodid

Iseseisvad kirjalikud t66d; kontrollt6od; iseseisvad t66d; praktilised t66d.

Oppematerjalid

1. EVS-EN 50110-1:2013 ELEKTRIPAIGALDISTE KAIT

Osa 1: Uldnduded

2. EVS-HD 60364-6:2007 MADALPINGELISED ELEKTRIPAIGALDISED
Osa 6: Kontrolltoimingud
file:///C:/Users/Ivar/Desktop/Elektrik/elektripaigaldustood 1.pdf

file:///C:/Users/lvar/Desktop/Elektrik/elektripaigaldustood 2.pdf

file:///C:/Users/lvar/Desktop/Elektrik/elektripaigaldustood 3.pdf

file:///C:/Users/Ivar/Desktop/Elektrik/elektripaigaldustood 4.pdf

Mooduli nr Mooduli nimetus Mooduli Opetajad

maht (EKAP)

4. HOONE AUTOMAATIKA - JA 15
VAIKEPINGESEADMETE Sh
PAIGALDAMINE

PRAKTIKA
5

Mooduli eesmirk

Opetusega taotletakse, et dpilane paigaldab nduetekohaselt hoone kuni 50 V vahelduv- ja kuni 120 V alalispinge
(edaspidi viikepinge) seadmete (sh automaatikaseadmete) kaabelduse ja tditurmehhanismid, jargides todtervishoiu-
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, todohutus-, elektriohutus- ja keskkonnaohutusnéudeid ning kinnistab dpingutel omandatut ehitus-, remondi- voi
elektritobodega tegelevas ettevattes.

Nouded mooduli
alustamiseks

Opiviljundid Hindamiskriteeriumid
Opilane Opilane
1. kavandab etteantud e selgitab erialaste teabeallikate pdhjal automaatika, infoedastus- ja turvasiisteemide t66pdhimdtteid ja
projektist lahtuvalt rakendusala hoones, esitades teabe arusaadavalt ja tuues vélja olulise

tooprotsessi ja korraldab
nouetekohaselt tookoha
hoone automaatika- ja
viikepingeseadmete
kaabelduse ja
taiturmehhanismide
paigaldamiseks

2. paigaldab ja ithendab
hoone automaatika- ja
viikepingeseadmete
kaabelduse ja
tditurmehhanismid,
arvestades ehitusprojektis
madratud paigaldusviisi

3. teeb hoone automaatika-
ja viikepingeseadmete
paigaldamise jérgselt
vajalikud
kontrolltoimingud ja
dokumenteerib tehtud
to0d vastavalt etteantud
nouetele

4. tootab vastutustundlikult
ja ohutult hoone

kasutab eelnevalt omandatud teadmisi ning oskusi erinevates kontekstides kuni 50 V vahelduv- ja kuni 120
V alalispinge (edaspidi vdikepinge) seadmete (sh automaatikaseadmete) kaabelduse ja tditurmehhanismide
paigaldamisel

teeb tehnilise dokumentatsiooni (projekt, asukohaplaan, paigaldusskeem) pohjal kindlaks etteantud
tooiilesande tditmiseks vajalikud lahteandmed (ehituskonstruktsiooni kuju, mdotmed, projekteeritud korgus
ning hoone automaatika-, madal- ja viikepingeseadmete asukoht ja paigaldusviisid), kasutades digitaalsete
elektrijooniste lugemiseks asjakohast rakendustarkvara

koostab lahteandmete pohjal isikliku t6oplaani automaatika- ja vdikepingeseadmete tarvikute ja juhistike
paigaldamiseks, méirates kindlaks to6operatsioonide jérjekorra ja todpaiga piiride ulatuse

valib ja komplekteerib todiilesandest lahtuvalt vajalikud materjalid ning arvutab t66 teostamiseks vajalike
materjalide kogused vastavalt hoone automaatika- ja vdikepingeseadmete paigaldustodde etappidele,
kasutades matemaatikaalaseid teadmisi

valib ja komplekteerib todiilesandest lahtuvalt vajalikud toovahendid sh téode tegemiseks vajalikud
isikukaitsevahendid, arvestades nende kasutus- ja hooldusnoudeid

valmistab ette ohutu toGpaiga arvestades digusaktidega sétestatud noudeid pingevabadele toddele ning
piirab nduetekohaselt mitteelektriala isikute juurdepédsu toopaigale

teeb to0joonist voi projekti jargides ning juhendamisel vajalikud mérke- ja moddistustodd hoone
automaatika- ja viikepingeseadmete kaabelduse ja tditurmehhanismide paigaldamiseks, kasutades selleks
asjakohaseid mooteriistu ja modtmismeetodeid

paigaldab hoone automaatika- ja viikepingeseadme elektritoitekaablid, arvestades projektis toodud
paigaldusviisi ja kaablite tootjapoolseid ndudeid

paigaldab tooiilesandest ja paigaldusnduetest 1dhtudes andmesidekaablid, sh valguskaablid, kasutades
asjakohaseid toovahendeid ja -votteid




automaatika- ja
viikepingeseadmete
kaabelduse ja
taiturmehhanismide
paigaldamisel juhindudes
kutseala
normdokumentides
esitatud nduetest

. analiiiisib koos
juhendajaga enda
tegevust hoone
automaatika- ja
viikepingeseadmete
kaabelduse ja
taiturmehhanismide
paigaldamisel

paigaldab tooiilesandest ja paigaldusnduetest 1dhtudes hoone tehnosiisteemide juhtimiskaablid, kasutades
asjakohaseid toovahendeid ja -votteid

paigaldab ja tihendab etteantud paigaldusjuhiste kohaselt side-, arvuti-, antenni-, helindus- ja videosiisteemi
ning labipéddsu kontrollimise- ja teeninduse véljakutse siisteemide aktiiv- ja passiilvkomponente, kasutades
asjakohaseid toovahendeid ja —votteid

paigaldab todiilesandest 1dhtuvalt projektis mérgitud kohtadesse hoone automaatikakilbi, jargides
jaotusseadmete ruumidele standarditega kehtestatud ndudeid, paigaldustingimusi ja vélisjuhistikuga
ithendamise ndudeid

paigaldab ventilatsiooni-, kiitte- ja jahutusseadmete juhtimis-, taitur- ja andurseadmed ning mooteriistad
(va. spetsiifilised stisteemid), jargides tootja poolt etteantud paigaldusskeemi ning kasutades asjakohaseid
toovahendeid ja -votteid

ithendab kaablid ja juhtmed hoone automaatikaseadmete juures ja teeb vajalikud markeeringud, kasutades
asjakohaseid toovahendeid ja -votteid

tthendab elektrilise poranda- ja laekiittesiisteemi andurid ja regulaatorid, vastavalt to6iilesandega etteantud
juhendile

moddab asjakohaste modteseadmetega paigaldatud hoone automaatika- ja viikepingeseadmete
elektrotehniliste nditajate vastavust normviirtustele ja hindab tulemuste asjakohasust

koostab hoone automaatika- ja viikepingeseadmete paigaldamise teostusjoonise kdrvalekallete ilmnemisel
projektijoonises toodust vastavalt etteantud nduetele

koostab kaetud t60de aktid vastavalt etteantud vormile rakendades IT-vahendeid teabe loomiseks ja
edastamiseks

suhtleb to6tamisel korrektselt, esitades asjakohase teabe selgelt ja kontekstikohaselt

jargib tookoha ettevalmistamisel, to6 ajal, selle 10petamisel ning todkoha koristamisel tootervishoiu-,
téoohutus- ja elektriohutusnoudeid véltimaks to60nnetusi

tootab eesmérgipdraselt ja vastutab oma toodiilesannete nduetekohase tiitmise eest, juhindudes kutseala
normdokumentides esitatud nduetest

kasutab ressursse (t00aeg, materjalid) otstarbekalt ja efektiivselt

kasutab toovahendeid, tarvikuid ja isikukaitsevahendeid vastavalt etteantud juhenditele ja eeskirjadele
analiilisib koos juhendajaga enda toimetulekut erinevate todiilesannetega hoone automaatika-, infoedastus-,
tuleohutus- ja turvasiisteemide kaabelduse ja tditurmehhanismide paigaldamisel ning hindab arendamist
vajavaid aspekte




e koostab kirjaliku kokkuvdtte analiiiisi tulemustest, vormistades selle nduetekohaselt kasutades 1T-vahendeid
ja erialast terminoloogiat nii Oppekeeles kui iihes Opitavas voorkeeles

Teemad, alateemad

Mooduli jagunemine:

Auditoorne t66: 3 EKAP
Praktiline t66: 3,5 EKAP
Opilase iseseisev t66: 3,5 EKAP
Praktika: 5 EKAP

Teemad / alateemad

1.Interneti seadmete algtasemel hddlestamine, CAT5/6 vorgukaabli pistikuga otsastamine, videovalve, hoone
helindus, hoone automaatika ja lébipéés.

2.Valvesignalisatsioon. Tulekahjusignalisatsioon.

3.Telefonisiisteem. Arvutivork. Helindussiisteem. Antennivork.

4.Videovalve siisteem. Labipadsukontroll. Ajandidu siisteem.

5.Hoone automaatikastisteemid.

6.Elektromagnetiline tihilduvus.

7. Automaatika ja vidikepingete seadmete hooldamine

Hooldusvajaduste vélja selgitamine, hooldusgraafikud, hoolduse tehnoloogia

LOIMITUD ULDAINED 4 EKAP

Eesti keel 0,5 EKAP

Eneseanaliiiisi koostamine, kirjalike to6de juhendi jidlgimine, oigekiri,
Erialaste terminite digekiri ja dige kasutamine suulises suhtluses

Voorkeel 0,5 EKAP

Paigaldise kasutusjuhendist korrektselt aru saamine ja kokkuvdtte tolkimine emakeelde
Matemaatika 1 EKAP

analiilitiline geomeetria, hulktahukad, aritmeetiline keskmine

materjalide kuluarvestuse koostamine

Fiitisika 1 EKAP

Haired elektri- ja magnetvaljas, kiudoptika, laserid, ioonid, elektriline juhtivus.
Kehaline kasvatus 1 EKAP




ergonoomiliste toovotete kasutamine, sirutus, venitus ja Iddvestusharjutused

sh iseseisev t00

Opilane hindab ja analiiiisib etteantud juhendi alusel enda toimetulekut erinevate todiilesannetega hoone
automaatika- ja viikepingeseadmete paigaldamisel ning koostab kirjaliku kokkuvdtte analiiiisi tulemustest ja
vormistab selle vastavalt kirjalike toode juhendile.

Lébivalt koigi praktiliste toode kdigus on rangelt jargitud ja hinnatud tookeskkonnaohutuse ja —tervishoiu
,elektritoode ohutuse nduete tditmist, ergonoomikat, ning jddtmete sorteerimise ja utiliseerimise noudeid.

Hindamine

Mitteeristav

Teoreetiliste teadmiste kontroll:

Interneti seadmete algtasemel hédlestamine, videovalve, hoone helindus, hoone automaatika ja 1abipais.
Valvesignalisatsioon. Tulekahjusignalisatsioon. Telefonisiisteem. Arvutivork. Antennivork.Hoone
automaatikasiisteemid. Elektromagnetiline tihilduvus.

Eristav

Praktilised t66d:

1. Nouetekohaselt elektri-, side- ja infokaablite paigaldamine vastavalt etteantud projektile.

2. Aegrelee-, litkumisanduri- ja impulssrelee tihendamine valgustusahela liilitusskeemi.

3. Hoonesisese kiitte-ja ventilatsioonisiisteemi liilitusskeemi paigaldamine ja ithendamine

4. Fotoelektrilise vooluallika (paikesepaneeli) koos vooluvorguga koostooks vajalike sobitusseadmetega
paigaldamine ja ithendamine

5. Programmeeritavat kontrollerit sisaldava automaatikaahela paigaldamine ,iihendamine ja seadistamine

6. Oppestendile arvutivdrgu , helindussiisteemi ja analoogvideovorgu maketi paigaldamine ja iihendamine

Mitteeristav hinne ARVESTATUD ,

kui teoreetiliste teadmiste kontrolliilesanne on lahendatud viisil ,mis tdendab Opivéljundite saavutamist vastavalt
lavendi taseme hindamiskriteeriumidele

Eristav hindamine:

Hinne 3 (rahuldav) saavutatakse kui opilane sooritab praktilise t66 néidiste alusel, osalisel juhendamisel voi
tootades tooriihmas, lahendades etteantud praktilist toGiilesannet vastavalt hindamiskriteeriumidele. Teostab toid
etteantud aja piires. Enda t66 kirjalikul analiitisimisel toimetulekul erinevate todiilesannetega vajab juhendamist

Hinne 4 (hea) saavutatakse kui kui dpilane sooritab praktilise t66 iseseisvalt voi1 toorithmas aktiivselt osaledes, toid




teostab etteantud ajast kiiremini. Leiab t66joonistelt iseseisvalt dige info . Jalgib teadlikult tookultuuri ja
kvaliteedi noudeid. Enda t66 kirjalik analiilis on koostatud korrektselt, kasutades IT-vahendeid.

Hinne 5 (vdga hea) saavutatakse kui Opilane sooritab praktilise t60 iseseisvalt voi toorithmas initsiatiivi ilmutades.
Sooritab t6id etteantud ajast kiiremini. Leiab to6joonistelt kiiresti iseseisvalt dige info ja kasutab seda
enesekindlalt. Hinde kujunemise aluseks on tookultuuri ja kvaliteedi silmapaistev olemasolu dpilase praktilises
t00s. Enda t66 analiiiis on koostatud korrektselt ja pdhjalikult kasutades IT-vahendeid, oskab ise vélja tuua oma
t00 tugevusi ja arendamist vajavaid aspekte.

Praktika

Opilane rakendab, kinnistab
ja arendab jarjekindlalt
kogenud tootaja
juhendamisel
oppekeskkonnas omandatud
kutsealaseid teadmisi,
oskusi ja hoiakuid jargides
kvaliteedi- , ohutuse- ja
energiatOhususe ndudeid

Mitteeristav hinne ARVESTATUD,
kui dpilane on demonstreerinud oskust tdita reaalses tookeskonnas toorithma liikmena juhendamisel mooduli
opivéljundites kirjeldatud tooiilesandeid

Oppemeetodid

Loeng, test, riihmatd0, praktilised t66d, iseseisev t60

Hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Opilane on omandanud koik dppekava dpiviljundid vihemalt livendi tasemel ning on sooritanud kdik praktilised
t60d ja praktikat ettevottes sh iseseisva too positiivsele tulemusele

Praktilised t66d omavad koondhinde arvutamisel vordset kaalu.

Koondhinne kujuneb ,,eristavalt* hinnatud praktiliste toode hinnetest kaalutud keskmise meetodil ja timardatult
lihima tdisarvuni tingimusel, et koik mitteeristavad hinded oleksid ,,A* arvestatud.

sh hindamismeetodid

Oppematerjalid




Mooduli nr Mooduli nimetus Mooduli Opetajad
maht (EKAP)
5. OPITEE JA TOO MUUTUVAS KESKKONNAS 5 EKAP

Nouded mooduli
alustamiseks

Puuduvad

Mooduli eesmark

Opetusega taotletakse, et dpilane kujundab oma tooalast karjidri ja arendab eneseteadlikkust tinapéevases
muutuvas keskkonnas, 1dhtudes elukestva dppe pohimdtetest

Opiviljundid Hindamiskriteeriumid
Opilane: Opilane:
1) kavandab oma Opitee, 1. Analiiiisib juhendamisel oma huvisid, vaartusi, oskusi, teadmisi, kogemusi ja isikuomadusi, sh opi-, suhtlemis-

arvestades isiklikke,

ja koostodoskusi seoses Opitava erialaga

sotsiaalseid ja 2. Sonastab juhendamisel eneseanaliilisi tulemustest 1dhtuvad isiklikud dpieesmaérgid ja pdhjendab neid
tooalaseid voimalusi 3. Koostab juhendamisel isikliku eesmérgipdrase dpitegevuste plaani, arvestades oma huvide, ressursside ja
ning piiranguid erinevate keskkonnateguritega
2) mdistab ithiskonna 4. Selgitab meeskonnatodna turumajanduse toimimist ja selle osapoolte iilesandeid
toimimist, tdoandja ja 5. Kirjeldab meeskonnatdona piirkondlikku ettevotluskeskkonda
organisatsiooni 6. Selgitab regulatsioonidest ldahtuvaid té6andja ja to6votja rolle, digusi ja kohustusi
viljakutseid, 7. Kirjeldab organisatsioonide vorme ja tegutsemise viise, ldhtudes nende eesmirkidest
probleeme ning 8. Valib enda karjdiri eesméarkidega sobiva organisatsiooni ning kirjeldab selles enda voimalikku rolli
vOimalusi 9. Seostab erinevaid keskkonnategureid enda valitud organisatsiooniga ning toob vilja probleemid ja voimalused
3) kavandab omapoolse 10. Analiitisib erinevaid keskkonnategureid ning méératleb meeskonnatoona probleemi ithiskonnas
panuse vaartuste 11. Kavandab meeskonnatodna uuenduslikke lahendusi, kasutades loovustehnikaid
loomisel enda ja teiste 12. Kirjeldab meeskonnatdona erinevate lahenduste kultuurilist, sotsiaalset ja/voi rahalist vaértust
jaoks kultuurilises, 13. Valib meeskonnatdona sobiva jatkusuutliku lahenduse probleemile
sotsiaalses ja/voi 14. Koostab meeskonnatoona tegevuskava valitud lahenduse elluviimiseks
rahalises tihenduses
4) moistab enda vastutust 15. Analiiiisib oma kutsealast arengut dpingute viéltel, seostades seda 1dhemate ja kaugemate eesmérkidega ning




oma todalase karjaari tehes vajadusel muudatusi eesmérkides ja/voi tegevustes

kujundamisel ning on 16. Kasutab asjakohaseid infoallikaid endale koolitus-, praktika- voi téokoha leidmisel ning koostab
motiveeritud ennast kandideerimiseks vajalikud materjalid
arendama 17. Selgitab tegureid, mis mojutavad tema karjéérivalikuid ja millega on vaja arvestada otsuste langetamisel,
lahtudes eesmirkidest ning liihi- ja pikaajalisest karjdariplaanist
Jaotus tundides: 18. Selgitab enda Opitavate oskuste arendamise ja rakendamise voimalusi muutuvas keskkonnas

teoreetiline t66:; 100 tundi
iseseisev t00: 30 tundi
kokku: 130 tundi

Opiviljundid Teemad, alateemad

OV 1 (20 + 6 tundi) 1. Enesetundmine ja selle tihtsus opitee planeerimisel
e Vdimed, védrtused, oskused, isikuomadused ja kditumisviisid
e Huvi ja hobitegevuse roll dpitee planeerimisel
e Suhtlemis- ja koostddoskuste mdju elu-, dpi- ja todrollis
2. Oppimise olemus ja véimalused
e Formaalne, mitteformaalne ja informaalne dppimine. Elukestev ope
e Opingutega toimetulek. Oppimist toetavad dpikeskkonnad
e Opitava valdkonna seosed teiste valdkondadega (votmepidevused)
e Oppimine Eestis ja vilismaal

OV 2 (40 + 12 tundi) 3. Majandus, selle olemus ja toimimise mehhanismid
Majanduse terminid, mdisted ja toimimise mehhanismid
Eesti majandus ja vaba ettevotlus
Turg ning selle osapooled
Arukas rahakasutus ja oma elu planeerimine
T60 ja tooturg. Toojoud majanduses
Ettevotluse tdhtsus {ihiskonnas ja selle vormid
Konkurents ja koost6
Valitsuse ja riigieelarve roll majanduses
¢ Hinnastabiilsus, finantssiisteem ja rahapoliitika
4. Tooandja ja toovotja rollid, digused ja kohustused. tooseadusandlus




e Tooandja roll, tema digused ja kohustused

e To0votja roll, tema digused ja kohustused

e Riiklik todtervishoiu ja tooohutuse strateegia

e Tookeskkonna ohutuse ja todtervishoiualane seadusandlus

Tervisekontroll, to6tervishoiu- ja tookeskkonnaalased teabematerjalid

Riskianaliiiis, tdoonnetus, kditumine to6onnetuse korral

Lepingulised suhted t66 tegemisel.

Toolepingu pooled, nende kohustused ja digused, tookorraldus, t66 ja puhkeaeg, puhkuste liigid.
T60 tasustamine ja sotsiaalsed tagatised

OV 3 (20 + 6 tundi)

Ettevotlus ja ettevotlikkus

Ettevatlus ja selle koht ning olulisus turumajanduses

Arikeskkonna osapooled ja regulatsioonid

Vastutustundlik ettevotlus

Sotsiaalne ettevotlus, selle olemus ja sisu

Turg ja turundus

Finantsid ettevdttes

Ettevotluse algus, areng ja ka 10petamise voimalused

Rahvusvaheline majandus ja majandus muutuvas maailmas, muutused/arengud ettevotluses

OV 4 (20 + 6 tundi)

Tulevikuoskused

e Muutuva Opi- ja tookeskkonnaga kohanemine

e FErinevates kultuurikeskkondades todtamine

e Oskus kiiresti reageerida ootamatule situatsioonile ja leida lahendusi.

Planeerimise ja enesejuhtimise viisid

e Klassikaline ja kaasaegne ldhenemine karjdarile (vertikaalne-, horisontaalne- ja kannapdordekarjdar,
kaleidoskoop- ja spiraalkarjdér, piirideta karjdér, tooelu 4,0).

Toole kandideerimine

e CV koostamise pohitded

e Kandideerimisdokumendid: avaldus, kaaskiri, motivatsioonikiri

e Toointervjuu

praktika

puudub




iseseisev t00 30 tundi

OV 1 (6 tundi)

OPITEE PLANEERIMINE: &piplaani koostamine (teema / eesmirgid / strateegiad / vahendid, ressursid/
hindamine / reflektsioon)

OV 2 (12 tundi)

ANALUUS JA KAVANDAMINE: koostab oma isikliku eelarve juhendi alusel ja analiiiisib oma majanduslikke
voimalusi; koostab juhendi alusel tuludeklaratsiooni A vormi; analiiiisib oma majanduslikke vdimalusi todtajana ja
té0andjana oma eriala valdkonnas; leiab informatsiooni seadustest (td6andja digused ja kohustused / t66votja
oigused ja kohustused / to6leping / todkorraldus / puhkus); vormistab etteantud juhendi abil oma erialast tuleneva
ndidistodlepingu.

OV 3 (6 tundi)

MINIUURIMUS: koostab uurimuse kuidas ettevotted (3-5 ettevotte nditel) viivad ellu vastutustundliku ettevotluse
printsiipe ja analiiiisib selle tulemuslikkust ettevottes.

OV 4 (6 tundi)

MONITOORING: monitoorib opi-, to6- ja karjadriinfot; koostab monitooringu dpitavast erialast arvestades opi- ja
karjaarivoimalusi ning liihi- ja pikaajalisi eesmarke.

Oppemeetodid Miniloeng, ajuriinnak, miniuuring, vestlus, arutelu, reflekteerimine, esitlus, video analiiiis, infootsing,
individuaalne t00, paaristd0, rithmatdo, dOpiobjekti koostamine, eneseanaliiiis
Hindamine Mitteeristav

sh hindekriteeriumid

Hindekriteeriumid esitatakse konkreetse hindamisiilesande juures mooduli rakendumisel

sh hindamistilesanded

oV 1 OPIPLAAN Oppija esitab elektroonilises keskkonnas, Google Drive vdi Moodle, dpiplaani, mille koostamisel on
ldhtutud dokumentide vormistamise heast tavast ja mida hinnatakse kirjaliku juhendi alusel. Hinne kujuneb
kirjalikus juhendis ettendhtud kriteeriumite alusel

oV 2 ETTEVOTLUSKESKKOND Opiobjekti (ristsdna / miluming / kahoot vms ) koostamine etteantud teemal, test,

piirkonna ettevotete ja organisatsioonide (vOi ainult oma valdkonna ettevotete) kaardistamine, nende
tegevusvaldkonna teada saamiseks ja ettevotlusvormide erinevuste vélja toomiseks; pankade poolt pakutavate
teenuste ja teiste turul tegutsevat finantsasutuste analiiiis; SWOT analiilis majanduses ja meeskonnatéona kohaliku
majanduskeskkonna analiiiis; tookorralduseeskirja olemus ja selle alusel todtamine; ndidistoolepingu koostamine;
iihe driidee kohta visiooni, missiooni ja eesmérkide sdnastamine ning nende esitlemine; oma unistuse ettevotte
kirjeldamine (eesmérgid / vdimalused / piirangud / enda roll)




ETTEVOTLUS JA ETTEVOTLIKKUS PEST ja PESTLE analiiiis meeskonnatoona iihe vaadeldava ettevotte
kohta, probleemide véljatoomine ja sOnastamine, iihe probleemi vélja valimine ja lahenduste pakkumine, ajuriinnak
meeskonna t66na ning kuidas ldbi ettevatlikkuse voi ettevotluse saaks seda probleemi lahendada, driideede
genereerimine: ajuriinnak driideeks (driidee arenduse da'Vinci méng jm loovustehnikad ideede genereerimiseks),
ariideede esitlus ja analiiiis (teostamise voimalikkusest / mida on juba probleemi lahenduseks tehtud), drimudeli
koostamine ja esitlus oma valdkonnas meeskonnatdona, vastutustundliku ettevStluse uurimine 3-5 ettevotte kohta,
kuidas neid printsiipe reaalselt ka ellu viiakse ettevotetes ja meeskonna toona analiiiisi tegemine, meeskonna toona
sotsiaalse ettevotte olemuse selgitamine ja néited 5 sotsiaalse ettevotte kohta, mini turundusplaani koostamine
loovalt ja méinguliselt, lihtsustatud finantsprognooside koostamine &riidee kohta, hinnapakkumise ja arve
koostamine.

Oov4

TOOINTERVJUU SIMULATSIOON Oppija osaleb tddintervjuu simulatsioonil erinevates rollides ja analiiiisib
saadud kogemust, olles eelnevalt esitanud “Monitooringu”. Hinne kujuneb kirjalikus juhendis_ettendhtud
kriteeriumite alusel

sh hindamismeetodid

Oov1 Analiiiis, arutelu, individuaalne vestlus, mdistete bingo, riihmato, tooleht, dppekdik

ov2 Oppeprotsessis osalemine (koostdd / algatusvdime / meeskonnatdd / julgus oma arvamuse esitamisel / erinevate
voimaluste leidmine / eriarvamuste aktsepteerimine / korrektne konekeel), tooleht, infootsing ja selle kriitiline
analiilis, esitlus, dpiobjekti koostamine, test, SWOT analiiiis, individuaalsed dpiiilesanded (ndidistodleping,
ariidee kirjeldus, unistuste ettevote)

ov3 Oppeprotsessis osalemine (koostd6 / algatusvdime / meeskonnatdd / julgus oma arvamuse esitamisel / erinevate
vOimaluste leidmine / eriarvamuste aktsepteerimine / korrektne konekeel), todleht, infootsing ja selle kriitiline
analiiiis, esitlus, PEST ja PESTLE analiiiis, ajurlinnak, rithmat66, drimudeli koostamine

OV 4 Eneseanaliiiis, esitlus, individuaalne tagasiside, mdistekaart / mdistete bingo, rolliméng, tddintervjuu simulatsioon,
tookogemuse analiilis

sh kokkuvdtva hinde Mooduli hinne on arvestatud kui dpilane on saavutanud kdik dpitulemused ldvendi tasemel.

kujunemine




Oppematerjalid

=

no

©oNo O

11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.

19.

20.

21.

22.

Haritus ja professionaalsus https://arvamus.postimees.ee/1992139/hari- tus-ja-professionaalsus (12.01.

2003)

SA Kutsekoda kodulehel https:// oska.kutsekoda. ee/wp-content/ uploads/2016/04/ Tulevikutrendid-1.pdf

OSKA raport “T606 ja oskused 2025 https://epale.ec.europa.eu/et/resource-centre/content/too-ja-osku- sed-
2025-0

SA Kutsekoda video “Tulevikuoskused”: https://www.youtube.com/watch?v=XLTles-WrvU&t=148s ja
https://www.youtube.com/watch?v=zEyFWG6k8Wsl

Video ,,Oppimise kolm vaala** https://www.youtube.com/watch?v=k50_plgF3kE
Archimedes kodulehega tutvumine. http://archimedes.ee/

Opirénne Taanis https://www.youtube.com/watch?v=L3vcCaKaZcs
Kvalifikatsiooniraamistik https://www.kutsekoda.ee/kvalifikatsiooniraamistik/
Eesti kvalifikatsiooniraamistikku tutvustav videoklipp SA Kutsekoja kodulehel
https://www.kutsekoda.ee/eesti-kvalifikatsiooniraamistik-ekr-alam/

. Uldised kompetentsid ja kvalifikatsiooniga seonduvad terminid
https://www.tootukassa.ee/sites/tootukassa.ee/files/Uldised%20kompetentsid.pdf

Kutsestandardid: https://www.kutseregister.ee/standardid/standardid_top2/?

Euroopa keelemapp https://europass.ee/keelepass

Ettevotlus. 4. taseme kutsedpe https://www.opiq.ee/Kit/Details/223

Ettevatlusdppe programm Edu&Tegu https://ettevotlusope.edu.ee/

EAS koduleht https://www.eas.ee/

Tootukassa koduleht https://www.tootukassa.ee/content/teenused/evat-taotlemine-ja-kasutamine
Opiq keskkond: https://www.opiq.ee/Packages/Details?packageKey=TeacherHighSchoolPackage
Innove SA Ettevotlus 4.tase kutsedppes:

https://www.opiq.ee/Kit/Details/223?fbclid=IwAR2ErepyhsQ 8oTweU84qv4ygaahLLOth4RvjlUnPmc-

2ula30dcgVStAUM

Rahajutud:

https://www.opiqg.ee/Kit/Details/223?fbclid=IwAR2ErepyhsQ 8o0TweU84qv4ygaahLLOth4RvjlUnPmc-

2ula30dcgVStAUM

Rikkaks saamise dpiku autori koduleht:https://roosaare.com/
Uks hea ja ajas vastu pidanud véirtushinnangute artikkel Peep Laja poolt:

https://peeplaja.blogspot.com/2005/11/this-i-believe.html

Maksuameti koduleht: https://www.emta.ee/et



https://arvamus.postimees.ee/1992139/haritus-ja-professionaalsus
https://oska.kutsekoda.ee/wp-content/uploads/2016/04/Tulevikutrendid-1.pdf
http://oska.kutsekoda.ee/wp-content/uploads/2016/04/Tulevikutrendid-1.pdf
https://epale.ec.europa.eu/et/resource-centre/content/too-ja-oskused-2025-0
https://epale.ec.europa.eu/et/resource-centre/content/too-ja-oskused-2025-0
https://www.youtube.com/watch?v=XLTIes-WrvU&t=148s
https://www.youtube.com/watch?v=zEyFW6k8WsI
https://www.youtube.com/watch?v=k5O_plgF3kE
http://archimedes.ee/
https://www.youtube.com/watch?v=L3vcCaKaZcs
https://www.kutsekoda.ee/kvalifikatsiooniraamistik/
https://www.kutsekoda.ee/eesti-kvalifikatsiooniraamistik-ekr-alam/
https://www.tootukassa.ee/sites/tootukassa.ee/files/Uldised%20kompetentsid.pdf
https://www.kutseregister.ee/standardid/standardid_top2/?
https://europass.ee/keelepass
https://www.opiq.ee/Kit/Details/223
https://ettevotlusope.edu.ee/
https://www.eas.ee/
https://www.tootukassa.ee/content/teenused/evat-taotlemine-ja-kasutamine
https://www.opiq.ee/Packages/Details?packageKey=TeacherHighSchoolPackage
https://www.opiq.ee/Kit/Details/223?fbclid=IwAR2ErepyhsQ_8oTweU84qv4ygaahLLOth4RvjlUnPmc-2uIa3OdcqVStAUM
https://www.opiq.ee/Kit/Details/223?fbclid=IwAR2ErepyhsQ_8oTweU84qv4ygaahLLOth4RvjlUnPmc-2uIa3OdcqVStAUM
https://www.opiq.ee/Kit/Details/223?fbclid=IwAR2ErepyhsQ_8oTweU84qv4ygaahLLOth4RvjlUnPmc-2uIa3OdcqVStAUM
https://www.opiq.ee/Kit/Details/223?fbclid=IwAR2ErepyhsQ_8oTweU84qv4ygaahLLOth4RvjlUnPmc-2uIa3OdcqVStAUM
https://roosaare.com/
https://peeplaja.blogspot.com/2005/11/this-i-believe.html
https://www.emta.ee/et

23.
24.
25.
26.
217.
28.

29.

https://www.rmp.ee/ on majandusarvestuse ja ettevotte majandamisega seotud infoleht

Finantsaabits :https://www.minuraha.ee/et/publikatsioonid/finantsaabits

Finantsinspektsiooni poolt loodud leht: https://www.minuraha.ee/

Todelu lehekiilg: https://www.tooelu.ee/

Tooinspektsiooni koduleht:https://www.ti.ee/est/avaleht/

Ariidee potentsiaali hindamine, turukdlblikkuse ja realiseeritavuse hindamine “Ajujaht seminari video™:
https://www.youtube.com/watch?v=PY680y23T4M&t=7s

Ekspordi kdsiraamat: https://www.eas.ee/ekspordi-kasiraamat/

VALIKOPINGUD

Mooduli nr

Mooduli nimetus Mooduli Opetajad

maht (EKAP)

6. NORKVOOLUPAIGALDISTE 4 EKAP G.Olonen

EHITAMINE

Mooduli eesmark

Opetusega taotletakse, et Opilane paigaldab juhendite alusel nduetekohaselt ndrkvoolupaigaldiste kaableid ja
seadmeid (side-, arvuti, antenni-, helindus- ja videosiisteemid ning labipddsu kontrollimise ja teeninduse
viljakutse silisteemid) vastavalt etteantud projektile, arvestades nodrkvoolupaigaldiste t6opohimotteid ning
jérgides todohutus- ja elektriohutusndudeid.

Nouded mooduli alustamiseks

On labitud moodulid ,,Sisetddde elektriku alusteadmised* ja ,,C)pitee ja t66 muutuvas keskkonnas*

Opiviljundid Hindamiskriteeriumid
1. kavandab to0protsessi e korraldab endale oma t6616igu piires nduetekohase todkoha;
ndrkvoolukaablite ja - e valib juhendamisel materjalid ja toovahendid, ldhtudes etteantud toGiilesandest;

seadmete paigaldamiseks,

lahtudes etteantud
tootlilesandest
madistab

3. ndrkvoolupaigaldiste

no

toOpohimatteid ja seoseid
fiitisika seaduspédrasustega

paigaldab ja iihendab
juhendite alusel

e seostab ndrkvoolupaigaldiste t66pohimotteid fiiiisikast tuntud seaduspérasustega, lahtudes etteantud
tooiilesandest;

e selgitab norkvoolupaigaldiste toimimise pohimaétteid vastavalt todiilesandele;

e kirjeldab abimaterjale kasutamata ndrkvoolupaigaldistes (side-, arvuti-, antenni-, hooneautomaatika-,
helindus- ja videosiisteemid ning ldbipaasu kontrollimise ja teeninduse viljakutse siisteemid) kasutatavaid
tehnoloogiaid, arvestades etteantud standardeid;

e paigaldab peamisi norkvoolupaigaldiste (side-, arvuti-, antenni-, hooneautomaatika-, helindus- ja
videosiisteemid ning ldbipdédsu kontrollimise ja teeninduse viljakutse siisteemid) aktiiv- ja
passiivkomponente, jargides etteantud paigaldusjuhiseid ja kasutades asjakohaseid toovahendeid ja -votteid;



https://www.rmp.ee/
https://www.minuraha.ee/et/publikatsioonid/finantsaabits
https://www.minuraha.ee/
https://www.tooelu.ee/
https://www.ti.ee/est/avaleht/
https://www.youtube.com/watch?v=PY68Oy23T4M&t=7s
https://www.eas.ee/ekspordi-kasiraamat/

nouetekohaselt
ndrkvoolupaigaldiste kaablid
jaseadmed (v.a ATS ja
valvesignalisatsioon),
lahtudes etteantud
tooiilesandest

. kasutab dokumentide
koostamisel ja suhtlemisel
erialast terminoloogiat dppe-
jainglise keeles

. Jargib t60de teostamisel
tooohutus- ja elektriohutus-
ning
keskkonnaohutusnouded
analiilisib enda toimetulekut
erinevate tooiilesannetega
ndrkvoolupaigaldiste
ehitamisel

seadistab juhendamisel peamisi norkvoolupaigaldiste (side-, arvuti-, antenni-, hooneautomaatika-, helindus-

ja videosiisteemid ning ldbipddsu kontrollimise ja teeninduse véljakutse siisteemid) parameetreid ldhtuvalt

olukorrast ja nouetest;

e koostab etteantud tlilesande ja hinnakirja pohjal norkvoolupaigaldiste ehitamiseks vajaliku materjali
kuluarvutuse;

e kirjeldab teabeallikate pohjal erinevate tehnoloogiate mdju ndorkvoolupaigaldiste vorkude turvalisusele;

e jargib to0koha ettevalmistamisel, t60 ajal ja tookoha korrastamisel rangelt tootervishoiu- ja tdoohutus- ning
elektriohutusnoudeid véltimaks to6dnnetusi ning arvestades teiste inimeste ja keskkonnaga enda timber;

e analiilisib koos juhendajaga enda toimetulekut erinevate toGiilesannetega norkvoolupaigaldiste ehitamisel
ning hindab arendamist vajavaid aspekte;

e koostab kirjaliku kokkuvdtte analiiiisi tulemustest vormistades selle nduetekohaselt IT-vahendeid

kasutades.

Teemad, alateemad

Mooduli jagunemine:

Auditoorne t66:0,5 EKAP
Praktiline t66: 2,5 EKAP
Opilase iseseisev t6d: 1 EKAP

1. Kaabelliinid

Erinevate tootjate vask- ja optilised kaablid, maa-, 6hu- ja veekaablid, sisekaablid. Kaablivorkude
struktuurskeemid (haja- ja tiheasustus, hooned).

2. Kaabelduse paigaldamine

Kaablikanalisatsiooni materjalid, ehitamine, kaablite paigaldamine kanalisatsiooni ja pinnasesse. Kaablite
otsastusseadmed, - kapid ja -karbid, kaitseseadmed. Kaablikappide, karpide markeerimine, juhtmepaaride
tahistamine. Ohukaablite paigaldamine, termokahanevad jatkumuhvid, kaablite jitkamine moodulitega.
Majasisene kaabeldus, kaabliredelid, karbikud, torud, liitmikud.




3. Norkvooluseadmed: side-, arvuti-, antenni-, helindus- ja videosiisteemid ning labipadsu kontrollimise ja
teeninduse viljakutse siisteemid

Norkvooluseadmete ehitus ja tootamispohimotte. Norkvoolupaigaldiste paigaldusjuhised, toovahendid ja —
votted. Norkvoolupaigaldiste seadistamine

sh iseseisev t00

Kirjalik t66- Norkvooluseadmete ehitus ja tootamispohimotte. Norkvoolupaigaldiste paigaldusjuhised,
toovahendid ja —votted. Norkvoolupaigaldiste seadistamine -esitada kasutades IT-vahendeid
Tookeskkonnaohutus ja —tervishoiunduded ndrkvoolupaigaldiste ehitamisel-esitada kasutades IT-vahendeid

Oppemeetodid Loeng, test, riihmatd0, praktilised t66d
Hindamine Mitteeristav
Praktilised t66d:
1. Paigaldab peamisi ndrkvoolupaigaldiste (side-, arvuti-, antenni-, hooneautomaatika-, helindus- ja
videosiisteemid ning ldbipaédsu kontrollimise ja teeninduse véljakutse stisteemid) aktiiv- ja passiivkomponente,
jérgides etteantud paigaldusjuhiseid ja kasutades asjakohaseid toovahendeid ja -votteid,
sh kokkuvdtva hinde | Opilane on omandanud kdik dppekava dpiviljundid viihemalt livendi tasemel ning on sooritanud kdik

kujunemine

praktilised tilesanded ja praktilised t66d sh iseseisva to6 positiivsele tulemusele

sh hindamismeetodid

Iseseisvad kirjalikud toéd;
Kontrolltood,
Iseseisvad tood;

Oppematerjalid https://www.kutsekoda.ee/et/kutseregister/.../norkvoolususteemi-paigaldaja-i-ii-08pdf
https://www.rkas.ee/sites/default/files/public...files/.../11 norkvool_juhend 2011.pdf
orava.ee/avalik/kult.../Orava%?20kultuurimaja%20ndrkvool/2236 Ehituskirjeldus.doc
1. Oppematerjal nr. 1
2. Oppematerjal nr. 2
3. Oppematerjal nr. 3
4. Oppematerjal nr. 4

Mooduli nr Mooduli nimetus Mooduli maht Opetajad

(EKAP)



https://www.kutsekoda.ee/et/kutseregister/.../norkvoolususteemi-paigaldaja-i-ii-08pdf
https://www.rkas.ee/sites/default/files/public...files/.../11_norkvool_juhend_2011.pdf

7. HOONESISESED
AUTOMAATIKATOOD

8 EKAP

Mooduli eesmark

Opetusega taotletakse, et Opilane paigaldab ja iihendab etteantud projekti jargides hooneautomaatikas kasutatavaid
andureid, tditureid ja kaablivorke, arvestades automaatikaseadme vOi masina kasutusotstarvet ja paigaldusnoudeid
ning jargides todohutus- ja elektriohutusnoudeid.

Nouded mooduli
alustamiseks

On ldbitud moodulid ,,Sisetddde elektriku alusteadmised ja ,,Opitee ja t66 muutuvas keskkonnas*

Opiviljundid Hindamiskriteeriumid
Opilane: e . Opilane:
_1) kavand_ab e korraldab endale oma t66138igu piires nduetekohase tddkoha hoonesiseste automaatikatéode teostamiseks
Jghendamls.el . e valib juhendamisel vajalikud materjalid ja to6vahendid, 1dhtudes etteantud projektist
tooprotsessi hoonesiseste | o koostab ja paigaldab juhendamisel vastavalt iilesandele lihtsama hooneautomaatikasiisteemi alamsiisteemid
automaatikat6ode (kiitte-, ventilatsiooni-, valgustus-, tdsteseadmete automaatika)
t?_?Stfm'se_l_(S oma e koostab ja paigaldab tooriithma litkmena juhendamisel taastuvenergiasiisteeme (pdikese- ja tuuleenergia), jargides
to015igu piires, valib etteantud juhendeid
??ter{la“i!; lihtud e paigaldab tdituri (pneumo-, hiidro-, elektromehaanilise téituri), arvestades selle toopdhimotet vastavalt etteantud
60vahendid, ldhtudes e
o tootlilesandele

etteantud projektist . . . . . . s v i x
7Y paicaldab t66rih e iseloomustab andurite (reostaat-, tenso-, mahtuvus-, induktiiv-, pieso-, halli, fotoelektriline andur) to6pShimdtet
) paigaldab tooriihma ldhtuvalt jalgitavast suurusest (valgus, takistus, materjali liik)
litkmena juhendamisel . ~ . .

~ e paigaldab nouetekohaselt anduri vastavalt etteantud iilesandele
nduetekohaselt : . . . e Ap A : . .
kaablivorgu, andurid ja e selgitab kasutusjuhendite alusel programmeeritavate kontrollerite t60pdhimdtet, kasutades erialast terminoloogiat
tiiturid, | érg’i des e valib dige tooreziimi etteantud lilesande alusel ja tunneb dra vead seadme t60s

: e moddab automaatikaseadme ja selle alasdlmede fiiiisikalisi parameetreid (rohk, temperatuur, niiskus, kiirus, kaal,

ehitusprojekti
elektripaigaldiste osas
etteantud noudeid

3) hooldab varem
paigaldatud
automaatikaseadmeid,
jargides tooohutus- ja
elektriohutusndudeid

4) analiitisib juhendajaga

pikkus, laius, 1abimdot) vastavalt etteantud iilesandele

monitoorib automaatikaseadmete t60d tekkivate torgete ennetamiseks plaanipérase hoolduse vahelisel ajal
jérgib tookoha ettevalmistamisel, t66 ajal ja tookoha korrastamisel rangelt to6tervishoiu- ja tddohutus- ning
elektriohutusndudeid véltimaks to00nnetusi ning arvestades teiste inimeste ja keskkonnaga enda iimber
analiiiisib koos juhendajaga enda toimetulekut erinevate todiilesannetega hoonesisestel automaatikatoddel ning
hindab arendamist vajavaid aspekte

koostab kirjaliku kokkuvotte analiiiisi tulemustest, vormistades selle nduetekohaselt IT-vahendeid kasutades




oma tegevust
hooneautomaatika
seadmete paigaldamisel
ja hooldamisel

Teemad, alateemad

Mooduli jagunemine:

Auditoorne t66:1 EKAP
Praktiline t66: 5 EKAP
Opilase iseseisev t66: 2 EKAP

1. Automaatika olemus. Automaatika pohimdisted. Juhtimine ja automaatjuhtimine. Automaatkontroll.
Automaatreguleerimine. Automaatkaitse, sealhulgas blokeerimine. Negatiivne ja positiivne tagasiside, tagasiside moju
automaatikasiisteemi stabiilsusele. Regulaator ja reguleerimisobjekt. Staatiline ja diinaamiline reziim. Avatud ja
suletud juhtimissiisteemid, nende erinevused.
2.Automaatikasiisteemi elemendid. Andurid, nende madiste ja struktuur. Anduri tundlikkus
Vordluselemendid, loogika- ja aritmeetikaelemendid. Tajurite (reostaat-, tenso-, mahtuvus-, induktiiv-, pieso-, halli
tajurid, fotoelektrilised tajurid) toopohimdtted. Voimendid, tditurmehhanismid ja nende kasutusalad. Automaatika
funktsionaalskeemidel kasutatavad tingmérgid ja lithendid.

sh iseseisev t00

Opilane koostab 1,2 teemade iilevaate kasutades IT -vahendeid

Opilane hindab ja analiiiisib etteantud juhendi alusel enda toimetulekut erinevate todiilesannetega

laboratoorsete t6ode kditamisel ning koostab kirjaliku kokkuvotte analiiiisi tulemustest ja vormistab selle

vastavalt kirjalike toode juhendile, vormistab graafiliste toode vastavalt juhendile.

Eneseanaliiiis ja kirjalik aruanne (analiiiisib koos juhendajaga kirjalikult praktilise t66 kvaliteeti ja hindab arendamist
vajavaid aspekte, koostab kokkuvdtte analiitisi tulemustest ja vormistab selle korrektses eesti keeles, kasutades IT-
vahendeid)

Oppemeetodid

Loeng, test, riihmato60, praktilised t66d

Hindamine

Mitteeristav
Praktilised hindamisiilesanded:

* moddab rohukadu torustiku sisendi ja vialjundi vahel ning arvutab saadud andmete aluse torustiku




kohttakistusi;

* valib vajalikke modteriistu ning tdidab vastavaid aruandeid,

* vordleb moodtetulemusi etteantud normvéartustega;

* selgitab vilja paigaldiste hooldus- ja kdidutoiminguid;

* paigaldab nduetekohaselt elektri-, side- ja infokaableid vastavalt etteantud projektile;

* valib vastavalt iilesandele vajalikke tooriistu ja isikukaitsevahendeid todde teostamiseks;
* jargib tookoha ettevalmistamisel, t66 ajal ja tookoha korrastamisel tootervishoiu- ja tédohutus- ja
elektriohutusndudeid;

* viib 1dbi automaatikaseadmete ja -paigaldiste visuaalse iilevaatuse;

* paigaldab, kinnitab ja iihendab nduetekohaselt automaatikakilbi;

* reguleerib seadmete parameetreid normvairtuste saavutamiseks;

Teoreetiliste teadmiste kontroll

Ulesannete lahendamine: automaatikaseadme ja selle alasdlmede fiiiisikalisi parameetrite (rdhk, temperatuur, niiskus,
kiirus, kaal, pikkus, laius, 1dbimodt) modde vastavalt etteantud tilesandele

Praktilised t66d: 1. koostab ja paigaldab juhendamisel vastavalt iilesandele lihtsama hooneautomaatikasiist eemi
alamsiisteemid
(kiittseadmete automaatika)

2. koostab ja paigaldab juhendamisel vastavalt iilesandele lihtsama hooneautomaatikasiist eemi alamsiisteemid
(ventilatsiooniseadmet e automaatika)

3. koostab ja paigaldab juhendamisel vastavalt iilesandele lihtsama hooneautomaatikasiist eemi alamsiisteemid
(valgustusseadmete automaatika)

4.koostab ja paigaldab juhendamisel vastavalt {ilesandele lihtsama hooneautomaatikasiist eemi alamsiisteemid
(tosteseadmete automaatika)




sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Opilane on omandanud k&ik dppekava dpiviljundid vihemalt livendi tasemel ning on sooritanud k&ik praktilised
tilesanded ja praktilised t66d sh iseseisva t60 positiivsele tulemusele

sh hindamismeetodid

Iseseisvad kirjalikud t66d;
Kontrollt66d;
Praktilised t60d:

Oppematerjalid

Elektriohutusseadus https://www.riigiteataja.ee/akt/125032011033

Jiiri Loorens. Katse- ja mdotetoimingud ning teimid . EEETEL .Tallinn 2009

Lahtmets,R. Kaitseaparaadid. Tallinn: TTU 2006

Lehtla, T. Andurid. Tallinn: TTU 1996

Programmeeritavate kontrollerite tarkvara ja kasustik
http://www.ene.ttu.ee/leonardo/loogika/LOOGS9.pdf

Hooneautomaatikastisteemid
http://www.ene.ttu.ee/elektriajamid/oppeinfo/materjal/AAR0130/HA_2010 - l1a yk p.pd

Mooduli nr

Mooduli nimetus

Mooduli
maht (EKAP)

Opetajad

4. ERIALASE JOONESTAMISE 3
ALUSED (Valik)

Mooduli eesmark

Opetusega taotletakse, et Opilane omandab ettekujutuse tehniliste jooniste olemusest, ehitusprojekti elektripaigaldiste
osas sisalduvate tehniliste jooniste koostamise, vormistamise nduetest ning joonisega esitatud graafilise teabe
erinevatest (sh infotehnoloogilistest) esitusvoimalustest.

Nouded mooduli
alustamiseks

Labitud on moodul ,,Sisetoode elektriku alusteadmised*, ,,Opitee ja t6o6 muutuvas keskkonnas*

Opiviljundid

Hindamiskriteeriumid

Opilane:

1) tunneb tehniliste
jooniste koostamise ja
vormistamise ndudeid
ning joonisega esitatud
graafilise teabe erinevaid
esitusvoimalusi

Opilane:

« vordleb ndidete alusel joonistuse ja tehnilise joonise erinevusi, toob nditeid oma kokkupuudetest erinevate tehniliste
joonistega

* toob nditeid joonestamise rakendusvaldkondade kohta selgitades joonestamisalaste teadmiste ja oskuste vajalikkust
ja rakendamisvdimalusi dpitaval erialal

* toob néiteid jooniste erinevatest (sh infotehnoloogilistest) esitusvoimalustest

* lahendab ruumigeomeetrilisi probleemiilesandeid graafiliselt tasandiliste kujutiste abil, arvestades tehniliste jooniste



http://www.ene.ttu.ee/elektriajamid/oppeinfo/materjal/AAR0130/HA_2010_-_1a_yk_p.pd

2) omab {iilevaadet
ehitusprojekti ja selle
elektripaigaldiste osas
sisalduvate tehniliste
jooniste koostamise,
vormistamise nouetest
3) visandab hoone
elektripaigaldiste elektri-
ja koosteskeeme
kasutades asjakohaseid
tingmaérke ja téhistusi
ning jirgides
elektrijooniste
koostamise, vormistamise
noudeid

4) kautab erialast
rakendustarkvara
digitaalsetelt
elektrijoonistelt tooks
vajaliku info leidmiseks
jargides andmekaitse ja
turvalisuse ndudeid

5) analiiiisib koos
juhendajaga enda
tegevust elektriskeemide
koostamisel ja erinevates
keskkondades antud
joonistelt tooks vajaliku
teabe leidmisel

koostamise ja vormistamise ndudeid

« arendab siisteemset ja ruumilist motlemist visandab geomeetriliste kehade ruumilisi kujutisi

* joonestab geomeetriliste podhivormide 18ikeid ja vaateid ning modtmestab need ndouetekohaselt

* seostab erinevate teabeallikate pohjal jairgmisi mdisteid ja termineid: ehitis, rajatis, hoone, projekteerimine,
ehitusprojekt, tehnosiisteem, ehitusluba, ehitamine, kasutusluba, energiatdhusus

» selgitab ehitise vai selle osa ehitamisega seonduvad mdisted (ehitise eskiis, tehnoloogiline projekt, eelprojekt,
pohiprojekt, tooprojekt, tootejoonised) ja nende omavahelisi seoseid

« iseloomustab etteantud hoone skeemi alusel hoone kande- ja piirdetarindeid

* tunneb dra ja nimetab ehitusprojekti osad: asendiplaan, arhitektuuri-, konstruktsiooni-, kiitte- ja ventilatsiooni-,
veevarustus- ja kanalisatsiooni- ning elektripaigaldiste osad

» moddistab ruumi ja visandab selle plaani, jargides etteantud mdotkava

* joonestab etteantud ehituskonstruktsiooni elemendi kolmvaate, jargides etteantud modtkava

» mOdtmestab joonisel kujutatud sdlmed, 16iked ning vaated etteantud nduete kohaselt

« vormistab joonised korrektselt etteantud nduete kohaselt, arvestades ehituslikel joonistel kasutatavaid
kujutamisvdtteid ja tihistusi (leppemérgid, tingmargid, lihtsustused, modtmete tdpsusnduded, 15igete ja sOlmede
téhistused, kinnitusvahendite lihtsustatud tdhistused)

« selgitab hoone pShiplaanilt vilja konstruktsioonielemendi asukoha, lahtudes etteantud too6iilesandest

* selgitab todjooniselt vélja konstruktsiooni kuju, médtmed, projekteeritud korguse, lahtudes etteantud tooiilesandest
« selgitab eskiisi, koostejoonise, projektjoonise ja teostusjoonise erinevusi ja sellest tulenevat kasutusala, véljendudes
korrektses eesti keeles

* leiab oma t66ks vajaliku info ehitusprojektis sisalduvatelt elektripaigaldiste joonistelt

* oskab leida elektritoddeks vajalikku infot ehitise digitaalses formaadis esitatud arhitektuurselt plaanilt/vaatelt/15ikelt
» visandab etteantud seadme elektriskeemi jargides modtkava ja kasutades asjakohaseid joonte liike ja
kujutamisvatteid

* seostab tingmargid elektriskeemil reaalsete komponentidega

* mOdtmestab ja vormistab joonise nduetekohaselt arvestades tehniliste jooniste vormistamise ndudeid

* kujutab elektripaigaldiste erinevate komponentide vaateid ja ldikeid ning modtmestab need nduetekohaselt

* visandab vabakiejoonisena passiivelementidega vooluahela elektriskeemi, kasutades asjakohaseid tingmaérke ja
tahistust vastavalt etteantud todiilesandele

* visandab vabakiejoonisena automaatika jouahela ja juhtahela elektriskeemid asutades asjakohaseid tingmérke ja
tahistusi

* visandab modtkava jérgides masinaelementide vaated ja 16iked, kasutades asjakohaseid joonte liike ja




kujutamisvotteid

svisandab vastavalt etteantud todiilesandele nduetekohaselt erinevaid tiilipskeeme kasutades asjakohaseid tingmarke
ja téhistusi

* selgitab vilja etteantud projektjoonistelt elektripaigaldise ehitamiseks vajaliku info (paigaldise asukoht, modtmed,
kasutatavad materjalid)

« koostab digitaalselt etteantud ruumis elektriseadmete paigutust iseloomustava joonise arvestades elektrijooniste
koostamise ja vormistamise ndudeid

« koostab digitaalselt elektriseadmete funktsionaalsust iseloomustava joonise arvestades elektrijooniste koostamise ja
vormistamise noudeid

« koostab etteantud elektripaigaldise plaan alusel kasutatavate materjalide spetsifikatsiooni

« analiiiisib koos juhendajaga enda toimetulekut erinevate tooiilesannete tditmisel hinnates arendamist vajavaid
aspekte

Teemad, alateemad

Mooduli jagunemine:

Auditoorne t66:0,25 EKAP
Praktiline t66: 2 EKAP
Opilase iseseisev t66: 0,75 EKAP

1.Jooniste koostamine, vormistamine ja graafiline esitlemine

Joonistuse ja tehnilise joonise erinevused. Rakendusvaldkonnad. Esitlusvoimalused. Maisted (ehitise eskiis,
tehnoloogiline projekt, eel-, pdhi-, tooprojekt, tootejoonised). Eskiisi ja tddjoonise erinevused. Ehitusprojekti
erinevad osad(asendiplaan, arhitektuuri-, konstruktsiooni-, kiitte- ja ventilatsiooni-, veevarustus- ja kanalisatsiooni-
ning elektripaigaldiste osad)

2.Visandamine

Geomeetriliste kehade ruumiline visandamine. Ruumi mdddistamine ja visandamine. Kolmvaate joonestamine.
Solmede, 10igete jooniselt modtmestamine. Korrektne jooniste vormistamine.

3.To6jooniste, hoone pdhiplaani ja ehituskonstruktsioonide 1digete lugemine

PdShiplaanilt konstruktsioonielemendi kuju, mddtmete, asukoha, korguse véljaselgitamine. Joonistelt hoones

kasutatavate elekrtripaigaldiste asukoha,mddtmete ja materjalide kindlaks tegemine.

Elektripaigaldiste jooniste spetsiifika,skeemitehnika.Elektriskeemide koostamine.Materjalide spetsifikatsioon.

4.Masinjoonestamine

Kahe— ja kolmemddtmeline joonestamine. Jooniste koostamine.




5.Analiiiis
Eneseanaliiiis. Tdiendamist vajavad oskused

sh iseseisev too | 1. Etteantud ruumi ja sGlmede visandamine.
2. Tunnis alustatud jooniste nduetekohane vormistamine (kasutades matemaatikateadmisi ning IT— vahendeid).
3. Eneseanaliiiisi koostamine ja juhendajaga lédbiarutamine.
Oppemeetodid Loeng, rithmat60, praktilised to6d
Hindamine Mitteeristav

1.Kirjalik t66 jooniste
koostamise aluste,
vormistamise ja
graafiliste esitlemiste
kohta, ehitamisega seotud
moistete defineerimine
2. Praktiline t60-
etteantud ruumi ja
solmede eskiiside ja
visandite koostamine

3. Praktilised harjutused-
toojooniste ja projektide
lugemine ning
elektripaigaldiste
vajaliku informatsiooni
hankimine

4. Praktiline
kahemootmelise
joonestamise
harjutamine, jooniste
koostamine ning
graafiline ettekandmine
5. Eneseanaliilis oma
tegevuse kohta erinevate
konstruktsioonide

1. Kirjalikus t66s on vorreldud ja toodud néited erinevate jooniste koostamise, vormistamise ja esitlemise kohta
(sh eskiisi ja todjoonise erinevused ning kasutuskohad), defineeritud on ehitamisega seonduvad mdisted
(eskiis, tehnoloogiline projekt, eel-, pohi- ja tooprojekt ning tootejoonised), kirjalik t66 on koostatud
kasutades IT vahendeid ning on esitatud korrektses eesti keeles

2. Praktilises t60s ruumi ja sdlmede eskiiside visandamisel on ruum mdddistatud (kasutades matemaatikaalaseid
teadmisi), etteantud elemendi kolmvaade joonestatud jargides modtkava, joonisel s6lmed modtmestatud ning
esitatud korrektselt vormistatuna paberkandjal ning vélditud vigu, visandamisel on kasutatud joonistamises
omandatud oskusi

3. Praktilistes harjutustes tddjooniste ja projektide lugemisel on aru saadud ning vélja toodud diged parameetrid
vastavalt etteantud iilesandele (nt elektripaigaldised, kommunikatsioonide paiknemine ja ldbiviigud jne) ja
nimetatud kasutatavad materjalid

4. Praktiliselt kahemdotmeliste jooniste korrektne (diges moodtkavas ja sdlmed modtmestatud) koostamine ja
Oigeaegne esitlemine kasutades nii paber- kui IT vahendeid (masinjoonestamine)

5. Suuline eneseanaliiiis oma hakkamasaamise kohta visandamisel ja jooniste lugemisel on ette kantud koos enda
visandite ja jooniste lugemise nédidistega




visandamisel ja etteantud
jooniste lugemisel

sh kokkuvétva hinde | Opilane on omandanud kdik dppekava dpiviljundid vahemalt livendi tasemel ning on sooritanud kdik praktilised
kujunemine | t66d ja praktikat ettevdttes sh iseseisva to0 positiivsele tulemusele

sh hindamismeetodid | Iseseisev t60, kirjalik kontrollt6o, praktilised t66d

Oppematerjalid . www.e-uni.ee/kutsekeel/joonestamine

. WWW.e-ope.ee

. Masinjoonestamine — Lembit Miil (Parnumaa Kutsehariduskeskus)

. Joonestamine — Ingrid Kruusla (Pdrnumaa Kutsehariduskeskus)

Mooduli nr Mooduli nimetus Mooduli Opetajad
maht (EKAP)
8. VALISVALGUSTUSPAIGALDISTE 4 EKAP I.Tsvetkov,O.Tsinakov
EHITAMINE
Mooduli eesmérk Opetusega taotletakse, et Opilane omandab tooriihma litkmena erinevate valgustuspaigaldiste ehitamise ja
korrasoleku kontrollimise oskuse, jargides to6ohutus-, elektriohutus- ja keskkonnaohutusndudeid.

Nouded mooduli On ldbitud moodulid ,,Sisetddde elektriku alusteadmised* ja ,,Opitee ja t66 muutuvas keskkonnas*
alustamiseks
Opiviljundid Hindamiskriteeriumid
Opilane e Opilane
1) kavandab to6protsessi, e selgitab vilja konkreetse objekti niitel etteantud projekti pdhjal vilisvalgustuspaigaldiste paigaldusviisid,
valib materjalid ja kasutatavad materjalid ja seadmed
téovahendid, ldhtudes e tutvub vaatlusel objekti timbritseva maastiku ja keskkonnaga
etteantud toGiilesandest e korraldab oma t661digu piires nduetekohaselt oma tookoha, valib materjalid ja to6vahendid, ladustab
2) palgaldalg JUhendatUd vajalikud materjalid vastavalt tootja nduetele
meeskonnatdona etteantud | o mzzrab meeskonnatdona maastikul projektist lihtuvalt mastide ja kilpide asukohad
ns)gete kohaselt i ) e madidrab meeskonnatdona nivelliiriga valgustusmastide jalandite paigaldussiigavused, arvestades pinnase
Yah_sv_algustuspalga_l dise pealiskihi ja murukatte korgusi.
juhistiku, seadmed ja . . e . : s , .
AP A e paigaldab juhendamisel to6riihma litkmena kaablitrassid ndutavale siigavusele, arvestades planeeritavat
juhtimissiisteemid, jargides . ~ . . L oo . e
t5iilesandes esitatud maapinna korgust ning arvestades kaablitrassi ja teiste kommunikatsioonide trasside ristumise voi roobiti




andmeid

3) tihendab juhendamisel
nouetekohaselt
vélisvalgustuspaigaldise
juhistiku ja
juhtimissiisteemid, jargides
tooohutus- ja
elektriohutusnéudeid

4) jargib todtamisel
tootervishoiu-, tddohutus- ja
elektriohutusnéudeid

5) analiiiisib koos
juhendajaga enda t66d
tdnava ja territooriumi
valgustuspaigaldiste
ehitamisel

kulgemise tehnilisi ndudeid

e tagab juhendamisel tooriihma liikmena kaevetdodel koikide olemasolevate tehnovorkude korrasoleku ja
kaitse, arvestades tooohutus- ja elektriohutusnouetega

e mairgistab juhendamisel to6rithma liikmena kaevetodde ohutuse tagamiseks turvalindiga tookoha, arvestades
tooohutusndudeid kaevetdodel

e paigaldab to6riihma liikmena kaablikaevikusse maanduskontuuri ja paigaldab kaabli, juhindudes projektist ja
kaabli tootja tehnilistest tingimustest paigalduse temperatuuri, painderaadiuse ja tdombetugevuse suhtes

e paigaldab kaablile etteantud standardile vastava tdhistuse ja tdidab kaeviku Eesti Energia vastava standardi
kohaselt

e miirab juhendamisel tdoiilesandes etteantud joonise alusel juhtimiskilpide asukoha ja monteerib need
nduetekohaselt

e iihendab juhendamisel nduetekohaselt juhtimis- ja toitekaablid ning markeerib need nouetekohaselt

e paigaldab juhendamisel toorithma litkmena mastidele valgustid ja ihendab need toitevorguga etteantud
projekti kohaselt, jargides todohutusndudeid

e paigaldab juhendamisel to6rithma litkkmena 6hukaablid mastidele, jargides Eesti Energia 0,4 kV Shuliini
vorgustandardit ja tdoohutusndudeid

e kontrollib maanduskontuuri ja kaablite kinnitusi, kasutades asjakohaseid todvahendeid

e teisaldab iilejddnud pinnase ja korrastab todkoha; annab t66 vastuvotjale tlile

e jdrgib tookoha ettevalmistamisel, t60 ajal ja tookoha korrastamisel rangelt to6tervishoiu- ja tdoohutus- ning
elektriohutusndudeid viltimaks td60nnetusi ning arvestades teiste inimeste ja keskkonnaga enda iimber

e analiiiisib koos juhendajaga enda toimetulekut tooriihma litkmena ténava ja territooriumi valgustuspaigaldiste
ehitamisel ja hindab arendamist vajavaid aspekte

e koostab kirjaliku kokkuvdtte analiiiisi tulemustest, vormistades selle nduetekohaselt IT-vahendeid kasutades

Teemad, alateemad

Mooduli jagunemine:

Auditoorne t66:0,5 EKAP
Praktiline t66: 2,5 EKAP
Opilase iseseisev t66: 1 EKAP

1. Elektrivalgustus Valguse moju inimtegevusele ja keskkonnale. Valguse tajumine. Valgustehnilised
suurused ja nende mootiithikud, valgustustiheduse normid. Valgusallikad, nende ehitus, td6pdhimote,




eelised ja puudused. Valgusallikate liilitusskeemid. Valgustid ja neid iseloomustavad parameetrid.
2. Vilisvalgustuse kujundamise ja projekteerimise pohimdtted.
3. Analiiiis

sh iseseisev t00

Teema “ Tootervishoiu-, tooohutus- ja elektriohutusndudeid vélisvalgustuspaigaldiste ehitamises®.
Eneseanaliiiis ja kirjalik aruanne (analiilisib koos juhendajaga kirjalikult praktilise t66 kvaliteeti ja hindab
arendamist vajavaid aspekte, koostab kokkuvotte analiilisi tulemustest ja vormistab selle korrektses eesti keeles,
kasutades IT-vahendeid)

Oppemeetodid

Loeng, test, riihmatd0, praktilised t66d

Hindamine

Mitteeristav

Teoreetiliste teadmiste kontroll

Praktilised todiilesanded vilisvalgustite paigalgdamisel.

Ettekandega “Too6tervishoiu-, tooohutus- ja elektriohutusndudeid valisvalgustuspaigaldiste ehitamises® esinemine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Opilane on omandanud kdik dppekava dpiviljundid vihemalt livendi tasemel ning on sooritanud kdik praktilised
iilesanded ja praktilised t66d sh iseseisva too positiivsele tulemusele

sh hindamismeetodid

Iseseisvad kirjalikud toéd;
Kontrolltéod,
Iseseisvad tood;

Oppematerjalid
Risthein, E. Sissejuhatus energiatehnikasse. Tallinn: 2007
“Kéidukorraldusele ja elektritoole esitatavad nduded. Majandus— ja kommunikatsiooniministri 19.06.2007
méérus nr 53.
“Nouded elektriseadmele- ja paigaldisele, nende elektromagnetilasele tihilduvusele, mérgistuse ja teabega
varustamisele ning vastavushindamise kord*.
Majandus— ja kommunikatsiooniministri 10.04.2007 méaérus nr 24.
Mooduli nr Mooduli nimetus Mooduli Opetajad
maht (EKAP)
9. MADALPINGE OHU -JA 4 EKAP

KAABELLIINIDE
PAIGALDAMINE




Mooduli eesmark

Opetusega taotletakse, et Opilane ehitab juhendamisel to6riihma litkmena nduetekohaselt kuni 1000 V vilisvorgu
Ohu- ja kaabelliine, jargides etteantud todjoonist ning tddohutus-, elektriohutus- ja keskkonnaohutusnoudeid

Nouded mooduli
alustamiseks

On ldbitud moodulid ,,Sisetddde elektriku alusteadmised* ja ,,Opitee ja t66 muutuvas keskkonnas*

Opiviljundid

Hindamiskriteeriumid

Opilane

1) kavandab t66rithma
litkmena td0protsessi oma
to01digu piires, ldhtudes
etteantud tooiilesandest
2) osaleb toorithma litkmena
kuni 1000 V vilisvorgu ohu-
ja kaabelliini paigaldamisel,
lahtudes etteantud
tootilesandest
3) teostab juhendamisel 6hu-
ja kaabelliinide hooldus- ja
remonditdid, jargides
tooohutus- ja
elektriohutusndudeid
4) tootab toorithma litkmena,
jargides todohutus-,
elektriohutus- ja
keskkonnaohutusndudeid
5) analiitisib koos
juhendajaga oma
toimetulekut meeskonnas
tootamisel ja erinevate
tooiilesannete taitmisel
madalpinge Ghu- ja
kaabelliinide ehitamisel

Opilane

selgitab vilja toorithma litkmena etteantud projekti pdhjal madalpinge 6hu- ja kaabelliinide paigaldusviisi,
kasutatavad materjalid ja seadmed

korraldab t6615igu piires nduetekohaselt oma tookoha, valib t66- ja isikukaitsevahendid

paigaldab tooriihma litkmena nduetekohaselt plastisolatsiooniga kaablite otsa- ja ithendusmuhve, ldhtudes
etteantud tooiilesandest

valib vastavalt tooiilesandele materjale, seadmeid ja tddvahendeid; tdovahendite valimisel hindab nende
ohutust ja mugavust kasutamisel

paigaldab toorithma litkmena kuni 1000V dhuliinide kande-, nurga- ja Iopumastid (ankrumastid) ja mastide
maandused, arvestades mastist sdltuvalt etteantud norme ja projekti

paigaldab tooriihma litkmena traaversitel asuvatele isolaatoritele nduetekohaselt kuni 1000V dhuliinide
juhtmed, arvestades etteantud juhendeid ja limbritseva keskkonna temperatuuri

paigaldab tooriihma litkmena kuni 1000V Shuliinide rippkeerdkaablid, arvestades kaablite tootjapoolseid
paigaldusjuhendite andmestikke

vordleb juhendatud paaristoona, kas on tehtud kdik kaitselahutused ja paigaldatud vajalikud maandused
vastavalt tooiilesandele

valmistab vastavalt tooiilesandele tooriihma litkmena ette tookoha

jatkab juhtmeid juhendatud paaristdona, jargides nduetekohaselt etteantud tehnoloogiat

teeb isolaatori vahetuse pingevabas olukorras, jirgides nduetekohaselt todde tehnoloogilist jarjekorda
paigaldab meeskonnatéona tihenduste tegemiseks liitumispunktiga kaabli otsamuhvi vastavalt tootja
paigaldusjuhendile

asendab juhendatud meeskonnatdona tdmmitsa vigased kinnitusklemmid, arvestades tommitsa tombetugevust,
kasutab asjakohaseid toovahendeid ja jargib tervishoiu- ja to6ohutusndudeid
puhastab asjakohaseid toovahendeid, kasutades liinikaitsevoondi, arvestades etteantud voondilaiust
kasutab tooriihma litkmena paigaldustoddeks vajalikke mehhanisme (tostukid, puurid, kaablivintsid,
kaablirulli kdrud, diinamomeetriga mutrivotmed)




koostab juhendamisel t66jooniste jargi tilalnimetatud paigaldustoddeks vajalike tarvikute loetelu

teeb juhendamisel kontrollmodtmisi, kasutades selleks sobivaid modteriistu ja modtmismeetodeid

moddab tdooriihma litkmena ohuliinide maandustakistusi vastavalt kididukorralduses toodud juhendile

paigaldab ehitusprojekti alusel tooriihma litkmena nduetekohaselt maakaableid pinnasesse ja

ehituskonstruktsioonidesse

e paigaldab tooriihma liikmena nduetekohaselt liitumiskilbi ja ithendab selle maakaabliga, jargides
elektripaigaldusprojekti ja etteantud tooiilesannet

e arvestab tooeeskirjadest tulenevaid todkorralduslikke noudeid (tdielik kaitselahutus, pingetuse kontroll,
tooriihma litkmete tegevus to0 ajal ja to6 1opetamisel)

e jérgib todde ajal ja todkoha korrastamisel todtervishoiu-, todohutus- ja elektriohutusndudeid ning arvestab
teiste inimestega ja keskkonnaga enda iimber

e analiilisib koos juhendajaga enda toimetulekut to6riihma koosseisus madalpinge Shu- ja kaabelliinide
ehitamisel ning hindab arendamist vajavaid aspekte

e koostab kirjaliku kokkuvdtte analiiiisi tulemustest, vormistades selle nduetekohaselt IT-vahendeid kasutades

Teemad, alateemad

Mooduli jagunemine:

Auditoorne t606:0,5 EKAP
Praktiline to6: 2,5 EKAP
Opilase iseseisev t66: 1 EKAP

1. Materjalid ja seadmed. Madalpinge Shu- ja kaabelliinide paigaldusviisid, kasutatavad materjalid ja seadmed.
2. Madalpinge Shuliinide paigaldamine. Kuni 1000V dhuliinide kande-, nurga- ja 1dpumastid (ankrumastid) ja
mastide maandused. Traaversitel asuvatele isolaatoritele nduetekohaselt kuni 1000V Shuliinide juhtmed. Kuni
1000V ohuliinide 70rippkeerdkaablid.

3.Madalpinge kaabelliinide paigaldamine Madalpinge kaabelliinide paigaldamise tehnoloogiad. Kaitselahutused
ja paigaldatud vajalikud maandused. Paigaldustdodeks vajalikud mehhanismid (tdstukid, puurid, kaablivintsid,
kaablirulli kdrud, diinamomeetriga mutrivotmed) . Kaabelliinide remont.

4.Madalpingevorkude kéidu pohinduded.

sh iseseisev t00

Teema “ Tootervishoiu-, todohutus- ja elektriohutusndudeid paigaldustoodes -kasutades IT-vahendeid




Eneseanaliiiis ja kirjalik aruanne (analiilisib koos juhendajaga kirjalikult praktilise t66 kvaliteeti ja hindab
arendamist vajavaid aspekte, koostab kokkuvotte analiilisi tulemustest ja vormistab selle korrektses eesti keeles,
kasutades IT-vahendeid)

Oppemeetodid

Loeng, test, riihmatd0, praktilised t66d

Hindamine

Mitteeristav
Teoreetiliste teadmiste kontroll

Praktilised t66d:
to0jooniste koostamine.modddistamine , materjalide, seadmete ja toovahendite valik ,paigaldamine ,isolaatori
vahetus , hooldus ja remondit66d

Ettekandega “Tootervishoiu-, todohutus- ja elektriohutusndudeid paigaldustdodes esinemine
Eneseanaliiiis ja kirjalik aruanne.

sh kokkuvodtva hinde
kujunemine

Opilane on omandanud k&ik dppekava dpiviljundid vihemalt livendi tasemel ning on sooritanud kdik praktilised
iilesanded ja praktilised t66d sh iseseisva to6 positiivsele tulemusele

sh hindamismeetodid

Iseseisvad kirjalikud tood;
Kontrolltood;
Iseseisvad tood;

Oppematerjalid 3. Joller,J. Jduelektroonika. Tallinn: TTU 1996, 4. Teemets,R. Kaitseliilitid. Tallinn: TTU 1995, 5. Annus,A;
Lind,H. Andurid. VALGUS 1968, 6. Lehtla, T. Andurid. Tallinn: TTU 1996, 7. Lehtla,T. Sujuvkiivitid ja
sagedusmuundurid. Tallinn: TTU 1999, 8. Risthein,E. Sissejuhatus energiatehnikasse. Tallinn: 2007, 9.
Lahtmets,R. Kaitseaparaadid. Tallinn: TTU 2006, 10. https://moodle.e-ope.ee/course/view.php?id=819
Mooduli nr Mooduli nimetus Mooduli Opetajad
maht (EKAP)
9. ELEKTRIMOOTORID JA- 8 EKAP
AJAMID

Mooduli eesmirk

Opetusega taotletakse, et Opilane kaivitab, reguleerib ja hooldab alalisvoolu-, vahelduvvoolumootoreid
(astinkroon- ja siinkroonmootor) ja elektriajameid, arvestades nende t66pdhimdtteid ja jargides todohutus-,
elektriohutus- ja keskkonnaohutusnoudeid




Noéuded mooduli alustamiseks

On ldbitud moodulid ,,Sisetoode elektriku alusteadmised* ja ,,Opitee ja t66 muutuvas keskkonnas*

Opiviljundid Hindamiskriteeriumid
Opilane: Opilane:
1. kavandab e teeb vahet elektrimootoril ja generaatoril nende todtamisel toimuvate fiitisikaliste nihtuste alusel ning

tooprotsessi, valib
toovahendid ja vajalikud
materjalid
elektrimootorite ja -
ajamitega seotud
paigaldiste kditamiseks
tooldigu piires, ldhtudes
etteantud tooiilesandest
2. rakendab t60le
elektrimootori koos
erinevate reguleerimis-
ja kéivitusseadmetega
vastavalt etteantud
tootlilesandele

3. kontrollib
elektrimootoreid
visuaalse vaatluse teel ja
hooldab neid vastavalt
etteantud kdidukavale
4. reguleerib
sagedusmuunduriga,
sujuvkaivitiga ja
tahtkolmnurkliilitusega
elektriajameid vastavalt
etteantud tootilesandele
5. jargib tootamisel
tooohutus-,
elektriohutus- ja

nimetab nende tehnilisi karakteristikuid;

eristab niidiste pohjal alalisvoolu- ja vahelduvvoolumootoreid ja vordleb neid nimisildiandmete pohjal,
tuues vilja erinevused, kasutades erialast terminoloogiat;

korraldab nouetekohaselt oma téokoha, valib t66- ja isikukaitsevahendid;

enne t60 alustamist kontrollib rikkevoolukaitsme toimimist ja todkorras olekut, jargides
elektriohutusndudeid;

koostab praktilise t6ona alalisvoolumootori todtava kéivitus- ja Kiiruse reguleerimise skeemi vastavalt
etteantud tooiilesandele, kasutades juhtimistiitipsdlme (nt kdivitamine sdltuvalt voolust, ajast, emj-St,
labitud teest);

koostab praktilise to0na asiinkroonmootori to6tava kaivitus- ja kiiruse reguleerimise skeemi vastavalt
etteantud todiilesandele;

moddab elektrimootori isolatsioonitakistust, kasutades asjakohaseid modteriistu ja -meetodeid, vordleb
tulemust mootori passis esitatuga ning hindab tulemuste pdhjal mootori seisukorda;

kontrollib visuaalvaatluse teel elektrimootori korpuse maandusiihenduse seisukorda ja teeb vajalikud
hooldustood vastavalt etteantud kdidukavale;

kontrollib visuaalvaatluse teel klemmkarbis olevate juhtmete ja ihenduste seisukorda ja teeb vajalikud
hooldust6dd vastavalt etteantud kdidukavale;

kontrollib mootori vollilaagrite seisukorda ja teeb vajalikud hooldustodd vastavalt etteantud kdidukavale;
defineerib maiste elektriajam, nimetab ja nditab ajami struktuurskeemi pdhjal tema osad,

eristab elektriskeemi alusel sagedusmuunduriga ja sujuvkaivitiga ajameid;

tihendab ja reguleerib tdste- ja transpordiseadmete elektriajameid, kasutades simulatsiooniprogramme;
tthendab nouetekohaselt erinevad seadmed elektrimootoriga ja reguleerib selle poodrlemiskiirust, jargides
etteantud toolilesannet;

eristab kontaktjuhtimisskeemide reversseerimise, kdivituse ja pidurduse tiitipsdlmi;

koostab kontaktjuhtimisskeemi ja teeb seda kasutades nii alalisvoolu- kui vahelduvvoolumootori
poorlemissuuna vahetuse vastavalt etteantud todiilesandele;

teeb aslinkroonmootori tdhtkolmnurkliilituse, 1dhtudes etteantud tooiilesandest;




keskkonnaohutusndudeid
6. analiitisib koos
juhendajaga oma toimetulekut
erinevate tooiilesannetega
elektrimootorite kdivitamisel,
reguleerimisel ja hooldamisel

e rakendab t6ole sujuvkaivitiga ja/voi sagedusmuunduriga mootori, lahtudes etteantud todiilesandest;

e jargib tookoha ettevalmistamisel, t60 ajal ja tookoha korrastamisel rangelt to6tervishoiu- ja toGohutus- ja
elektriohutusndudeid viltimaks t600nnetusi ning arvestades teiste inimeste ja keskkonnaga enda timber;

e analiiiisib koos juhendajaga enda tegevust elektrimootorite ja ajamite ithendamisel praktiliste iilesannete
lahendamisel, elektriliste ning mehaaniliste suuruste modtmisel;

e koostab kirjaliku kokkuvotte analiiiisi tulemustest, vormistades selle nduetekohaselt IT-vahendeid
kasutades.

Teemad, alateemad

Mooduli jagunemine:

Auditoorne t66:1 EKAP
Praktiline t66: 5 EKAP
Opilase iseseisev t66: 2 EKAP

1. Elektrimasinad

Astinkroonmasinad: T66pdhimdte, liigitus ja ehitus. Kaod ja kasutegur. Elektromagnetiline moment ja
mehaaniline tunnusjoon. Ulevaade asiinkroonmootori kiivitamise ja kiiruse reguleerimise vdimalustest.
Stinkroonmasinad: T60pdhimdte ja ehitus. Ergutusviisid. Kaod ja kasutegur. Siinkroongeneraatorite
rooptalitlus. Stinkroonmootori kdivitamine. Eriotstarbelised siinkroonmasinad: kompensaator, sammmootor,
reaktiivsiinkroonmootor

Alalisvoolumasinad: T66pShimote ja ehitus. Ankrureaktsioon ja tema kahjuliku toime vihendamise votted.
Kommutatsioon ja selle parandamise votted. Kaod ja kasutegur. Alalisvoolugeneraatorid, nende ergutusviisid,
omadused ja kasutusalad. Alalisvoolumootori kédivitamine ja kiiruse reguleerimise voimalused.

2. Elektriajamid ja nende juhtimine

Ajami moiste, struktuurskeem. Alalisvoolu- ja vahelduvvoolumootorite elektromehaanilised omadused,
talitlused ja kaivitusviisid. Elektriajami kiiruse reguleerimise pShimotted ja mitmesugused alalisvoolu- ja
asiinkroonmootorite kiiruse reguleerimise viisid.

Elektriajamite juhtimispohimdtted. Elektriajamite kontakt- ja kontaktivabad juhtimisskeemid.

sh iseseisev t00

Kirjalik t66- tootervishoiu- ja toddohutus- ja elektriohutusnduetest tootamisel elektrimootorite ja ajamitega-
kasutades IT-vahendeid
Analiiiisi kokkuvote- kasutades IT-vahendeid

Oppemeetodid

Loeng, test, rithmatd0o, praktilised t66d

Hindamine

Mitteeristav




Praktilised hindamisiilesanded:

1. alalisvoolumootori kdivitus- ja kiiruse reguleerimise todtava skeemi koostamine vastavalt etteantud
tooiilesandele, kasutades juhtimistiitipsdlme (nt kdivitamine sdltuvalt voolust, ajast, emj-st, labitud teest)

2. asiinkroonmootori tdotava kdivitus- ja Kiiruse reguleerimise skeemi koostamine vastavalt etteantud
tooiilesandele

3. visuaalvaatluse teel kontrollimine elektrimootori korpuse maandusithenduse, klemmkarbis olevate juhtmete
ja iihenduste ning mootori vollilaagrite seisukorda ja teeb vajalikud hooldustdod vastavalt etteantud
kdidukavale

4. kontaktjuhtimisskeemi koostamine nii alalisvoolu- kui vahelduvvoolumootori po6rlemissuuna vahetuse
vastavalt etteantud todiilesandele

5. astinkroonmootori tahtkolmnurkliilituse teostamine, ldhtudes etteantud tooulesandest

6. todle sujuvkiivitiga ja/voi sagedusmuunduriga mootori todle rakendamine, ldhtudes etteantud tooiilesandest

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Opilane on omandanud kdik dppekava dpiviljundid vihemalt livendi tasemel ning on sooritanud kdik
praktilised tilesanded ja praktilised t66d sh iseseisva t66 positiivsele tulemusele

sh hindamismeetodid

Iseseisvad kirjalikud téod;
Kontrolltood,
Iseseisvad tood;

Oppematerjalid M.M Katsman ,,Elektrimasinad ja transformaatorid®, kirjastus ,,Valgus*, Tallinn 1977
www.tthk.ee/Elektriajamid_2011/Sissejuhatus.html
https://www.tthk.ee/MEH/Taiturid_3.html
www.ene.ttu.ee/elektriajamid/oppeinfo/?ainekood=SKK0070&materjalid=770
www.ene.ttu.ee/elektriajamid/oppeinfo/materjal/.../Tehnoloogia%?20ja%20ajamid.pdf

Mooduli nr Mooduli nimetus Mooduli Opetajad
maht (EKAP)
10. RIIGIKAITSEOPETUS 2 EKAP (sh V. Hanko
35 tundi
vililaagrit)



http://www.tthk.ee/Elektriajamid_2011/Sissejuhatus.html
https://www.tthk.ee/MEH/Taiturid_3.html
http://www.ene.ttu.ee/elektriajamid/oppeinfo/?ainekood=SKK0070&materjalid=770
http://www.ene.ttu.ee/elektriajamid/oppeinfo/materjal/.../Tehnoloogia%20ja%20ajamid.pdf

Nouded mooduli alustamiseks

Puuduvad

Mooduli eesmark

Opetusega taotletakse, et mooduli libinu on teadlik oma riigikaitsealastest kohustustest ja digustest ning kellel on
positiivne hoiak ja valmidus vajaduse korral Eestit kaitsta ning kes tegutseb ldhtuvalt digusriigi pohimdtetest

Opiviljundid Hindamiskriteeriumid
Opilane: Opilane:
1) tunneb Eesti riigikaitse laia 1. Kirjeldab Eesti riigikaitse laia késitluse pShimotteid, eesmérki ning iildist korraldust, toctudes riigikaitse

2)

3)

4)

késitluse pdhimotteid,
eesmarki ning iildist
korraldust ja on valmis
tegutsema enda voimalustest
ja kohustustest ldhtuvalt, ka
kutsealuse ja reservvielasena
tunneb Eesti sojaajaloo
tadhtsamaid siindmusi ja
nende moju ning tagajargi
Eesti tihiskonna arengule ja
oma lahedastele; analiiiisib
peamisi aktuaalseid
rahvusvahelisi probleeme ja
nende moju Eesti
ithiskonnale

védrtustab kaitsevielase
elukutset, kaitsevége ja
vabatahtlikku tegevust
Kaitseliidus ning selle
eriorganisatsioonides

tunneb rivilise liikumise ja
relvadppe, sh ohutuse
pohialuseid; sooritab ohutult
titrulaskmise praktilisi
harjutusi juhendaja kontrolli

2.

14.

15.

16.

alusdokumentidele;

Leiab ja kasutab vajaduse korral riigikaitsesse puutuvat olulist infot, sh Eesti riigikaitse iildist korraldust
reguleerivaid digusakte;

Selgitab Eesti julgeoleku- ja kaitsepoliitika pohijooni rahvusvaheliste suhete ning Euroopa julgeoleku
kontekstis, iseloomustab Eesti rolli NATO-s;

Nimetab Eesti peamisi julgeolekuriske ning kirjeldab erinevaid hddaolukordi; selgitab, kuidas korraldatakse
elanikkonnakaitset;

Leiab infot oma kohustuste kohta kutsealuse ja reservis oleva isikuna portaali eesti.ee vahendusel;

Kirjeldab enda voimalusi ja kohustusi riigi kaitsmisel;

Nimetab siseturvalisuse tagamisega tegelevaid organisatsioone ja nende iilesandeid;

Kirjeldab kodanikuiihenduste eesmirke ja iilesandeid ning nendega liitumise voimalusi.

Selgitab néidete kaudu, kuidas sdjapidamine on ajaloo jooksul muutunud;

. Nimetab Eesti ja Euroopa sdjaajaloo tdhtsamaid stindmusi (I ja II maailmasdda ning Vabadussdda), nende

pOhjusi maailma ajaloo kontekstis, analiilisib nende sddade tagajirgi ja mdju Eesti iihiskonna arengule ja
inimeste saatusele;

. Nimetab Eesti riigikaitse taasloomise olulisemaid slindmusi;
. Nimetab niitidisaja julgeoleku riske ja ohte;
. Iseloomustab ja vordleb erinevaid rahvusvahelisi sojalisi kriise ja relvakonflikte, analiilisib nendega seotud

arenguid ning kirjeldab nende reguleerimiseks ja ohjamiseks kasutatavaid meetodeid, sh rahvusvahelised
missioonid ja operatsioonid;

Nimetab peamisi julgeolekuga tegelevaid organisatsioone ja iseloomustab nende rolli rahvusvaheliste sjaliste
kriiside ja relvakonfliktide lahendamisel,

Selgitab Eesti osalust rahvusvaheliste sojaliste kriiside ja konfliktidega kaasnenud rahvusvahelistel
missioonidel ja operatsioonidel.

Kirjeldab kaitsevie ja Kaitseliidu struktuuri;




all; tunneb kaitseviaelist
rutiini ja pdevaplaani;
orienteerub iseseisvalt
maastikul kaardi ja
kompassiga, osaleb
vélilaagri rajamisel ja seal
elamisel, arvestades
keskkonnakaitse pohimdtteid
ning norme

5) kditub ohutult; oskab kiituda
ohu- ja kriisiolukordades
ning abistada abivajajaid
oma voimaluste piires

17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.
217.

28.
29.

30.
31.

32.
33.
34.
35.

36.

37
38

Toob néiteid kaitsevée ja Kaitseliidu tilesannete kohta;

Nimetab kaitsevée vie- ja relvaliike;

Kirjeldab riigikaitses vabatahtlikuna osalemise voimalusi;

Eristab kaitsevde vormiriietuse, auastmetunnused ja eraldusmérgid;

Kirjeldab kaitsevie ja Kaitseliidu traditsioone ning siimboolikat;

Kirjeldab kaitsevdekohustuslase digusi ja kohustusi

Kirjeldab kaitsevielase elukutset ning teab ohvitseriks ja allohvitseriks Oppimise voimalusi;

Selgitab rivikorra kujunemise ajalugu, kasutamise vajadust ja tahtsust;

Demonstreerib esmaseid rivivotteid paigal ja liikumisel kolonnis ning jérgib késklusi;

Tegutseb iihtse meeskonnana organiseeritult jao ja rithma kooseisus;

Kéitub lasketiirus turvaliselt laskmiskéskluste jérgi; vOtab Opetaja kdsul laskeasendeid ning kasutab Oiget
padstmistehnikat.

Kirjeldab, milliseid topograafilisi kaarte ja mis eesmirgil Eesti kaitsevées kasutatakse;

Orienteerub kaardi ja kompassi abil vdhe- ja keskmiselt liigendatud maastikul ning liigub médda etteantud
marsruuti;

Maédrab kaardil direktsiooninurga, maastikul kompassi abil asimuudi ja kaitsevde kaardil UTMi koordinaate;
Kasutab peamisi moondamise ning varjatud liikkumise vdimalusi erineval maastikul ja erinevas valguses,
nimetab Gist orienteerumist piiravaid tegureid

Rajab vililaagri ja tdidab vélitingimustes toitlustamise ja hiigieeni reegleid

Tegutseb meeskonna koosseisus kaaslasi abistavalt ja toetavalt.

Vildib ohtusid ning kaitseb ennast ja abivajajaid voimalike ohtude eest;

Kirjeldab, kuidas valmistuda kodus nédalaseks iseseisvaks hakkamasaamiseks elutdhtsate teenuste katkestuste
(elekter, side, kiite, veevarustus jmt) korral

Oskab hddaolukorras kiituda ja ennast ning teisi abistada vigastuste, traumade, haigestumiste, erakorraliste
haiguste ja miirgistuste korral; oskab kutsuda abi

. Oskab otsida teavet ohtudest nii kodukandis kui ka vilisriiki reisides

. Kasutab elupééstva ja jitkuva esmaabi votteid ning erinevaid kannatanu transportimise votteid;

Teemad, alateemad

Jaotus tundides:
teoreetiline t00: 21
praktiline t66: 29

Eesti julgeoleku- ja kaitsepoliitika. Riigikaitse lai kisitlus ja elutdhtsad teenused. Elanikkonna kaitse
pohimotted. Eesti julgeolekuriskid. Eesti osalemine NATOs; NATO kollektiivse kaitse pdhimdtted.

Eesti kaitsejoud ja véeliigid. Reservvielase ja kutsealuse kohustuse; teenistus reservis; kutsealusena arvele
vOtmine ja terviseseisundi hindamine.

Ametkondade, iihenduste ja igaiihe roll turvalisuse tagamisel. Riskikommunikatsioon




iseseisev t60: 2
kokku: 52

ok~

P = © 0 ~

0.
1.

12.
13.
14.
15.
16.

So6janduse osa lihiskonna ajaloos. Eesti sdjaajalugu tildise sdjaajaloo kontekstis. Eesti riigikaitse taastamine.
Rahvusvahelised sojalised kriisid ja relvakonfliktid 20. sajandi teises pooles valitud néidete toel. Niitidisaegsed
rahvusvahelised relvakonfliktid ja nende ohjamine. Psiihholoogiline kaitse.

Eesti kaitsejoudude struktuur ja iilesanded. Kaitsevée ja Kaitseliidu siimboolika ning traditsioonid Kaitsevielase
elukutse Ajateenistus ja asendusteenistus;

Vaidluste lahendamine ja vastutus.

Rivikord ja praktiline rividpe; Uksiksdduri rividpe; Jagu koondrivis; Rithma koosseis

Isiklik ja riihmavarustus. Rénnak iiksuse koosseisus ja liksikvditleja liikumine maastikul

Relvad ja relvasiisteemid Eesti kaitsevides. Lasu sooritamist mojutavad tegurid. Ohutusnduded ja esmaabi
Kompass, magnetiline asimuut ja direktsiooninurk. Kaardi orienteerimine, maastikul orienteerumine, kisi-GPSi
kasutamine.

Vililaagri rajamine ja eluolu vilitingimustes. Toitlustamine ja hiigieen vélitingimustes

Kodu, vabaaja ja liiklusohutus. Isiku ja vara kaitse.

Vodimalikud hddaolukorrad Eestis ning tegutsemine nende korral

Elupdistev esmaabi. Esmaabi vigastuste, traumade, haigestumiste, erakorraliste haiguste ja miirgistuste korral
Hitta sattumine vélisriigis. Riskikommunikatsioon

iseseisev t60 2 tundi

Ohututehnika lasketiirudes tundmadppimine.
Kaitsevée auastmete tundmadppimine.
Kirjalik tagasiside ,,Riigikaitsedpetuse* mooduli ldbiviimise kohta.

praktika Puudub

Oppemeetodid Loeng, arutelud, vestlus, paaris- ning rithmat66d, praktilised dppused, dppekdigud, iseseisev t66
Hindamine Mitteeristav

sh hindekriteeriumid Puuduvad

sh hindamismeetodid Hindamisiilesanne:

praktiline sooritus (rivivotete demonstreerimine, sooritab tiirulaskmise harjutusi juhendaja kontrolli all, annab
harjutusiilesannetes esmaabiabi, sh elupédéstvat abi, kasutab esmaseid kaitsevahendeid);

iseseisev t00 (tunneb ja jérgib relvadega limberkdimise ohutus eeskirju ja —ndudeid, tunneb kaitsevie
auastmeid, esitab kirjaliku tagasiside ,,Riigikaitse* mooduli labiviimise kohta);

riigikaitselaagris osalemine (kasutab ning hooldab isiklikku ja rithma varustust, osaleb vililaagri paiknemis-,
s00gi- ja hiigieenialade ettevalmistavatel tegevustel, orienteerub maastikul ja vajadusel varjudes maastikul,
osaleb rdnnakul).




sh kokkuvodtva hinde
kujunemine

Mooduli kokkuvdttev hinne on mitteeristav.

Hinne on ,,arvestatud®, kui on saavutatud kdik dpivéljundid ldvendi tasemel.

Hinnatakse nii teadmisi ja nende rakendamise oskust kui ka iildpddevuste saavutatust, sh Opioskusi suuliste
vastuste, praktiliste t66de ning praktiliste tegevuste alusel, arvestades Opilase teadmiste ja oskuste vastavust
Oppeprogrammis taotletavatele dpitulemustele.

Nii teoreetilist kui ka praktilist kursust hinnates arvestatakse ainealaste teadmiste ja oskuste taset, aktiivsust
osalemisel praktilises tegevuses ning vastutustunnet ja kaaslaste toetamist iihistegevuses ja rithmatoos. Laagris
hinnatakse praktilist tegevust.

Oppematerjalid

=

»Riigikaitse. Opik giimnaasiumidele ja kutsedppeasutustele®, Avita 2019.

,Reservvielase teatmik®, Eesti kaitsevégi 2015 laiendatakse dpikeskkonda: muuseum,

3. Lasketiir, oppetegevus vélilaagris viiakse 1dbi pdevaplaani alusel. Vililaagris on valitingimused: maastik,
harjutusvili, lasketiir, vdlioobimise korral isiklik ja rithmavarustus; orienteerumisvahendid, esmaabi
oppevahendid, matkavahendid niitlik dppematerjal; plakatid, joonised, relvad, laskemoon.

4. Ajakirjandusvédljaanded Riigi Kaitse, Diplomaatia, Kaitse Kodu, Sodur, Sddurileht

N

Mooduli nr Mooduli nimetus Mooduli maht Opetajad

(EKAP)

11. ERIALANE FUUSIKA 2 EKAP |.Tsvetkov :E.Hansar

Mooduli eesmark

Opetusega taotletakse, et Opilane omandaks oskused seostada ja rakendada omandatud erialase fiiiisika teadmisi
oma igapéevases sisetdode elektriku t60s

Nouded mooduli
alustamiseks

On ldbitud moodulid ,,Sisetoode elektriku alusteadmised* ja ,,Opitee ja t66 muutuvas keskkonnas*

Opiviljundid

Hindamiskriteeriumid

1.omab iilevaadet Ohmi
seaduse
rakenduvoimalustest
elektritoodel

2.omab iilevaadet Kirchoffi
seduste
rakendusvoimalustest
elektritoodel

3.moistab
potensiaalitihtlustuse

e selgitab Ohmi seaduse rakenduvdimalustesi elektritoodel

¢ rakendab vastavalt toGiilesandele Ohmi seadust etteantud elektriskeemi alusel alalis- ja vahelduvvooluahelate
arvutamisel, koostamisel ja mootmisel

e selgitab Kirchoffi seaduste rakenduvdimalustesi elektritoodel

e rakendab vastavalt todiilesandele Kirchhoffi seadusi etteantud (jada-, roop- ja segaiihenduse) elektriskeemi
alusel alalis- ja vahelduvvooluahelate arvutamisel, koostamisel ja mddtmisel

¢ selgitab potensiaaliiihtlustuse pdhimotteid , vajadusi ning ndudeid

e rakendab vastavalt tooiilesandele potensiaalilihtlustuse pdhimdotteid ja ndudeid

e jdrgib todkoha ettevalmistamisel, t60 ajal ja tdokoha korrastamisel rangelt tootervishoiu- ja todohutus- ja
elektriohutusndudeid véltimaks t6d0nnetusi ning arvestades teiste inimeste ja keskkonnaga enda iimber;




pohimotteid ja vajadusi

4. analiilisib koos
juhendajaga oma
toimetulekut
fulisikaseaduste
rakendamisel elektritoodel

e analiiiisib koos juhendajaga enda tegevust erialase fiiiisika seaduste rakendamisel praktiliste {ilesannete
lahendamisel;
e koostab kirjaliku kokkuvdtte analiiiisi tulemustest, vormistades selle nduetekohaselt IT-vahendeid kasutades.

Teemad, alateemad

Mooduli jagunemine:

Auditoorne t66:1 EKAP
Praktiline t66: 0,5 EKAP
Opilase iseseisev t60: 0,5 EKAP

1.Elektrotehnika pShimdisted: elektrienergia, vooluring, elektromotoorjoud, elektrivoolu tugevus, pinge
(potentsiaalide vahe), takistus, elektrivili (laeng), magnetvili, alalisvool, vahelduvvool, elektromagnetism,
elektromagnetiline induktsioon, voimsus

2.elektrotehniliste suuruste téhistusi ja vastavaid mootiihikuid ning teisendab neid Slsiisteemis

3.0hmi seadus ,selle rakendamine alalis-ja vahelduvvoolu ahelates,elektriskeemidelt arvutamine

4.Esimene Kirchhoffi seadus, selle rakendamine alalis-ja vahelduvvoolu ahelates,elektriskeemidelt arvutamine
5.Teine Kirchhoffi seadus selle rakendamine alalis-ja vahelduvvoolu ahelates,elektriskeemidelt arvutamine

6. Potentsiaaliiihtlustus (ingl electrical bonding), osade omavahelises ithendamine potentsiaaliiihtlustusjuhtide
kaudu.Pingelatid. Korvalised juhtivad osad.Peamaandus. Hoone juhtivate osade maandamine.

sh iseseisev tO0

kirjaliku kokkuvdte analiiiisi tulemustest, vormistatuna nouetekohaselt IT-vahendeid kasutades
erialased arvutusiilesanded

Oppemeetodid

Loeng, test, rilhmatd0o, praktilised t66d

Hindamine Mitteeristav
Praktilised hindamisiilesanded on koostatud Ohmi ja Kirchoffi seaduste ning potensiaalide tihtlustamise baasil 1abi
nende rakendusvoimaluste ning nduete
sh kokkuvdtva hinde | Opilane on omandanud kdik dppekava dpiviljundid viihemalt ldvendi tasemel ning on sooritanud kdik praktilised

kujunemine

iilesanded ja praktilised t66d sh iseseisva t60 positiivsele tulemusele

sh hindamismeetodid

Iseseisvad kirjalikud téod;
Kontrolltéod;




Iseseisvad tood;

Oppematerjalid

https://et.wikipedia.org/wiki/Potentsiaali%C3%BChtlustus
https://sisu.ut.ee/elektroonika/21-ohmi-seadus
http://helia.ee/andres2/?page id=118



https://et.wikipedia.org/wiki/Potentsiaali%C3%BChtlustus
https://sisu.ut.ee/elektroonika/21-ohmi-seadus
http://helia.ee/andres2/?page_id=118

Mooduli nr Mooduli nimetus Mooduli maht Opetajad
(EKAP)
12. LUKKSEPA-JA 6 EKAP R.llves

KEEVITUSTOOD

Mooduli eesmiark

Opetusega taotletakse, et Oppija omab iilevaadet peamistest lukksepatdddel kasutatavatest materjalidest,

materjalide termilisest to6tlemisest, tooriistadest ja nende hooldamise nduetest ning saab oskused lihtsamate
lukksepatdode, sh. joote- ja keevisliidete teostamiseks

Nouded mooduli
alustamiseks

On lébitud moodulid ,,Sisetodde elektriku alusteadmised* ja ,,Opitee ja t66 muutuvas keskkonnas*

Opiviljundid Hindamiskriteeriumid
1) moistab kirjeldab lukksepatoddel kasutatavate tooriistade- vahendite kasutamist ja nende hooldamise ndudeid
lukksepatdodel kasutab turvaliselt lukksepa tooriistu, hooldab neid nouetekohaselt
kasutatavate

tooriistade-vahendite
kasutamist ja nende
hooldamise ndudeid
2) tunneb peamisi
lukksepatdodel
kasutatavaid
todoperatsioone ja
materjale

3) omab
iilevaadet termilise ja
termokeemilise
tootlemise
voimalustest, joodab
ja keevitab erinevaid
materjale

4) jérgib
tookeskkonnaohutuse
ja tervishoiu noudeid

kasutab nihikut, kruvikut ja teisi kontrollmodteriistu vastavalt etteantud iilesandele

valib vastavalt etteantud {ilesandele erinevaid detailide to6tlemise mooduseid

teeb lihtsamaid lukksepatoode operatsioone: mdotmine, méarkimine, viilimine, puurimine (s.h. puuri
teritamine), keermestamine, l16ikamine, painutamine, valtsimine jne jargides etteantud iilesannete joonistelt
modtekriteeriume

loetleb termilise ja termokeemilise todtlemise erinevaid tehnoloogilisi voimalusi ning toob vordlevaid néiteid
valmistab vastavalt etteantud tilesannetele (jargides joonisel toodud operatsioonide tehnoloogilist jarjekorda)
vihem vastutusrikkaid erinevaid (asendid PA, PB, PC, PG, PF) joote- ja keevisithendusi —liiteid jargides diget
tehnoloogiat

teeb vajalikke kontrolltoiminguid ja hindab to6de vastavust kvaliteedinduetele

selgitab teabeallikate pohjal erinevate metallide ja sulamite koostist, nende omadusi, kasutusala ning
markeeringut

jérgib ergonoomika, tookultuuri, todtervishoiu, tddohutuse, tuleohutuse ja elektriohutuse noudeid
lukksepatdodel

analiilisib juhendajaga enda toimetulekut erinevate lukksepatdo operatsioonide teostamisel

koostab kokkuvotte analiiiisi tulemustest kasutades korrektset eesti keelt ja IT-vahendeid




lukksepatoode
teostamisel, rakendab
keskkonnasééstliku
toimimise
pohimatteid
5) analiiiisib juhendajaga
enda toimetulekut erinevate
lukksepatdo operatsioonide
teostamisel

Teemad, alateemad

Mooduli jagunemine:

Auditoorne t66:1 EKAP
Praktiline t66: 4,5 EKAP
Opilase iseseisev t66: 1,5 EKAP

1. MATERJALID JA TOOVAHENDID. Metallide olekudiagrammid. Mustad metallid — malmid, siisinikterased,
legeeritud terased. Tooriistaterased. Standardid, markeeringud ja kasutusala. Metallide termiline ja mehaaniline
tootlemine. Termotdotlemine. Termilise ja termokeemilise tootlemise liigid, protsessi toimumine ja eesmaérgid.
Mustade metallide kasutusest korvaldamine. Virvilised metallid (alumiinium, magneesium, vask, tina, seatina,
elavhobe, titaan jms). Vérviliste metallide sulamid, nende fiitisikalis-keemilised omadused, kasutamine
masinaehituses. Vérviliste metallide korrosioonikindlus ja kaitse korrosiooni eest. Vérviliste metallide
keskkonnaohtlikus.

2. LUKKSEPATOODE TEHNOLOOGIA. Oma tédkoha korraldamine. Lukksepa tédvahendid. Tooriistade
kasutamine ja hooldamine, lihtsamate tooriistade teritamine kiial voi1 terituspingil. Materjalide valik ja tooks
ettevalmistamine. Tasandiline ja ruumiline mérkimine. Lukksepatdd: metalli painutamine ja gvendamine,
16ikamine (sealjuures treimistood, metallide 16ikamine elektriliste kdsildikeriistadega,), viilimine, puurimine,
keermestamine, lihtsamad lihvimist60d jne. Joote- ja keevitustodd: pehme- ja kdvajoodisega jootmine
Kontrollmddteriistade (nihiku, kruviku jms.) kasutamine, kontrolltoimingute teostamine. To6tervishoiu ja
tooohutusnduded lukksepatdodel

3. KEEVITUSTOODE TEHNOLOOGIA. Té6koha korraldamine. Materjalid ja tddvahendid. Té8joonised ja
nendelt t60ks vajaliku informatsiooni lugemine. Mdddistustood. Materjalide modtuldikamise erinevad viisid.
Erinevate keevitusmeetodite tehnoloogiad. Asenditest (PA, PB, PC, PG, PF ) keevisliidete koostamine (MIG-




MAG keevitus). Kvaliteedi nduded ja kontroll.

4. ERIALASED ARVUTUSULESANDED

5. TOOKESKKONNAOHUTUSE JA ~TERVISHOIU NOUDED

Tookeskkonnaohutuse ja —tervishoiu nduded. Ergonoomilised toovotted. Abi-ja isikukatsevahendid. Jadtmete
sorteerimine ja utiliseerimine. Ressursside eesmérgipirane ja sdéstlik kasutamine.

6.ANALUUS

Eneseanaliilis. Arendamist vajavad aspektid

sh iseseisev t60

Kirjalik t606 tookeskkonna ja -tervishoiu ohutusnduetest. Referaat materjalide termilisest tootlemisest. Erialased
arvutusiilesanded. Eneseanaliiiis

Oppemeetodid

Loeng, test, riihmatd0, praktilised t66d

Hindamine

Mitteeristav
Koikides praktilistes harjutustes on lébivalt jargitud rangelt tookeskkonnaohutuse ja —tervishoiundudeid, samuti
on jadtmed sorteeritud ning utiliseeritud nduetekohaselt ja jargitud energiatdhususe pdhimdtteid

1 Teoreetiliste teadmiste kontroll -kirjalik iilevaade lukksepatoddel kasutatavatest tooriistadest-vahenditest,nende
kasutamise- hooldamise nduetest

2 Praktiline iilesanne — modte- ja kontrollriistade,materjalide ja tddoperatsioonide tundmine ja kasutamine
lukksepatoodel

3.Praktiline t66 — ldhtuvalt etteantud to6joonisest ja lukksepatdodde tehnoloogiast konkreetse detaili valmistamine
4.Praktiline t60 — erinevate materjalide jootmine ja keevitamine vastavalt etteantud {lilesannetele

hinnatakse ldbivalt mooduli praktiliste hindamisiilesannete sooritamisel

5.Eneseanaliitisi kokkuvote

enda toimetuleku kohta erinevate lukksepatdd operatsioonide teostamisel

Arvestatud - Ulesanne on sooritatud vastavalt dpiviljundi hindamiskriteeriumitele

sh kokkuvdtva hinde
kujunemine

Opilane on omandanud k&ik dppekava dpiviljundid vihemalt livendi tasemel ning on sooritanud kdik praktilised
ilesanded ja praktilised t66d sh iseseisva to0 positiivsele tulemusele

sh hindamismeetodid

Iseseisvad kirjalikud tood;
Kontrolltood,
Iseseisvad tood;




Oppematerjalid

Lukksepatood N. Makijenko Eesti Riiklik Kirjastus Tallinn 1964

Opiobjekt: “Istud, tolerantsid ning tehniline mddtmine*
https://sites.google.com/site/tolerantsid/

Opiobjekt: ,,Lukksepatddd
http://www.hariduskeskus.ee/opiobjektid/lukksepatood/

Opiobjekt: ,,MIG/MAG keevitus*
http://eprints.tktk.ee/176/2/17939695964fdf213359f44/index.html

Opiobjekt: , Keevisliited ja keevitusasendid*
http://eprints.tktk.ee/180/2/Keevisliited%20ja%20keevitusasendid/index.html

Mooduli nr Mooduli nimetus Mooduli maht Opetajad
(EKAP)
13. SUHTLEMINE JA ASIAAJAMINE 1 EKAP E. Laurson

Nouded mooduli
alustamiseks

Puuduvad

Mooduli eesmark

Opetusega taotletakse, et dppija omandab ettekujutuse suhtlemise ja asjaajamise olemusest ja viisidest; dpib
valima sobivat Kirjalikku ja suulist suhtlemisviisi ja suudab kontrollida oma kaitumist.

Opiviljundid Hindamiskriteeriumid
Opilane: Opilane:
1) moistab 1. Suhtleb nii verbaalselt kui mitteverbaalselt etteantud situatsioonile sobivalt, jérgides tildtunnustatud

suhtlemisprotsesside
seaduspérasusi ning
oskab siisteemselt
moelda, konflikte
lahendada ja oma
tegevust reflekteerida

©NDU AWM

kaitumistavasid;

Moistab suulise ja kirjaliku suhtlemise erisust;

Kasutab erinevaid suhtlemisvahendeid, sh jargib telefoni- ja internetisuhtluse head tava;
Kasutab erinevaid suhtlemistehnikaid,;

Lahendab ja analiilisib tavapéraseid suhtlussituatsioone;

Selgitab tulemusliku meeskonnat6o eeldusi;

Loetleb ja kirjeldab meeskonnatoona kliendikeskse teeninduse pdhimotteid;

Moistab kultuuridevahelisi erinevusi ja arvestab nendega suhtlemissituatsioonides



http://eprints.tktk.ee/180/2/Keevisliited%20ja%20keevitusasendid/index.html

2) kasutab suhtlemisel
korrektset asjaajamiskeelt

9. Koostab ja vormistab iseseisvalt juhendi alusel elektroonilise algatus- ja vastuskirja ning e-kirja, sh
allkirjastab digitaalselt;

10. Koostab ja vormistab iseseisvalt juhendi alusel avalduse, seletuskirja, volikirja, protokolli;

11. Kirjeldab iseseisvalt dokumentide sdilitamise vajadust organisatsioonis ja seostab seda isiklike dokumentide
sailitamisega;

12. Valib kohase suulise vdi kirjaliku keelekasutuse 1dhtuvalt olukorra ametlikkuse médérast

Opiviljundid

Teemad, alateemad

OV 1 (10+ 3 tundi)

Suhtlemine

Suhtlemisvajadused ja —iilesanded;

Verbaalne ja mitteverbaalne suhtlemine;

Suuline ja kirjalik suhtlemine;

Ametlik ja mitteametlik suhtlemine. Telefonisuhtlus. Internetisuhtlus ja suhtlusvorgustikud;

Erinevad suhtlemissituatsioonid ja kditumine suhtlemissituatsioonides;

Konfliktid ning nende tekkepohjused. Toimetulek konfliktidega. Enesejuhtimine;

Meeskonnatdd pohimdtted;

Klienditeenindus. Kliendikeskse teeninduse pohimdtted. Teenindussituatsioonid ja nende lahendamine
Kultuuridevahelised erinevused

OV 2 (10+3 tundi)

Asjaajamine

Asjaajamise, dokumendi ja dokumendihalduse mdiste;

Asjaajamise diguslik keskkond;

Dokumentide loomine, dokumentide siilitamine;

Meilietikett, virtuaalne suhtlemiskultuur

E-kiri ja e-kirjutis, e-kirjade hea tava, vajalikud elemendid, nende vormistamine;
e Dokumentide vormistamine vastavalt juhendile.

....!\).OOOOO...E

praktika

puudub

iseseisev t60 6 tundi

OV 1 (3 tundi)

SUHTLUSSITUATSIOON lahendab iseseisvalt juhendi alusel tavapéraseid suhtlussituatsioone

OV 2 (3 tundi)

E-KIRI, AMETIKIRI digitaalselt allkirjastatud avalduse, algatus- ja vastuskirja koostamine ja vormistamine




vastavalt juhendile ning edastamine e-kirjaga

Oppemeetodid
Hindamine Mitteeristav
sh hindekriteeriumid Hindekriteeriumid esitatakse konkreetse hindamisiilesande juures mooduli rakendumisel

sh hindamisiilesanded

oV 1 JUHTUMIANALUUS etteantud suhtlussituatsioonide analiiiis, reaalsete kditumissituatsioonide markamine ja
nende analiiiis, rollimdngud suhtlussituatsioonide lahendamisel
Oov2 AMETIKIRI juhendi alusel ametikirjade koostamine (avaldus, seletuskiri, volikiri, protokoll)

MEILIETIKETT, E-KIRI: enamlevinud vigade analiiiis ja kirjavahetuse vormistamine iilesande alusel.
Digiallkirja lisamine

sh hindamismeetodid

oVl Miniloeng, riihmat60, vestlus, eneseanaliiiis, rolliming, juhtumianaliilis

ov?2 Miniloeng, praktiliste lilesannete lahendamine, iseseisev t00, rithmat6o, analiiiis

sh kokkuvdtva hinde Mooduli hinne on arvestatud kui dpilane on saavutanud koik dpitulemused ldvendi tasemel.
kujunemine

Oppematerjalid 1. Salumaa,Tarmo Aktiivoppe meetodid. I - I1 / Tarmo Salumaa, Mati Talvik, Alvar Saarniit

Tallinn: Merlecons & Co, 2006 ([Tallinn : Pakett]
2. Klienditeeninduse alused lihtsas keeles / koostaja Sirje Schumann ; Tallinna T66stushariduskeskus
Tallinn : Tallinna Todstushariduskeskus, 2019 ([Tartu] : [Paar])
3. Suhtlemisoskustest dpetamisel ja juhtimisel / Heiki Krips
Tartu : Tartu Ulikooli Kirjastus, c2005 ([Tartu : Tartu Ulikooli Kirjastuse triikikoda]) [2.], tdiend. tr.
4. Kidron, Anti Suhtlemine : inimsuhted ja suhtlemispsiihholoogia / Anti Kidron[Tallinn] : Mondo, 2004
([Tallinn] : Uhiselu
. Jaskolka. A ,,Kuidas lugeda ja kasutada kehakeelt* 2005 Kirjastus Ersen
. Asjaajamiskorra tihtsed alused: https://www.riigiteataja.ee/akt/72783
. Asjaaajmine: https://www.hariduskeskus.ee/opiobjektid/asjaajamine/
. Terminoloogia sonastik: http://www.dokumendihaldus.ee/dokumendihaldus/terminoloogia-sonastik
. Meilietikett: http://kollis.pri.ee/turvalisus/meilietikett.ntml
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https://www.ester.ee/search~S46*est?/tSuhtlemisoskustest+%7Bu00F5%7Dpetamisel+ja+juhtimisel+/tsuhtlemisoskustest+w~apetamisel+ja+juhtimisel/1%2C1%2C2%2CB/frameset&FF=tsuhtlemisoskustest+w~apetamisel+ja+juhtimisel&2%2C%2C2
http://www.apollo.ee/advsearch.php?author=Anna+Jaskolka&search=Otsi
https://www.riigiteataja.ee/akt/72783
https://www.hariduskeskus.ee/opiobjektid/asjaajamine/
http://www.dokumendihaldus.ee/dokumendihaldus/terminoloogia-sonastik
http://kollis.pri.ee/turvalisus/meilietikett.html

Mooduli nr Mooduli nimetus Mooduli maht Opetajad
(EKAP)
14. KUBERTURVALISUS IGAPAEVAOOS 2 EKAP

Nouded mooduli
alustamiseks

Puuduvad

Mooduli eesmiark

. Opetusega taotletakse, et dppija omandaks siivendatud teadmised ja oskused infoturbe ja andmekaitse
valdkonnas mis on vajalikud infoiihiskonnas toimetulekuks

Opiviljundid Hindamiskriteeriumid

Opilane: Opilane:

Selgitab infovara kaitsmise e Kkirjeldab erinevaid kiiberohtusid nende kiitumise jirgi ja teab nendele vastavaid turvameetmeid

olulisust e eristab adressaatide, sisu ja manuste jargi pahatahtlikud e-kirjad ning maaratleb erinevaid petuskeeme
‘ e kasutab ja tunneb erinevaid autentimise vahendeid voimaluste piires (k.a kaheastmeline autentimine)

Tuvastab, maératleb ja e kirjeldab tugeva parooli poliitikat ning oskab seda rakendada

ennetab er_'neva'd e eristab adressaatide, sisu ja manuste jargi pahatahtlikud e-kirjad ning maaratleb erinevaid petuskeeme

pahavarasid e kasutab ja tunneb erinevaid autentimise vahendeid vdimaluste piires (k.a kaheastmeline autentimine)

Tunneb isikuandmete : kirjeldab tugeva parooli poliitikat ning oskab seda rakendada

tootlemise peamisi
pShimdtteid ning nende
oiguslikke aluseid

Opiviljundid

Teemad, alateemad

1.Infovara kaitsmise olulisus

2. E-kirjadega kaasnevad ohud ning petuskeemid

3. Kiiberohud ja turvameetmed

4. Erinevad autentimise (paroolid, ID-kaart, mobiilID, biomeetria) vahendid ja vdimalused

5. Kaheastmeline autentimine
E-kirjadega kaasnevad ohud ning petuskeemid




Kiiberohud ja turvameetmed 3. Erinevad autentimise (paroolid, ID-kaart, mobiillID, biomeetria) vahendid ja
vOimalused

Kaheastmeline autentimine

Kriiptimine

Paroolide loomine, haldamine ja nende nduded. Pahavara tuvastamine, ennetamine, valtimine

Isikuandmete tootlemise peamised pohimdtted, andmesubjekti digused

6. Kriiptimine

Paroolide loomine, haldamine ja nende nduded

7. Pahavara tuvastamine, ennetamine, viltimine

e 8. Isikuandmete to6tlemise peamised pdhimotted, andmesubjekti digused

praktika

puudub

iseseisev t60 6 tundi

Kiiberturvalisuse juhtumi analiiiis, selle hindamine, voimalike ennetus- ja taastemeetmete kirjeldamine.

Oppemeetodid

e Interaktiivne loeng
e Esitlus

Analiiiis
Riithmaarutelu
Praktiline t60

Hindamine

Mitteeristav

sh hindekriteeriumid

Hindekriteeriumid esitatakse konkreetse hindamisiilesande juures mooduli rakendumisel
Turvaintsidendi analiiiis, analiiiisi esitlemine.

sh hindamisiilesanded

e Analiisi esitlemine -Turvaintsidendi analiiiis 1dhtudes isikuandmete tootlemise seadusest

. Rithmaarutelu - Pahavarade ennetamine ja tuvastamine

Valikvastustega test — kiiberturbe pohimotted, isikuandmete t66tlemise seadus, autentimine ja paroolid




e MyCyberHygiene e-kursuse libimine
e Kirjalik t66 —Kiiberturvalisuse juhtumianaliiiis

Oppematerjalid

Oppekirjandus:

agkrownE

©ooNo

12.

Kiiberturvalisuse seadus. https://www.riigiteataja.ee/akt/KiTS

Andmekaitse materjalid. https://www.rmp.ee/ettevotlus/andmekaitse

Kiiberturvalisuse oiguslik taust. https://oigus.ut.ee/et/teadus/loengusari-tehnoloogia-oigus
https://www.akKi.ee/sites/default/files/dokumendid/isikuandmete tootleja_uldjuhend.pdf

Kiiberturbe intsidendist teavitamise vorm. https://www.ria.ee/et/kuberturvalisus/kuberintsidendist-
teavitamine.html

IT-vaatlik portaal. https://itvaatlik.ee/

Avavodtme infrastruktuur. https://www.id.ee/public/Digiallkirja_v6imalused.pdf

Riigi Infosiisteemi Amet. Olukord kiiberruumis. http://ria.ee/et/kuberturvalisus/olukord-kuberruumis.htmi

Riigi Infosiisteemi Amet. Nouanded internetikasutajale. http://ria.ee/et/kuberturvalisus/ennetus-ja-
nouanded/nouanded.html

. Targalt Internetis. http://targaltinternetis.ee
. Isikuandmete kaitse iildmaarus. http://eur-lex.europa.eu/legal-

content/ET/TXT/?uri=CELEX%3A32016R0679
Avaliku teabe seadus. https://www.riigiteataja.ee/akt/106072012001

Mooduli nr

Mooduli nimetus Mooduli maht (EKAP) Opetajad

1

KEEL JA KIRJANDUS 6 EKAP

Nouded mooduli alustamiseks

Puuduvad

Mooduli eesmirk

arusaadavalt nii suuliselt kui ka kirjalikult.

Opetusega taotletakse, et Opilane mdistab loetud tekste ning viljendab ennast dppekeeles selgelt ja



https://www.riigiteataja.ee/akt/K%C3%BCTS
https://www.rmp.ee/ettevotlus/andmekaitse
https://oigus.ut.ee/et/teadus/loengusari-tehnoloogia-oigus
https://www.aki.ee/sites/default/files/dokumendid/isikuandmete_tootleja_uldjuhend.pdf
https://www.ria.ee/et/kuberturvalisus/kuberintsidendist-teavitamine.html
https://www.ria.ee/et/kuberturvalisus/kuberintsidendist-teavitamine.html
https://itvaatlik.ee/
https://www.id.ee/public/Digiallkirja_v6imalused.pdf
http://ria.ee/et/kuberturvalisus/olukord-kuberruumis.html
http://ria.ee/et/kuberturvalisus/ennetus-ja-nouanded/nouanded.html
http://ria.ee/et/kuberturvalisus/ennetus-ja-nouanded/nouanded.html
http://targaltinternetis.ee/
http://eur-lex.europa.eu/legal-content/ET/TXT/?uri=CELEX%3A32016R0679
http://eur-lex.europa.eu/legal-content/ET/TXT/?uri=CELEX%3A32016R0679
https://www.riigiteataja.ee/akt/106072012001

Opiviljundid Hindamiskriteeriumid
Opilane Opilane:
1. Viljendub selgelt, eesmirgipéraselt ja |1. Koneleb arusaadavalt, valib sobiva sdnakasutuse vastavalt suhtlussituatsioonile
kirjakeele normile vastavalt nii suulises|2. Koostab ja vormistab teksti vastavalt juhendile, jargides kirjutamisel digekirjareegleid
kui ka kirjalikus suhtluses 3. Leiab sidumata tekstist vajaliku info ja kasutades saadud teavet eesmirgiparaselt suulises esinemises voi
2. Arutleb teemakohaselt ja pShjendatult enda loodud tekstides
loetud, vaadatud voi kuulatud teksti 4. Koostab etteantud faktide pdhjal tabeli voi diagrammi
pohjal 5. Kasutab erinevatest infoallikatest saadud teavet enda loodud tekstides ja igapdevaelus, pohjendab
3. Koostab eri liiki tekste, kasutades infoallika valikut
alustekstidena nii teabe- ja 6. Pohjendab oma lugemiseelistusi ja —kogemusi
ilukirjandustekste kui ka teisi allikaid |7. Tutvustab loetud kirjandusteose autorit, kirjeldab tegevusaega ja —kohta ning olulisi siindmusi,
neid kriitiliselt hinnates iseloomustab tegelasi
4. Loeb ja moistab sidumata tekste (tabel, |8. Avaldab ja pdhjendab oma arvamust, kasutab oma véidete kinnitamiseks tekstinditeid ja tsitaate
graafik, diagramm), hindab neis 9. Arutleb teose probleemide ja vadrtushinnangute iile, toob sobivaid néiteid nii tekstist kui ka oma elust
esitatud infot, teeb jdreldusi ja loob 10. Selgitab ja kasutab teksti analiiisimiseks tarvilikke pdhimdisteid
uusi seoseid
5. Viirtustab lugemist, suhestab loetut
iseendaga ja tdnapdeva elundhtustega,
oma kodukohaga
6. Tolgendab ja analiiiisib kirjandusteost,

seostab seda ajastu tihiskondlike ja
kultuuriliste siindmustega

Teemad, alateemad

| kursus

Keel kui suhtlusvahend (20)

Suulise ja kirjaliku suhtluse erinevused (2). Oigekiri. Sonastus, sdnavara. Vdrsonad, tsitaatsdnad (14).
Kirjakeel ja konekeel (4).

Funktsionaalne lugemine ja kirjutamine (20)

Tsiteerimine, viitamine, refereerimine.(4) Loovtekst: arutlemine, teema arendus, I0petus. SOnastus- ja
lausedpetus.(10) Vormidpetus (6)

Il kursus
lukirjandus kui kunst (20)




[lukirjanduse pohiliigid ja zanrid (2). Maailmakirjandus (antiikkirjandus, keskaeg, renessanss, valgustus,
romantism, realism, modernism, postmodernism (12). Teksti analiiiis (6)

Meedia ja mojutamine (20)

Tekstiliigid: teabe- ja ilukirjandustekstid. Stiil: ametlik, ilukirjanduslik, teaduslik, ajakirjanduslik ja argistiil.
Teksti tunnused ja iilesehitus (tarbetekstid, ametikirjad) (6).

Meedia (6). Meediazanrid (8).

Il kursus

llukirjandus kui kunst (20)

Ilukirjanduse pohiliigid ja zanrid (2). Eesti kirjandus 20.-21. sajandil (12). Teksti analiiiis (6).

Keel kui suhtlusvahend (20)

Loovtekst: arutlemine, teema arendus, 1opetus. SOnastus- ja lausedpetus.(16) Sidumata tekstid (tabelid,
graafikud, diagrammid).(4)

1seseisev t00 36 tundi

1. Toolehtede tiitmine: harjutused - digekiri, sdonavara, voorsonad (6) I kursus
2. Referaadi koostamine (6) | kursus

3. Telemeedia uudiste/reklaami vordlus/analiiiis (6) II kursus

4. Tervikteose lugemine ja analiiiis (6) II kursus

5. Tervikteose lugemine ja analiilis lugemine (6) I1I kursus

6. Teabeotsing (info leidmine ette antud eesti kirjaniku kohta) (6) 111 kursus

praktika

Puudub

Oppemeetodid

Rolliméng, praktiline harjutus, analiilis, loovharjutus, tekstiloome, tekstiliikude eristamine ja analiiis,
rihmat60, ajuriinnak, moistekaart

Teema, alateemad

| kursus

Keel kui suhtlusvahend (20)

Suulise ja kirjaliku suhtluse erinevused (2). Oigekiri. Sonastus, sdnavara. Vodrsonad, tsitaatsdnad (14).
Kirjakeel ja konekeel (4).

Funktsionaalne lugemine ja kirjutamine (20)

Tsiteerimine, viitamine, refereerimine.(4) Loovtekst: arutlemine, teema arendus, 10petus. SoOnastus- ja
lausedpetus.(10) Vormidpetus (6)

Hindamine

Esimene 6ppeaasta




| kursus 2EKAP
40+12

HKR:1, 2, 3,5, 8, 10

Kokkuvdtva hindamise eelduseks on dpilase toode esitamine Opetaja poolt madratud ajaks.
e Paberkandjal dpimapi hindamine (3pimapp sisaldab tunnis tehtud digekirjaharjutusi, OIT raames tehtud
toolehti, lithikirjandit, etteiitlust, arutlust voi jutustust ).

Hinne ,,3

Esitab dpimapi, todlehed ja
muud tehtud kirjalikud t66d,
milles esineb suuremaid
puudujidke, kuid ndutud
materjali on olemas.

Hinne ,,.4

Esitab korrektse dpimapi,
téolehed ja muud tehtud
kirjalikud t66d, milles
esinevad moningad puudused.

Hinne ,,5“

Esitab korrektse dpimapi, todlehed ja
muud tehtud kirjalikud t66d, milles
esinevad iiksikud vdiksemad puudused.

1. Ortograafiaalane arvestuslik

kontrollt6o

Hinne*3“

Kasutab keeledpetuse
pOhimdisteid ning
oigekirjutuse pohireegleid,
teeb kirjas kergemaid ja
moningaid raskemaid
oigekirjavigu.

Hinne ,,4*

Kasutab keeledpetuse
pOhimdisteid ning
oigekirjutuse pohireegleid,
teeb kirjas kergemaid
oigekirjavigu.

Hinne ,,5¢

Jargib keeledpetuse pohimdisteid ja
oigekirjutuse pohireegleid teeb iiksikuid
kergemaid vigu.

2. Referaat Opitava eriala kohta (esitab elektrooniliselt, vormistatud vastavalt kirjalike t6de vormistamise

juhendile.




Hinne ,,3“

Refereerib kokkuvotlikult
loetut ja kuulatut, ent teksti
pohiidee vilja toomine
valmistab raskusi. Viljendab
teksti pohjal oma arvamust.
Koostab ja vormistab teksti
vastavalt juhendile, jargides
Kirjutamisel
oigekirjareegleid. Viitamine
ja kasutatud materjali
esitamisel esinevad moned

raskemad vead.

Hinne ,,4

Refereerib kokkuvotlikult
loetut ja kuulatut, toob vilja
teksti pohiidee. Analiiiisib
teksti ja teeb jéreldusi ja loob
seoseid varem loetuga.
Koostab ja vormistab teksti
vastavalt juhendile, jargides
kirjutamisel digekirjareegleid
Viitamisel ja kasutatud
materjalide koostamisel
esinevad moningad vead.

Hinne ,,5“

Refereerib kokkuvotlikult loetut ja
kuulatut, toob vilja teksti pohiidee.
Analiiiisib teksti ja teeb jareldusi ja loob
seoseid varem loetuga. Kasutab saadud
infot oma tekstides ja igapdeva elus.
Koostab ja vormistab teksti vastavalt
juhendile, jargides kirjutamisel
oigekirjareegleid Viitamine ja kasutatud
materjal on korrektselt esitatud.

Teema, alateemad

Il kursus
lukirjandus kui kunst (20)

[lukirjanduse pohiliigid ja zanrid (2). Maailmakirjandus (antiikkirjandus, keskaeg, renessanss, valgustus,
romantism, realism, modernism, postmodernism (12). Teksti analiiiis (6)

Meedia ja mdjutamine (20)

Tekstiliigid: teabe- ja ilukirjandustekstid. Stiil: ametlik, ilukirjanduslik, teaduslik, ajakirjanduslik ja argistiil.
Teksti tunnused ja iilesehitus (tarbetekstid, ametikirjad) (6).

Meedia (6). Meediazanrid (8).

Hindamine

Il kursus 2 EKAP
40+12
HKR: 1, 2,3,4,5,6,8,9,1

Teine oppeaasta

Kokkuvdtva hindamise eelduseks on dOpilase toode esitamine Opetaja poolt méidratud ajaks.

e Paberkandjal dpimapi hindamine (dpimapp koosneb tunnis tehtud ortograafiaharjutustest, tekstitdodest

(tegelase vOi tegevuse vms analiills), etteiitlusest, arutlevast kirjandist).




Hinne ,,3¢

Esitab dpimapi, todlehed ja muud
tehtud kirjalikud t66d, milles
esineb suuremaid puudujiike, kuid
noutud materjal on olemas.

Hinne ,.4“

Esitab korrektse opimapi,
toolehed ja muud tehtud kirjalikud
t00d, milles esinevad moningad
puudused.

Hinne ,,5¢

Esitab korrektse dpimapi,
toolehed ja muud tehtud
kirjalikud t66d, milles esinevad
iiksikud vdiksemad puudused.

1. Maailmakirjanduse tervikteose analiiiis

Hinne ,,3“

Loeb vdhemalt {ihe tervikteose.
Pohjendab oma lugemiseelistust
ja—kogemust. Tutvustab loetud
kirjandusteose autorit, kirjeldab
tegevusaega ja —kohta ning olulisi
stindmusi, iseloomustab tegelasi.
Avaldab ja pohjendab oma
arvamust, kasutab oma viidete
kinnitamiseks tekstinditeid ja
tsitaate. Arutleb teose
probleemide ja védartushinnangute
iile, toob sobivaid néiteid nii
tekstist kui ka oma elust. Selgitab
ja kasutab teksti analiiiisimiseks
tarvilikke pohimdisteid.

Hinne ,,4“

Loeb vdhemalt kaks tervikteost.
Viljendab loetud teoste kohta
suuliselt voi kirjalikult oma
arvamust. PGhjendab oma
lugemiseelistusi. Suhestab loetut
iseendaga, tdnapdeva
elundhtustega. Arutleb teose
probleemide ja vdirtushinnangute
iile, toob sobivaid néiteid nii
tekstist kui ka oma elust. Selgitab
ja kasutab teksti analiiiisimiseks
tarvilikke pohimaisteid.

Hinne ,,5¢

Loeb vdhemalt kaks
tervikteost. Arutleb teose
probleemide ja
vaartushinnangute iile,
kasutab oma véidete
kinnitamiseks tekstinditeid ja
tsitaate teosest. Suhestab
loetut iseendaga, tdnapédeva
elundhtustega ja varem
loetuga. Selgitab ja kasutab
teksti analiilisimiseks
tarvilikke pohimoisteid.

Meedia ja mdjutamine. Ulesande lahendamine etteantud juhendi alusel.

Hinne*“3“

Analiiiisib sidumata tekste, hindab
neis esitatud infot, teeb jareldusi,
loob uusi seoseid — analiiiis on
pinnapealne,
argumenteerimisoskus on nork.

Hinne ,,4*
Analiitisib sidumata tekste, hindab
neis esitatud infot, teeb jareldusi,

looh uusi seoseid,
argumenteerimisoskus on  hea.
Koostab tabelivoi esitluse

Hinne ,,5¢

Analiitisib sidumata tekste,
hindab neis esitatud infot,

teeb jdreldusi, loob seoseid
varem Opituga. Koostab tabeli
vOi esitluse vastavalt juhendile.




Koostab etteantud faktide pdhjal | vastavalt juhendile. Argumenteerimisoskus on
tabeli. Leiab sidumata tekstist Leiab sidumata tekstist vajaliku véga hea. Leiab sidumata
vajaliku info ja kasutab saadud info ja kasutab saadud teavet tekstist vajaliku info ja
teavet eesmargiparaselt suulises eesmargipéraselt ja ladusalt kasutab saadud teavet
esinemises voi enda loodud suulises esinemises voi enda eesmadrgipéraselt suulises
tekstides. loodud tekstides. Kaasopilastelt esinemises voi enda loodud
saadud tagasiside on pigem tekstides ladusalt ja
tagasihoidlik. illustreerib néidetega.
Kaasopilastelt saadud
tagasiside on viga hea.

Teemad. Alateemad

Il kursus

lukirjandus kui kunst (20)

[lukirjanduse pohiliigid ja zanrid (2). Eesti kirjandus 20.-21. sajandil (12). Teksti analiiiis (6).

Keel kui suhtlusvahend (20)

Loovtekst: arutlemine, teema arendus, 10petus. Sonastus- ja lausedpetus.(16) Sidumata tekstid (tabelid,
graafikud, diagrammid).(4)

Hindamine
11 kursus 2 EKAP
40+12

HKR: 1,2,4,8,7,9,10

Kolmas 6ppeaasta
Kokkuvdtva hindamise eelduseks on dpilase toode esitamine Opetaja poolt midratud ajaks.

1. Paberkandjal opimapi hindamine (dpimapp koosneb tunnis tehtud ortograafiaharjutustest, tekstitoodest
(tegelase vai tegevuse vms analiiiis), arutlevast kirjandist, ettetitlusest, arvandmete pdhjal koostatud
tabelist ja analiiiisist).

Hinne ,,3* Hinne ,,4“ Hinne ,,5¢

Esitab opimapi, toolehed ja muud | Esitab korrektse dpimapi, Esitab korrektse dpimapi,

tehtud kirjalikud t66d, milles toolehed ja muud tehtud toolehed ja muud tehtud

esineb suuremaid puudujddke, kuid | kirjalikud t66d, milles esinevad | kirjalikud t66d, milles

ndutud materjal on olemas. moningad puudused. esinevad iiksikud véiksemad
puudused.




2. Eesti kirjanduse tervikteose analiiiis ja iilevaade teose autori elust ja loomingust

Hinne®“3“

Tutvustab ainekava piires vihemalt
ihe loetud kirjandusteose autorit,
Kirjeldab tegevusaega ja —kohta
ning olulisi siindmusi,
iseloomustab tegelasi. Vastab
autori ja tema loomingu kohta
esitatavatele kiisimustele. Arutleb
teose probleemide ja
vadrtushinnangute iile, toob
sobivaid niiteid nii tekstist kui ka
oma elust. Selgitab ja kasutab
teksti analiilisimiseks tarvilikke
pohimaisteid.

Hinne*“4“

Iseloomustab ainekava piires
viahemalt kahe loetud
Kirjandusteose autoreid,
Kirjeldab tegevusaega ja —kohta
ning olulisi stindmusi;
iseloomustab, analiiiisib ja
vordleb tegelasi kirjandusteose
raames.

Arutleb teose probleemide ja
vadrtushinnangute iile, toob
sobivaid niiteid nii tekstist kui
ka oma elust. Selgitab ja kasutab
teksti analiilisimiseks tarvilikke
pohimdisteid. Annab iilevaate
autori ja tema loomingu kohta.

Hinne*“5*

Vordleb ainekava piires
vihemalt kaht loetud
kirjandusteost, kirjeldab

teoste tegevusaega ja —kohta,
olulisi stindmusi, iseloomustab,
analliiisib ja vordleb erinevate
kirjandusteoste tegelasi
omavahel.

Arutleb teose probleemide ja
vadrtushinnangute iile, toob
sobivaid nditeid nii tekstist kui
ka oma elust. Selgitab ja
kasutab teksti analiiisimiseks
tarvilikke pohimaisteid. Annab
iilevaate

autorist ja analiilisib tema
loomingut.

3. Tekstimdistmis- ja tekstiloomeoskus. Ulesande lahendamine etteantud juhendi alusel.

Hinne*3*

Moistab loetut rahuldavalt,
moistab loetut osaliselt, iilesanne
on lahendatud osaliselt.
PShjendused, jareldused ja/voi
hinnangud on esitatud osaliselt.
Kasitlus on pealiskaudne ja/voi
laialivalguv. Moétted on kohati
ebaselged ja/voi esineb sisulisi
kiisitavusi. Vastuse iilesehituses
on vastuolusid ja/v0i vormistuses

Hinne“4*

Moistab loetut hésti, moistab
loetut selle pea- ja iiksikasjades,
kuid vastuses on viiksemaid
puudusi. Pohjendused,
jéreldused ja/vdi hinnangud
tulenevad alustekstist. Motted on
esitatud selgelt, vastuse
iilesehitus on iildiselt loogiline,
kuid vastuse vormistamisel
esineb viiksemaid puudusi.

Hinne ,,5“

Maistab loetut detailselt ja
pohjalikult. PGhjendused,
jareldused ja/voi hinnangud
tulenevad alustekstist ning on
ammendavad. Mdtted on
esitatud selgelt ja veenvalt.
Vastuse iilesehitus on
loogiline ja terviklik.
Kirjandi tekst pohineb
iilesandes esitatud probleemil, on




arutlev. Probleemikaésitlus on
pohjalik. Kirjutaja Kirjutab
korrektselt ja suudab
argumenteerida. Teksti

sonastus on selge ja ladus,
sOnavara on mitmekiilgne.

Tekst on iilesehituselt tervik.
Jargib keeledpetuse

pohimdisteid ja digekirjutuse pohi
Teeb tiksikuid kergemaid digekirj:

Kirjandi tekst pohineb iilesandes
esitatud probleemil, on arutlev.
Probleemikaésitlus on piisav.
Kirjutaja analiiiisib ja
argumenteerib. SOnastus on
tildiselt ladus, kuid kohati
konarlik ja tihekiilgne, sdnavara
on piisav. Tekst on iilesehituselt
tervik, kuid esineb vigu teksti
liigendamisel l16ikudeks.
Kasutab keeledpetuse
pohimdisteid ning digekirjutuse
pohireegleid, teeb kirjas
kergemaid digekirjavigu.

on puudujiike.

Kirjandi tekst pohineb iilesandes
esitatud probleemil, on arutlev.
Probleemikaésitlus on
pealiskaudne, analiiiis pinnaline
ning argumentatsioon
viheveenev. SOnastus on konarlik
ja thekiilgne, kuid arusaadav.
Ulesehituses on vastuolud. Teeb
kirjas kergemaid ja moningaid
raskemaid digekirjavigu.

reegleid
vigu.

sh hindekriteeriumid

Eristav ja kujundav hindamine

sh kokkuvotva hinde kujunemine

Mooduli hinde saamise eelduseks on kodikide hindamisiilesannete sooritamine ldvendi tasemel ja koikide
iseseisvate toode esitamine.

Mooduli hinne kujuneb kompleksiilesande ,, Tekstimdistmis- ja tekstiloomeoskus® alusel, mis hdlmab
hindamiskriteeriume 1-10. Kompleksiilesanne kontrollib, kas mooduli 15petaja:
e loeb, mdistab, analiiiisib, tdlgendab ja loob tekste;
mdtleb loovalt ja kriitiliselt ning arutleb;
véljendab end kirjalikult ja suuliselt;
teadvustab eesti keele slisteemi ja eripira;
on omandanud dppekava iild- ja valdkonnapiadevused.
Hindamisiilesanne on kirjalik ja koosneb kahest osast:
1. Kirjutamisosa iilesanded (ortograafia)
2. Lugemistekstid ja lugemisosa kiisimused

sh hindamismeetodid

Arutelu ja analiiiis, pimapp, etteantud iilesannete lahendamine, praktiliste tddde sooritamine.
1. Opimapp (dpimapp sisaldab tunnis tehtud digekirjaharjutusi, OIT raames tehtud toélehti, lithikirjandit,
etteiitlust, arutlust voi jutustust jt samalaadseid kirjalikke toid).

2. Keel kui suhtlusvahend




Venni diagramm (sarnasuste ja erinevuste leidmine), teksti analiiiis, kontrollt6o

3. Eesti sdnavara
Praktiline harjutus, kontrollt6o, tekstiloome, tekstiliikide eristamine ja analiiiis, loovt6

4. Funktsionaalne lugemine ja kirjutamine
Teksti koostamine ja pealkirjastamine, referaadi voi stendiettekande koostamine, vormistamine ja
ettekandmine, tabelite ja diagrammide analiiiis

5. Mukirjandus kui kunst
Ilukirjandusteksti (loetud raamatu) analiiiis, alusteksti pohjal arutluse kirjutamine, retsensiooni
koostamine loetu vOi ndhtu pohjal

Oppematerjalid 1. Eesti Keele Instituut - http://portaal.eki.ee/

2. Eesti keele kdsiraamat (2007). Erelt, Mati. Tallinn: Eesti Keele Sihtasutus, 2007

3. Eesti digekeelsussdonaraamat (2016, 2019). Tallinn: Eesti Keele Sihtasutus,

4. Voorsonastik (2005). Tallinn : TEA Kirjastus, 2005.

5. Keeleviit : kutsedppeasutuse eesti keele opik / Annika Kilgi, Viivi Maanso Tallinn : Koolibri, 2004

6. Eesti ortograafia (2005). Erelt, Tiiu. Tallinn : Eesti Keele Sihtasutus, 2005

7. Eesti kirjandus tekstides 1.0sa, lugemik keskkoolile (1996). Tallinn : AVITA, 1996

8. Keelemeel Eesti keele kdsiraamat dppijale Krista Mégi, Tiiu Puik, Piibe Leiger, Ivika Hein
(2019)Tallinn: Kirjastus Maurus

9. Kirjandus ja selle liigid. Giimnaasiumidpik Mart Viljataga (2014) Tallinn: Mauruse Kirjastus OU

10. Kirjanduse moistevaramu. Giimnaasiumi lisamaterjal Piret Jarvela, Edward Kess (2012)
Tallinn:Mauruse Kirjastus OU

11. Meedia ja mdjutamine Lauri Tankler, Eve Tisler (2019) Tallinn: Mauruse Kirjastus OU

12. Maailmakirjandus kutsedppeasutustele (2003). Rebane, Mihkel. Tallinn : llo, 2003

13. Kutseope. Leht, Ojamaa "Viliskirjandus "

14. Uuem kirjandus Jan Kaus (2015) Tallinn:Mauruse Kirjastus OU

15. ERRI arhiiv - http://arhiiv.err.ee/

Mooduli nr Mooduli nimetus Mooduli maht (EKAP) Opetajad
2 MATEMAATIKA 5 EKAP E. Sissas
Nouded mooduli alustamiseks Puuduvad
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Mooduli eesmark

Opetusega taotletakse, et dpilane kasutab oma matemaatikaalaseid teadmisi elus edukalt toimetulekuks

Opiviljundid Hindamiskriteeriumid
Opilane: Opilane:
1. Kasutab dpitud matemaatikateadmisija  |[1. Sonastab iilesande mdtte, toob/kirjutab vilja andmed, miérab otsitavad suurused toob/kirjutab vélja

oskusi uutes situatsioonides ning eluliste

vajalikud seosed ja valemid.

iilesannete lahendamisel, analiiiisides ja  |2. Kirjeldab lahenduskéiku, vajadusel illustreerib seda joonisega/skeemiga, teeb vajalikud arvutused,
hinnates tulemuste tdeparasust. vormistab lahenduskdigu, kontrollib lahenduskdigu digsust.
2. Kasutab vajadusel erinevaid teabeallikaid |3. Kasutab vajadusel dpetaja koostatud juhendmaterjale ja ndpunditeid tilesande digeks lahendamiseks.
ning saab aru erinevatest matemaatilise  |4. Teeb jareldusi tulemuse tdepérasuse kohta, 1ahtudes igapdevaelust.
info esitamise viisidest. 5. Kasutab vajaliku teabe leidmiseks nii paberkandjal kui ka internetis leiduvaid teabeallikaid.
3. Seostab matemaatikat teiste Gppeainetega, |6. Leiab tekstist, tabelist, jooniselt, graafikult, diagrammilt vajaliku info.
kasutades Oppimisel oma 7. Koostab tabeleid, jooniseid, graafikuid ja diagramme Spitud materjali ulatuses.
matemaatikaalaseid teadmisi ning oskusi. |8. Nimetab jarguiihikuid ja teisendab pikkus-, raskus-pindala, ruumala, mahu, aja-ja rahaiihikuid,
4. Esitab oma matemaatilisi mottekdike arvutab protsente ja promille.
loogiliselt, véljendades oma mdtet selgelt |9. Kasutab muutumist ja seoseid kédsitlevat matemaatikat, vordleb erinevaid suurusi.
ja tapselt nii suuliselt kui kirjalikult. 10. Valib ja kasutab iilesannete lahendamisel iilesande sisust ldhtuvalt digeid valemeid ja matemaatilisi
5. Kasutab matemaatika vdimalusi enda ja stimboleid.
teiste tegevuse tasuvuse ning 11. Kasutab analoogiat objektidevaheliste seoste leidmiseks.
jatkusuutlikkuse hindamise. 12. Kasutab loogikat etteantud probleemide lahendamisel ning eristab olulist ebaolulisest.
13. Teab ja kasutab matemaatilise statistika ja tdendosusteooria elemente.
14. Selgitab matemaatiliste tehete abil loteriide ja laenudega seotud riske.
15. Arvutab bruto- ja netopalka ning mitmesuguseid igapdevaeluga seotud tulusid ja kulusid ning
teisendab enamkasutatavaid valuutasid.
16. Arutleb sddstmise vajalikkuse iile, toob niiteid tarbimise ja kulutamise tasakaalustamise vOimaluste
kohta.
Teemad, alateemad 1. Arvutamine
Tehted ratsionaalarvudega; arvuhulgad (naturaalarvud N, tdisarvud Z, ratsionaalarvud Q,

| Kursus 2 EKAP
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irratsionaalarvud I, reaalarvud R). Umardamine. Arvu absoluutviirtus (mdiste ja geomeetriline
tahendus). Taisarvulise, negatiivse ja ratsionaalarvulise astendajaga aste (arvu juur). Tehted astmetega.
Arvu kiimme astmed. Arvu standardkuju. Arvutamine taskuarvutiga. Uhend ja iihisosa kasutamine;
ilesanded hulkade tihendi ja iihisosa kohta, graafiline kujutamine. Elulise sisuga tekstiilesanded (raha




4.

igapdevane kasutamine, pere eelarve, vahemaad, majapidamine jms).

Méaotithikud

Moatithikute vahelised seosed, teisendamine. Elulise sisuga tekstiilesanded. Uhikute teisendamine
teabeallikate kasutamisega. Interaktiivsed testid.

Naitlikustamine (pinna, mahu jms iihikutevahelistest seostest, nditlikke jooniseid vdivad Opilased ka ise
koostada). Kodune kontrolltéd (vilumuse tagamiseks ja tooharjumuse kujundamiseks) Oppimisoskuse
arendamiseks.

Avaldised. Vorrandid ja vorratused

Ratsionaalavaldiste lihtsustamine. Vorre. Vordeline jaotamine. Valemite teisendamine. Vdrdeline
suurendamine ja vdhendamine (modtkava, plaan). Lineaarvorrand. Ruutvorrand. Kahe tundmatuga
lineaarvorrandisiisteem. Arvtelje erinevad piirkonnad. Lineaarvorratuse moiste ja omadused ja
lahendamine. Lineaarvdrratuste siisteem. Elulise sisuga tekstiilesanded.

Protsent

Osa ja tervik, protsent, promill. Elulise sisuga tekstiilesanded.

1seseisev t00 I kursus 12 tundi

Arvude timardamine, astendamine, arvu standardkuju

Teisendab mootiihikuid

Vabalt valitud kaardi moodtkava arvutus ja iilesannete tegemine kaasdpilastele
e-poodide toodete kdibemaksu ja hinnamuutuste protsendi arvutamine

praktika Puudub
Oppemeetodid Loeng arutelu, paaristoo, lilesannete lahendamine, riihmatdo, praktiline t66 modtkava voi
plaani kasutamise kohta. Infootsing internetist, interaktiivsed testid
Hindamine Eristav hindamine
Arvutamine: kontrolltoo; Avaldised, vorrandid ja vorratused: kontrollt66; Protsent ja mdotiithikud:
kontrollt6o
sh hindekriteeriumid Arvutamine
3 A 3

Arvutab reaalarvudega peast ja
taskuarvutiga.

Teostab tehted diges jarjekorras.
Umardab arve etteantud tipsuseni.
Lahendab konspekti/ndidete abil

elulisi tekstiilesandeid

Arvutab reaalarvudega peast ja
taskuarvutiga.

Teostab tehted diges jarjekorras.
Umardab arve etteantud tipsuseni.
Lahendab iseseisvalt elulisi
sonalisi tiilipiilesandeid.

Arvutab reaalarvudega peast ja
taskuarvutiga.

Umardab arve, kasutades
ligikaudse arvutamise reegleid.
Lahendab iseseisvalt ja loovalt
elulisi tekstiilesandeid ja




vormistab korrektse
lahenduskaigu

Mootithikud

3
3"

(13
774

13
’75

Teisendab pikkus-, raskus-
pindala, ruumala, mahu, aja- ja
rahaiihikuid. Esitab toepéraseid
vastuseid l1dhtuvalt igapdevaelust.

Teisendab tekstiilesannetes
mootihikuid vastavalt teksti
sisule.

Koostab ja lahendab elulisi
mootiuhikute teisendamist
noudvaid tekstiilesandeid.

Avaldised. Vorrandid ja vorratused.

3“
29

46‘
2

(13
’)5

Lihtsustab avaldisi kasutades
summa ja vahe ruudu ning ruutude
vahe valemit, lahendab lihtsamaid
lineaar-vorrandeid ja lineaar-
vorrandisiisteeme ning
normaalkujulisi ruut-vorrandeid.
Lahendab lihtsamaid
lineaarvorratusi.

Elulisi tekstiilesandeid lahendab
konspekti voi nédidete abil.

Lahendab vorrandeid

lihtsustamise valemeid kasutades.

Lahendab lineaar-vorrandeid ja
lineaar-vorrandisiisteeme ning
ruutvorrandeid.

Lahendab lineaar-vorratusi ja
vOrratuse-sisteeme.

Lahendab iseseisvalt ja elulisi
tiilipiilesandeid, vormistab
korrektse lahenduskaigu.

Lahendab vorrandeid
lihtsustamise valemeid
kasutades.

Lahendab lineaar-vorrandeid ja
lineaar-vorrandisiisteeme ning
ruutvorrandeid.

Lahendab lineaarvorratusi ja
vorratusesiisteeme.

Lahendab iseseisvalt ja loovalt
elulisi tekst-tilesandeid,
vormistab korrektse
lahenduskiigu.

Protsent

13
”3

13
”4

13
’)5

Arvutab protsenti (osa) tervikust.
Arvutab tervikut protsendimédéra
(osamééra) ja osa kaudu.

Leiab, mitu protsenti {iks suurus
moodustab teisest.

Arvutab promilli

(nt. alkoholisisaldust veres)
Vormistab korrektselt

Lahendab kolme tehtega elulisi
protsentiilesandeid (niiteks
niiskusekadu, lahuse tilesanded,
suuruste muutumise iilesanded).
Vormistab korrektselt
lahenduskaigu.

Lahendab iseseisvalt ja
loovalt vidhemalt kolme
tehtega elulisi
protsentiilesandeid. Vormistab
korrektselt lahenduskéigu.
Vajadusel pohjendab saadud
tulemust.

Valib erinevate voimaluste




lahenduskaigu.

vahel 6konoomsema
lahenduskaigu.

Teemad ja alateemad
Il Kursus 2 EKAP
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1. Trigonomeetria

Pythagorase teoreem. Teravnurga siinus, koosinus, tangens. Tadisnurkse kolmnurga lahendamine.

Elulise sisuga tekstiilesanded.
2. Jooned tasandil

Punkti asukoha méédramine tasandil. Ldigu pikkus, kahe punkti vaheline kaugus, vektori moiste ja
tahistamine, vektori pikkus, nullvektor, tihikvektor, vastandvektor, vektorite geomeetriline liitmine.
Sirge, parabooli ja ringjoone vorrandid. Sirge joonestamine vorrandi jirgi.

3. Planimeetria

Tasapinnaliste geomeetriliste kujundite (kolmnurk, ruut, ristkiilik, r60pkiilik, romb, trapets, korrapirane
kuusnurk, ring) elemendid, iimbermoddud ja pindalad. Elulise sisuga tekstiilesanded.

4. Stereomeetria

Piistprisma, korrapdrase piiramiidi, silindri, koonuse ja kera (sfddri) elemendid, pindalad ja
ruumala.Elulise sisuga tekstiilesanded.

1seseisev t00 12 tundi

Eluliste iilesannete koostamine kaasopilastele, jooned igapdevaclus- foto ja sellelt joonte leidmine.
Geogebras tasapinnaliste geomeetriliste kujundite tegemine.

praktika Puudub

Oppemeetodid Loeng-arutelu, iilesannete lahendamine. Test (teooria tundmine), Opiring (lilesannete lahendamine ja
koostamine), praktiline t66 programmiga Geogebra ja wiris.

Hindamine Eristav hindamine

Trigonomeetria: kontrollt6d; Jooned tasandil: kontrollt66; Planimeetria ja stereomeetria: kontrolltdo

Hindekriteeriumid

Trigonomeetria

13
’73

(13
,’4

(13
’95

Oskab korrektselt (teeb joonise,
kirjutab andmed, valemid ja
vastuse) lahendada
konspekti/ndidete abil (elulisi)

Oskab valemikaardi abil leida

Oigeid elementidevahelisi seoseid,

ulesandeid kasutades valemikaarti.

Oskab korrektselt (teeb joonise,
kirjutab andmed, valemid ja
vastuse) lahendada (elulisi)

ulesandeid kasutades valemikaarti.

Liigitab tasandilisi kujundeid,
oskab valemikaardi abil leida
oigeid elementidevahelisi seoseid,

Lahendab iseseisvalt
(abimaterjale kasutamata)
elulisi iilesandeid
trigonomeetriateadmisi
rakendades ja esitab tdepéraseid
vastuseid ldhtuvalt
igapdevaelust.




imbermoddu ja pindala valemeid.

iimbermoddu ja pindala valemeid.
Esitab tdepirased vastused
lahtuvalt igapdevaelust.

Liigitab tasandilisi kujundeid ja
teab elementidevahelisi seoseid,
iimbermoddu ja pindala
valemeid.

Lahendab iseseisvalt ja loovalt
elulisi tekstiilesandeid ja
vormistab korrektse
lahenduskaigu.

Jooned tasandil

(13
”3

(13
,74

(13
775

Kujutab vektorit tasandil algus- ja
16pp- punkti koordinaatide jargi.
Arvutab vektori pikkust vektori
koordinaatide jargi.

Joonestab vorrandi jérgi sirge
tasandil.

Oskab leida vorrandi jérgi sirge,
parabooli, ringjoone ja joone jirgi
vorrandi.

Kujutab vektorit tasandil algus- ja
16pp- punkti koordinaatide jargi.
Arvutab vektori koordinaate.
Arvutab 18igu ja vektori pikkust
algus- ja 1opp- punkti
koordinaatide jirgi, vektori
pikkust vektori koordinaatide
jargi. Liidab vektoreid
geomeetriliselt.

Joonestab vorrandi jargi sirge,
parabooli.

Koostab konspekti abil sirge
vorrandi, kui sirge on antud:
kahe punktiga;

punkti ja sihivektoriga;

tousu ja algordinaadiga;

punkti ja tdusuga

ning teisendab tildvorrandiks.

Kujutab vektorit tasandil algus-
ja 16pp- punkti koordinaatide
jargi.

Arvutab vektori koordinaate,
vektori algus- ja 16pp- punkti
koordinaate.

Arvutab 16igu ja vektori pikkust
algus- ja 1opp- punkti
koordinaatide jirgi, vektori
pikkust vektori koordinaatide
jargi.

Liidab vektoreid
geomeetriliselt.

Joonestab vorrandi jargi sirge,
parabooli.

Koostab sirge vorrandi, kui
sirge on antud: kahe punktiga;
punkti ja sihivektoriga;

tousu ja algordinaadiga;
punkti ja tdusuga

ning teisendab lildvorrandiks,
vorrandiks tdusu ja




‘ algordinaadi jérgi.

Planimeetria

3‘6
29

466
2

5“
29

Teeb tasapinnaliste kujundite
joonised ja lahendab antud
andmetega kujundi pindala ja
timbermoddu.

Teisendab iihikud ja vormistab
lahenduskiigu korrektselt.

Teeb tasapinnaliste kujundite
joonised ja arvutab kujundite
pindala ja iimbermdddu.
Lahendab loovalt elulisi
tilesandeid trigonomeetria - ja
planimeetriateadmisi rakendades
ja esitab toepdraseid vastuseid
lahtuvalt igapdevaelust.

Stereomeetria

(13
”3

(13
,’4

(13
775

Lahendab néidisiilesannete
tasemel elulisi stereomeetria
iilesandeid valemite lehe abi, teeb
joonis, vajadusel teisendab
mootithikuid, annab vastuse
lahtudes igapdevaclust. Esitleb
iseseisva t00 ja vastab monele
esitatud kiisimusele

Lahendab néidisiilesannete
tasemel elulisi stereomeetria
iilesandeid, teeb joonis, vajadusel
teisendab mootihikuid, esitab
vastuse ldhtudes igapédevaelust.
Esitleb iseseisva too ja vastab
esitatud kiisimustele

Lahendab elulisi stereomeetria
ilesandeid, esitab pohjaliku
lahenduskéigu, teeb joonis,
vajadusel teisendab
modtithikuid, annab vastuse
lahtudes igapdevaelust, suudab
hinnata vastuse digsust. Esitleb
iseseisva to0 mis on sooritatud
programmiga geogebra ja
vastab koigile esitatud
kiisimustele

Teemad ja alateemad
Il Kursus 1 EKAP
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5. Toeniosusteooria ja statistika

Stindmuse tdendosus, toendosuse summa ja korrutis (sh tdenédosus loteriis ja hasartméngudes).

Statistika pohimdisted ja arvkarakteristikud. Statistiline ja variatsioonirida, sagedustabel ja suhteline
sagedus, diagrammid keskvéadrtus, kaalutud keskmine, mediaan, mood, maksimaalne ning minimaalne
element, standardhilve. Statistiliste andmete kogumine, slistematiseerimine, statistiline andmet66tlus.

6. Majandusmatemaatika elemendid
Raha ja valuuta. Liht-ja liitintress. Laen ja hoiustamine, laenu tagasimakse-graafik. Palk ja kehtivad maksud




Toovotjale ja todandjale. Kdibemaks, hind kdibemaksuga ja kdibemaksuta. Hinnamuutused (soodushind,
hinnatdus jt). Diagrammide lugemine.

iseseisev t60 8 tundi Diagrammide koostamine excelis - 10iming sotsiaalainetega - teemad: majandus ja rahvastik, pere eelarve
koostamine, hindade vordlus e-poodides, kiirlaenufirmade vordlus.
praktika Puudub
Oppemeetodid Loeng-arutelu, diagrammide lugemine ja koostamine, infootsing, internetis laenu- ja liisingukalkulaatorite
kasutamine, tilesannete lahendamine ja koostamine
Hindamine Eristav
Tdendosusteooria ja statistika: kontrolltod. Majandusmatemaatika elemendid: iseseisev t60 + kontrollt6d
Hindekriteeriumid Toenfiosusteooria ja statistika
3 A4 e
Lahendab tdendosusteooria ja Lahendada tdendosusteooria ja Lahendab tdendosusteooria ja
statistika naidistilesandeid. statistika ndidetele baseeruvaid statistika teooriale
Selgitab loteriide ja ilesandeid, lahendab statistika baseeruvaid, kuid loogilist
hasartméngudega seotud riske. iilesandeid excelis. motlemist ja jareldusoskust

ndudvaid probleemiilesandeid.
Koostab statistika iilesandeid
excelis ( koos diagrammidega)

Majandusmatemaatika elemendid

3 WA I

Teisendab erinevaid valuutasid. Loeb tekstis, tabelist, jooniselt Kasutab infotehnoloogilisi
Kasutab sellekohaseid vajaliku info, analiiiisib vahendeid tilesannete
teabematerjale. Arvutab liht- ja seda ja teeb jareldusi. Teeb excelis | lahendamisel. Lahendab
liitintressi; kdibemaksu ja kauba | diagramme. probleemiilesandeid. Esineb
jaehinda, hinnamuutusi. avalikult ja kaitseb oma
Teeb vahet neto- ja brutopalgal, seisukohti.

teab palgaga kaasnevaid makse.
Kasutab palgakalkulaatoreid
internetis. Selgitab laenudega
seotud riske, arutleb sdastmise
vajalikkuse ja kiirlaenude iile.




Teeb vahet erinevatel
diagrammidel, suudab lugeda neilt
andmeid.

sh kokkuvodtva hinde kujunemine

Mooduli hinde saamise eelduseks on koikide arvestuslike toode sooritamine vdhemalt ldvendi tasemel ja
koikide iseseisvate toode esitamine.
Mooduli hinne kujuneb kdikide arvestuslike hinnete aritmeetilise keskmisena.

sh hindamismeetodid

Kontroltoo

Oppematerjalid

1. Interneti keskkonnad: wizer.me, sorative.com, kahoot.com

2. Oks, A., Taperson, H. Glimnaasiumi kitsas matemaatika I to6vihik. Arvuhulgad. Avaldised. Vorrandid
ja vorratused. Avita, 2012.

3. Afanasjeva, H. jt. Gimnaasiumi kitsas matemaatika I. Arvuhulgad. Avaldised. Vorrandid ja vdrratused.

Avita, 2011.

Afanasjeva, H. jt. Glimnaasiumi kitsas matemaatika I1. Trigonomeetria. Avita, 2011.

Afanasjeva, H. jt. Glimnaasiumi kitsas matemaatika IV. Tdendosus ja statistika. Avita, 2012.

Leego, T., Vedler. L., Vedler, S. Matemaatika dpik kutsedppeasutustele. Tartu: AS Atlex, 2002.

Leego, T., Vedler, L., Vedler, S. Matemaatika to6vihik kutsedppeasutustele. 1. osa, Tartu: Atlex, 2003.

Leego, T. Matemaatika t60vihik kutsedppeasutustele. 2. osa, Tartu: Atlex, 2003.

Lepmann, L., Lepmann, T., Velsker, K. Matemaatika 10. klassile. Tallinn: Koolibri, 2000.

10 Lepmann, L., Lepmann, T., Velsker, K. Matemaatika 11. klassile. Tallinn: Koolibri, 2001.

11. Tonso, T. Veelmaa A. Matemaatlka 10. klassile. Tallinn: Mathema, 1998.

12. Levin, A., Tonso, T., Veelmaa, A. Matemaatika 11. klassile. Tallinn: Mathema, 1995.
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LOODUSAINED 6 EKAP E. Takk,
R. Lippur

Nouded mooduli alustamiseks

Puuduvad

Mooduli eesmirk

Opetusega taotletakse, et dpilane omab loodusteadlikku maailmapilti, viirtustab ja jérgib jitkusuutliku
arengu pohimotteid

Opiviljundid

Hindamiskriteeriumid




Opilane:

1)

2)

3)

4)

Maoistab loodusainete omavahelisi seoseid
ja eripdra, saab aru mudelite tdhtsusest
reaalsete objektide kirjeldamise

Mbtestab ja kasutab loodusainetes
omandatud teadmisi keskkonnas
toimuvate ndhtuste selgitamisel ja
védrtustamisel ning igapdevaelu
probleemide lahendamise.

Maistab teaduse ja tehnoloogia saavutuste
moju looduskeskkonnale ja inimesele.
Saab aru timbritseva keskkonna mojust
inimese tervisele.

Leiab iseseisvalt usaldusvéérset
loodusteaduslikku informatsiooni ja
kasutab seda erinevate iilesannete
lahendamisel.

Opilane:

1. Kirjeldab Maa sféddre kui siisteeme ja nendega seotud mudeleid.

2. Kirjeldab Maa evolutsioonilist arengut, elus- ja eluta looduse tunnuseid.

3. Kirjeldab abiootiliste tegurite toimet organismidevahelisi suhteid ja looduses toimivaid aineringe.

4. Kirjeldab organismide ehitust, aine- ja energiavahetust, paljunemist ja arengut (eristab rakutiiiipe).

5. Iseloomustab inimese keemilist koostist ja mdistab padrandumise seaduspérasusi.

6. Kirjeldab mehaanika néhtusi ja kasutab selleks digeid flitisikalisi suurusi ja moisteid.

7. Kirjeldab korrektsete mdistete ja fiilisikaliste suurustega elektromagnetismi néhtusi ja nendevahelisi
seoseid.

8. Iseloomustab soojusenergia muutmise viise, ndhtusi, seaduspirasusi.

9. Kirjeldab odigete fiilisikaliste suurustega ja mdistetega valguse tekkimise, levimise ja kadumise néhtusi.
10. Kirjeldab tdhtsamaid mikromaailma mudeleid, tuumareaktsioone ning radioaktiivsus seaduspérasusi.

11. Kasutab keemiliste elementide perioodilisustabelit ja tihendite molekulaarmudeleid mikromaailma
kirjeldamisel ja ainete omaduste selgitamisel.

12.Selgitab evolutsiooni kulgu ning seostab protsesse looduses ndhtavaga.

13. Nimetab majandustegevusega kaasnevaid looduskeskkonna probleeme.

14. Selgitab loodus- ja sotsiaalkeskkonnas omavahelisi seoseid ja probleeme.

15. Vordleb erinevate piirkondade kliima, mullastiku, taimestiku ja loomastiku omavahelisi seoseid.

16. Vordleb looduslikke ja tehismaterjale ning nende omadusi.

17. Selgitab tervisliku toitumise pdhimotteid.

18 Selgitab nakkushaiguste véltimise voimalusi.

19. Kirjeldab orgaaniliste ja anorgaaniliste ainete toimet inimestele ja keskkonnale.

20. Kirjeldab inimese arengut ja tervislikku seisundit soltuvalt sotsiaalsest, majanduslikust voi
looduskeskkonnast.

21. Nimetab loodusteaduste ning tehnoloogia arengu positiivseid ja negatiivseid ilminguid ning vordleb
erinevaid eetilis- moraalseid seisukohti ning nende usaldusvaérsust.

22. Kirjeldab ja toob néiteid loodusteaduste, tehnoloogia ja ithiskonna vahelistest seostest.

23. Kirjeldab teaduse ning tehnoloogia voimalusi ja piiranguid tihiskonna heaolu ja majanduse arengu
tagamiseks.

24. Kirjeldab oma elukoha (loodus) keskkonda, uurides ja analiiiisides seal erinevaid probleeme.

25. Lahendab loodusteaduslike iilesandeid ja probleeme, kasutades erinevaid usaldusviirseid

teabeallikaid.




26. Koostab erinevate andmete pohjal tabeleid ja graafikuid.

27. Kirjeldab ja kohandab korrektsete lihteandmetega iilesandele dige lahendusmudeli ning fikseerib
otsitavad suurused, kasutab digesti modtiihikute siisteeme.

28. Teostab digesti arvutused, kontrollib saadud tulemust ning vormistab iilesande vastuse korrektselt.

Teemad, alateemad 1. Universum ja selle kujunemine. Maakera kui siisteem - Maa teke, areng ja geoloogiline ajaskaala.
Maa sfddrid (B, G; 1.kursus); Universumi evolutsioon - evolutsiooniteooriate pohiseisukohad. Mikro- ja
makroevolutsioon (B; 1.kursus); Astronoomia (F, 2.kursus); Kehad, nende modtmed ja mddtiihikute
stisteemid ja teisendamine — litkkumine ja selle modtmine. Taustsiisteemid. Vastasmojud. Joud, mass ja
energia (F; 1.kursus)

2. Mikromaailm ja aineehitus. Aatomi ja molekuli ehitus ja mudelid — keemilise elemendid Maal.
Keemiline side. Anorgaanilised aineklassid. Metallid, mittemetallid (K; 1.kursus); Mikromaailma ehitus
(F; 1.kursus); Elektromagnetism (F; 2.kursus).

3. Organism kui tervik. Orgaanilised ained eluslooduses — organismide keemiline koostis. Biomolekulide
tahtsus eluslooduses. Toiduainete toitevaartus, lisaained ning tervislikkuse seos koostisega.
Organismide energiavajadus. (B; 1.kursus); Organismide ehitus ja talitus — rakkude ehitus ja talitlus.
Organismide aine- ja energiavahetus. Paljunemine ja areng. Périlikkus. Inimene kui tervikorganism (B;
2.kursus).

4. Loodusteaduste rakendusvoimalused. Loodusteaduste rakendusvoimalused tehnoloogias ja
majanduses — geeni- ja biotehnoloogia. Transgeensed organismid. Nakkushaigused ja nende véltimine.
Bioenergeetika. (B; 2.kursus); Loodusteaduste rakendusvoimalused tehnoloogias ja majanduses —
nanotehnoloogia ja kaasaegne materjaliteadus. Organisim kahjustava ained. Orgaanilised ained. (K;
2.kursus)

5. Keskkond ja keskkonnakaitse. Majanduskeskkond (G; 3.kursus). Elukeskkond, selle siisteemida ja
kaitse (B G; 3.kursus). Tehnoloogiline ehk tehiskeskkond (K; 3.kursus). Oppekiik (B; 3.kursus)

iseseisev t00 32 tundi Evolutsiooniteooriad (B; 1.kursus; 2 tundi)

Makroelemendid elusorganismis (B; 1.kursus; 2 tundi)

Inimorganismi ehitus. (B; 1.kursus; 2 tundi)

Kliimavootmed (G; 1.kursus; 4 tundi)

Metallid ja mittemetallid (K; 1.kursus; 1 tundi)

Ténapdeva puhastusvahendite kasutamine, nende koostis ja moju tervisele (K; 1.kursus; 2 tundi)
Arvutusiilesannete lahendamine mehaanika kohta. (F; 1.kursus; 3 tundi)

Mehaanika, termodiinaamika ja optika pohiprotsesside kirjeldamine (F; 1.kursus; 2 tundi)




Liihiiilevaade biotehnoloogia rakendusvoimalustest (B; 2.kursus; 2 tundi)
Orgaaniliste ainete ehitus, liigitus ja moju inimorganismile (K; 2.kursus; 2 tundi)
Arvutusiilesannete lahendamine elektromagnetismi kohta. (F; 2.kursus; 3 tundi)
Referaat ,,Elekter minu kodus® (F; 2.kursus; 3 tundi)

Esitlus ,,Pédikesestisteem* (F; 2.kursus; 2 tundi)

Opimapp ,,Keskkond ja keskkonnakaitse* (F, G, B; 3.kursus)

Oppekiigu aruande koostamine (B; 3.kursus; 2 tundi)

praktika Puudub

Oppemeetodid Loeng, demonstratsioon, referaat, dppekaik, arutlus, essee, iilesannete lahendamine, paaristoo, riihmatdo,
test, probleemope, video, esitlus, kaaslaste hindamine, enesehindamine.

Hindamine Mitteeristav

Eelduseks on dpilase osalemine dppetdos ja iseseisvate todde tdhtaecgne esitamine
Oppeprotsessis toimub ldbivalt kujundav hindamine.

Hindamisiilesanded I kursus

e Evolutsiooniteooriad — dpilane koostab kirjaliku iilevaate evolutsiooniteooriatest

e Makroelemendid elusorganismis — Gpilane kirjeldab makroelementide moju elusorganismile

e Inimorganismi ehitus. - Gpilane kirjeldab inimorgansiisteemi ehitust, talitlust, paiknemist ja seoseid
teistega

e Kliimavootmed - referaat kliitmavootmete kirjelduse voi tekke kohta; kliimavootme seos

loodusvoondiga

Metallid ja mittemetallid — Spilane kirjeldab metalle ja mittemetalle

Ténapédeva puhastusvahendite kasutamine, nende koostis ja moju

Arvutusiilesannete lahendamine mehaanika kohta.

Mehaanika, termodiinaamika ja optika pohiprotsesside kirjeldamine

Hindamisiilesanded II kursus

e Liihitilevaade biotehnoloogia rakendusvoimalustest (B; 2.kursus; 2 tundi)

Orgaaniliste ainete ehitus, liigitus ja moju inimorganismile (K; 2.kursus; 2 tundi)

Arvutusiilesannete lahendamine elektromagnetismi kohta. (F; 2.kursus; 3 tundi)

Referaat ,,Elekter minu kodus* (F; 2.kursus; 3 tundi)

Esitlus ,,Péikesesiisteem* (F; 2.kursus; 2 tundi)




Hindamisiilesanded III kursus
e Opimapp ,,Keskkond ja keskkonnakaitse“ (F, G, B; 3.kursus)
e Oppekiigu aruande koostamine (B; 3.kursus; 2 tundi)

sh hindekriteeriumid

Puuduvad

sh kokkuvodtva hinde kujunemine

Hinne kujuneb koigi dpiviljundite saavutamisel ldvendi tasemel

sh hindamismeetodid

Riihmat6o; referaat, lihikirjeldus, esitlus; kontrolltdo; aruande koostamine, referaat, iilesannete
lahendamine

Oppematerjalid

Fiiiisika:

Opetaja mirkmed, konspekt.

e-koolikott.ee

Fiitisika opik kutsekoolidele. E.Pargmée Tartu 2002

Fiitisika kédsiraamat. K.Tarkpea, H.Voolaid TIn. 2002 Fiiiisika tehnikumidele.

Fiitisika tilesannete kogu keskkoolile. M.Kask, M.Reemann TIn. 1992

Geograafia:

Opetaja koostatud dppematerjalid

e-koolikott.ee

Geograafia dpik giimnaasiumile II kursus Uldmaateadus, maa kui siisteem”Avita” 2014
Geograafia Opik giimnaasiumile 3 kursus Maailma tihiskonnageograafia. Loodusvarade majandamine ja
keskkonnaprobleemid “Avita”2017

,,Uldmaateadus giimnaasiumile” 2004

Uldmaateaduse to6vihik 2004

kogumik ,,Geograafia riigieksamiks”

Loodusgeograafia I, 11, 1l ja IV

ajakiri ,,Geo”; ajakiri ,,Eesti Loodus”

Regio d0ppemapid, erinevad atlase kaardid

National Hurricane Center kodulehekiilg; Google Earth programm; U.S Geological Survey kodulehekiilg;
Vulkaanide maailma kodulehekiilg

Keemia:

Opetaja koostatud konspekt ja iilesanded

e-koolikott.ee

,, Keemia Opik kutsedppeasutusele E. Kiilanurm 2003




»Keemia lithikursus giimnaasiumile ,, N. Katt 2003

»Keemia toovihik kutsedppeasutusele” E. Kdo 2004;

www.cemicum.com 101 keemia katset

Bioloogia:

Opetaja koostatud dppematerjalid;

“Bioloogia ja geograafia raudvara“ Lars Trunin 2012

,Keskkonnakaitse* Vello Keppart 2006

,,Evolutsioon® Koolibri 2001

Bioloogia lithikursus giimnaasiumile Avita 2003

Bioloogia giimnaasiumile I- Il osa Eesti Loodusfoto 2006

Bioloogia dpik gliimnaasiumile I kursus .Bioloogia, kui teadus. “Avita”2016

Bioloogia dpik giimnaasiumile II kursus. Organismide energiavajadus, areng ja regulatsioon “ Avita” 2016
Bioloogia dpik glimnaasiumile IIT kursus . Molekulaarbioloogia. Viirused ja bakterid. Parilikkus “Avita”
2016

Bioloogia dpik glimnaasiumile IV kursus. Evolutsioon, 6koloogia . Keskkonnakaitse “Avita”2016
Bioloogia toovihikud giimnaasiumile I- IV osa Tuuli Sepp “Avita”2016

ajakiri ,,Eesti Loodus®, ajakiri ,,Imeline teadus*,,ajakiri ,,National Geographic*

Mooduli nr Mooduli nimetus Mooduli maht Opetajad
(EKAP)
4 VOORKEEL 4,5 EKAP

Nouded mooduli alustamiseks

Puuduvad

Mooduli eesmark

Opetusega taotletakse, et dpilane suhtleb dpitavas vodrkeeles argsuhtluses nii kdnes kui Kirjas iseseisva
keelekasutajana.

Opiviljundid

Hindamiskriteeriumid

Opilane:

1) Suhtleb Opitavas voorkeeles argisuhtluses
nii kones kui kirjas iseseisva
keelekasutajana; esitab ja kaitseb
erinevates

Opilane:

1. Kasutab iseseisvalt vodrkeelset pohisonavara ja tuttavas olukorras grammatiliselt tisna diget keelt

2. Esitab ja pohjendab lithidalt oma seisukohti erinevates mottevahetustes

3. Viljendab end/suhtleb keelekasutuse erinevate osaoskuste kaudu (loeb, kuulab, radgib, kirjutab B1
tasemel)



http://www.cemicum.com/

mottevahetustes/suhtlussituatsioonides 4. Tutvustab vestluse kdigus iseennast ja oma sOpra/eakaaslast
oma seisukonhti. 5. Koostab oma kooli (liihi) tutvustuse
2) Kirjeldab voorkeeles iseennast, oma 6. Pohjendab kooli ja erialavalikut, hindab oma sobivust valitud erialal to6tamiseks
voimeid ja huvisid, motteid, kavatsusi ja |7. Hindab oma vodrkeele oskuse taset
kogemusi seoses valitud erialaga. 8. Pohjendab voorkeele dppimise vajalikkust, loob seoseid eriala- ja elukestva dppega
3) Kasutab voorkeeleoskuse arendamiseks  |9. Eristab vdorkeelseid teabeallikaid info otsimiseks, kasutab neid ja hindab nende usaldusvéarsust
endale sobivaid vodrkeele Gppimise 10. Kirjeldab oma kasutatavaid suhtluskeskkondi (nende eeliseid, puudusi ja ohte) ja suhtlemist nendes
strateegiaid ja teabeallikaid, seostab keskkondades
voorkeeledpet elukestva dppega. 11. Vordleb sihtkeele /emakeele maa(de) ja Eesti elukeskkonda, kultuuritraditsioone ja —norme
4) Moistab eesti ja teiste rahvaste 12. Arvestab sihtkeele kdnelejate kultuurilise eriparaga
elukeskkonda ja kultuuri ning arvestab 13. Tutvustab (oma eakaaslasele vélismaal) Eestit ja soovitab kiilastada monda sihtkohta
nendega voorkeeles suhtlemisel. 14. Kirjeldab vodrkeeles oma toopraktikat ja analiilisib oma osalemist selles
5) On teadlik edasioppimise ja to6turul 15. Tutvustab Opitavas voorkeeles oma eriala hetkeseisu tooturul ja edasidppimise voimalusi
kandideerimise rahvusvahelistest 16. Koostab voodrkeeles tookohale/praktikakohale kandideerimise avalduse, CV/Europassi, arvestab
voimalustest; koostab to6leasumiseks sihtmaa eriparaga
vajalikud voorkeelsed taotlusdokumendid |17. Sooritab nédidistodintervjuu vastavalt juhistele.
Teemad, alateemad 1. Mina ja maailm (2 EKAP) (52 t)
1.1. Mina ja eakaaslased
1.2. Mina ja kool
1.3. Mina ja Eesti
1.4. Erinevad inimesed ja rahvad
2. 1.Keskkond ja tehnoloogia (1,5 EKAP) (39 t)

2.1.  Suulise esitluse iileschitus (PowerPoint slaidid)

2.2. Kasutatavad suhtluskeskkonnad (eelised, puudused, ohud)
2.3.  Tehnoloogia arengu moju keskkonnale

2.4.  Keskkonnakaitse ja jadtmekaditlus

2.5.  Tervislikud eluviisid

3. Haridus ja t66 (1 EKAP) (26 1)

3.1. Tookuulutused
3.2. Europassi CV, avaldus ja motivatsioonikiri
3.3. Intervjuu ilesehitus, riietus, kehakeel, viisakus jne.




3.4. Tootamine vélismaal
3.5. Telefonivestlused: Kuupievad, kellaajad, nddalapdevad, tihtpaevad

Koik teemad I-111 aastal sisaldavad grammatikadpet ning labivad teemat ,,Infootsingu voimalused, allikad ja
usaldusvadrsus*®.

1seseisev t00

I kursus 12 tundi
Il kursus 10 tundi
111 kursus 6 tundi

I aasta iseseisev t00
Kogub materjali Eesti ja iihe vabalt valitud inglise keelt koneleva maa kohta hindamisiilesande
sooritamiseks ja Opimapis esitlemiseks.

IT aasta iseseisev tO0

Kogub ja tootab 14bi dppematerjali ettekande iilesehitusest. Koostab suulise esitluse arvestades ettekande
iilesehitust. Kasutab tunnitoona valminud materjale iihest leiutisest ning selle mojust keskkonnale ja
inimese tervisele.

IIT aasta iseseisev t60
Tootab 1dbi tookuulutused ja leiab neist omandatava eriala kutseoskustega seonduva sonavara.

Lébiv teema I — 111 aasta: info otsimine teabeallikatest, grammatika

praktika Puudub

Oppemeetodid Paaristdo, grupitod, rollimdngud ja suhtlussituatsioonid, info selekteerimine, vordlus, esitlus, analiiiis,
intervjuu, abimaterjalide nagu (elektroonilised) sOnastikud ja teatmikud kasutamine, juhendatud iseseisev
t00.

Hindamine | AASTA

Hindamisiilesanne
Kompleks-/projektiilesanne teemal ,,Mina ja maailm®.

Kogub materjali (iseseisev t60) Eesti ja lihe vabalt valitud inglise keelt koneleva maa kohta, koostab
kirjalikult vordleva teksti ja esitab teksti kokkuvotte suuliselt:

e tutvustab ennast

e tutvustab kooli ja regiooni, kus kool asub

e esitab fakte Eesti Vabariigi kohta

e pohjendab riigi valikut




e vordleb kahe riigi elanikkonda (rahvaarv, rahvuslik koosseis, keeled, usundid) ja kultuuritraditsioone

Hindamisiilesanne kisitleb jargmiseid opivéiljundeid: 1-4
Hindamisiilesanne kisitleb jirgmiseid hindamiskriteeriume: 1, 2, 4, 5, 7,9, 10, 11, 13

I AASTA
Hindamisiilesanne
Individuaalt66/Kompleksiilesanne teemal ,,Keskkond ja tehnoloogia*

Suulise esitluse (PowerPoint slaidid) koostamine tunnitddna valminud materjalide pdhjal (iseseisev to0 9 t)
ithest leiutisest ning selle mojust keskkonnale ja inimese tervisele.

e Kirjeldab kasutatavaid suhtluskeskkondi (eelised, puudused, ohud)

e Kirjeldab vabalt valitud leiutist ja selle kasutusvaldkonda

e pdhjendab leiutise mdju keskkonnale (positiivne/ negatiivne)

e nimetab leiutisega seonduvaid vdimalikke ohte inimese tervisele

Hindamisiilesanne kisitleb jirgmiseid hindamiskriteeriume: 1, 2, 3,7, 9, 10, 11
Kaisitleb jargmisi opiviljundeid: 1, 2, 3

111 AASTA

Hindamisiilesanne

Kompleksiilesanne teemal ,,Haridus ja t66*

Oppija loeb erinevaid tookuulutusi ja leiab neist omandatava eriala kutseoskustega seonduva sdnavara
(iseseisev t60):

koostab (Europassi) CV ja motivatsioonikirja; lepib kokku té6intervjuu (telefonivestlus).

Paaristdo
Mbdlemad valmistuvad dppeaine viimastes kontakttundides nii intervjueerija kui intervjueeritava rolliks ja
esitavad ettevalmistatud rollimingu suuliselt.

Hindamisiilesanne kisitleb jidrgmisi opiviljundeid: 1,2,3,5
Hindamisiilesanne kisitleb jirgmisi hindamiskriteeriume: 1, 3,4, 6,7, 8,9, 10,12, 14, 15, 16, 17




sh hindekriteeriumid

1. I aasta hindamisiilesanne: Individuaalt66
Koostab kirjalikult ja esitab individuaalselt suuliselt:
Oma kooli tutvustus, Eesti ja 1 inglise keelt koneleva riigi vordlus

Hindekriteeriumid:

Hinne 3 - dppija viljendab ennast nii suuliselt kui kirjalikult 1dbitud teemade/hindamisiilesande teemade
raames. Esitlus on loogilise iilesehitusega, kuid esineb mitmeid puudusi. Moodustab valdavalt lihtlauseid ja
kasutab teemasid ldbivat pohisonavara. Hadlduses ja kirjapildis esineb vigu.

Hinne 4 - oppija viljendab ennast nii suuliselt kui kirjalikult 1abitud teemade/hindamisiilesande teemade
raames. Esitlus on loogilise iileschitusega, kuid esineb tiksikuid puudusi. Moodustab nii liht- kui ka
liitlauseid, kuid keerukamates lausekonstruktsioonides esineb vigu. Esitluse sonavara on hea. Héélduses ja
kirjapildis esineb iiksikuid vigu.

Hinne 5 - Oppija véljendab ennast nii suuliselt kui kirjalikult 1dbitud teemade/hindamisiilesande teemade
raames. Esitlus on loogilise iilesehitusega. Moodustab enamasti liitlauseid, keerukamates
lausekonstruktsioonides esineb liksikuid vigu. Esitluse sOnavara on lai ja mitmekesine. Hadldus ja kirjapilt
on valdavalt korrektsed.

IT aasta hindamisiilesanne:
Iseseisva t60 tulemusena kogutud materjali esitlemine iihest leiutisest ja selle mojust keskkonnale ja

tervisele.

Hindekriteeriumid:

Hinne 3 - Oppija viljendab ennast nii suuliselt kui kirjalikult 1dbitud teemade/hindamisiilesande teemade
raames. Esitlus on loogilise iilesehitusega, kuid esineb mitmeid puudusi. Moodustab valdavalt lihtlauseid ja
kasutab teemasid ldbivat pohisonavara. Héédlduses ja kirjapildis esineb vigu.

Hinne 4 - oppija véljendab ennast nii suuliselt kui kirjalikult 1dbitud teemade/hindamisiilesande teemade
raames. Esitlus on loogilise iilesehitusega, kuid esineb iiksikuid puudusi. Moodustab nii liht- Kui ka




liitlauseid, kuid keerukamates lausekonstruktsioonides esineb vigu. Esitluse sdnavara on hea. Hadlduses ja
kirjapildis esineb iiksikuid vigu.

Hinne 5 - Oppija viljendab ennast nii suuliselt kui kirjalikult 1dbitud teemade/hindamisiilesande teemade
raames. Esitlus on loogilise iilesehitusega. Moodustab enamasti liitlauseid, keerukamates
lausekonstruktsioonides esineb iiksikuid vigu. Esitluse sdnavara on lai ja mitmekesine. Haéldus ja kirjapilt
on valdavalt korrektsed.

III aasta hindamisiilesanne:
Individuaaltoo+Paarist6o
(Europassi) CV, motivatsioonikiri. Valmistumine todintervjuuks.

Hindekriteeriumid:

Hinne 3 - Oppija viljendab ennast nii suuliselt kui kirjalikult ldbitud teemade/hindamisiilesande teemade
raames. Esitab iseseisva toona koostatud Europassi CV ja motivatsioonikirja, mis vastab ldvendile.
Toointervjuu on loogilise lilesehitusega, kuid esineb mitmeid puudusi. Moodustab valdavalt lihtlauseid ja
kasutab teemasid ldbivat pohisonavara. Hadlduses esineb vigu.

Hinne 4 - oppija viljendab ennast nii suuliselt kui kirjalikult 1dbitud teemade/hindamisiilesande teemade
raames. Esitab iseseisva toona koostatud Europassi CV ja motivatsioonikirja, mis vastab ldvendile.
Toointervjuu on loogilise iilesehitusega, kuid esineb iiksikuid puudusi. Moodustab nii liht- kui ka
liitlauseid, kuid keerukamates lausekonstruktsioonides esineb vigu. Kasutatud sdnavara on teemakohane ja
hea. Haidlduses esineb iiksikuid vigu.

Hinne 5 - Oppija véljendab ennast nii suuliselt kui kirjalikult 1dbitud teemade/hindamisiilesande teemade
raames. Esitab iseseisva toona koostatud Europassi CV ja motivatsioonikirja, mis vastab ldvendile.
Toointervjuu  on  loogilise  iilesehitusega.  Moodustab  enamasti  liitlauseid,  keerukamates
lausekonstruktsioonides esineb iiksikuid vigu. Kasutatud sonavara on teemakohane, lai ja mitmekesine.
Haaldus on valdavalt korrektne.

Iseseisva t60: Mitteeristav _hindamine.

marvestatud“ (ldvend) - Europassi CV ja kaaskiri on koostatud juhendi alusel ning korrektses inglise keeles.
Kirjeldab lihtlausetega nii oma kutseoskusi kui ennast kui too6tajat todturul arusaadavalt, kasutades Oiget




terminoloogiat.

sh kokkuvodtva hinde kujunemine

Esitab Opimapi mooduli jooksul lébitud tunniiilesannete, tagasiside ja iseseisvate todde iilesannetega.
Opimappi hinnatakse mitteeristavalt.

Koik dpivéljundid on saavutatud vidhemalt ldvendi tasemel (rahuldav), hindamisiilesanded ja iseseisvad
tood on sooritatud ning kokkuvottev hinne kujuneb arvestuslike hinnete (hindamisiilesanded) kaalutud
keskmisena. Kdik iilesanded on vordse kaaluga.

sh hindamismeetodid

Kirjalik kirjeldus. Suuline esitlus.
Paaristo6/individuaaltdo, todintervjuu, rolliméng, analiiiis.
Juhendatud iseseisev t66: Europassi CV, kirjalik vordlus, motivatsioonikiri, pimapp.

Oppematerjalid

1.

2.
3.

Liz and John Soars (2019): New Headway: Intermediate B1: Student's Book, 4th Revised edition.
Oxford University Press

Liz and John Soars (2011): New headway. Elementary. Student’s Book. Oxford University Press.

Liz and John Soars (2019): New Headway. Intermediate B1 Workbook with Key, 4th Revised edition.
Oxford University Press

John and Liz Soars (2019): New Headway. Upper-Intermediate Student's Book, 4th Revised edition.
Oxford University Press

Stuart Redman and Ruth Gairns (2011): Test Your English Vocabulary in Use Pre-intermediate and
Intermediate with Answers, 3rd Revised edition, Cambridge University Press.

Raymond Murphy (2019): English Grammar in Use. A Self-study Reference and Practice Book for
Intermediate Learners of English, 5th Revised edition. Cambridge University Press.

. Elektroonilised dppematerjalid ja tugiiilesannete keskkonad:

app.wizer.me
quizlet.com

. learningapps.org

. https://www.perfect-english-grammar.com

. https://www.ego4u.com/en/cram-up/vocabulary

. https://www.english-4u.de/grammar_exercises.htm

. https://www.really-learn-english.com

. https://www.englishclub.com

. https://www.englishgrammar.org/category/business-writing/

. https://learnenglish.britishcouncil.org/business-english/english-for-emails
. https://www.myenglishpages.com/site_php files/speaking.php



https://www.perfect-english-grammar.com/
https://www.ego4u.com/en/cram-up/vocabulary
https://www.english-4u.de/grammar_exercises.htm
https://www.really-learn-english.com/simple-present-exercises.html
https://www.englishclub.com/grammar/verb-tenses_present-simple_quiz.htm
https://www.englishgrammar.org/category/business-writing/
https://learnenglish.britishcouncil.org/business-english/english-for-emails
https://www.myenglishpages.com/site_php_files/speaking.php

19. https://www.englisch-hilfen.de/en/exercises_list/phrasal.htm
20. www.jkhk.ee

21. www.europass.cedefop.europa.eu

22. Internetimaterjalide pohjal koostatud konspekt.

Mooduli nr Mooduli nimetus Mooduli maht Opetajad
(EKAP)
5 SOTSIAALAINED 7 EKAP

Nouded mooduli alustamiseks

Puuduvad

Mooduli eesmark

Opetusega taotletakse, et dpilane mdistab iihiskonna arengu pdhjuslikke seoseid, teeb teadlikke valikuid
seonduvalt iseenda ja sotsiaalse keskkonnaga, 1dhtub iihiskonnas kehtivatest véartustest ja moraalinormidest
ning toimib kolbelise ja vastutustundliku {ihiskonnaliitkmena. Opilane on Eesti Vabariigi lojaalne kodanik

Opiviljundid

Hindamiskriteeriumid

Opilane:
1) Omab teadmisi, oskusi ja hoiakuid,
mis toetavad tervikliku ja
terviseteadliku inimese kujunemist.

2) Saab aru esinevatest ndhtustest,
protsessidest ja konfliktidest
ithiskonnas ning nende seostest ja
vastastikusest mojust

3) Moistab kultuurilise mitmekesisuse
ning demokraatia ja selle kaitsmise
tahtsust ning jatkusuutliku arengu

vajalikkust, aktsepteerides erinevusi:

4) Hindab iildinimlikke véartusi, nagu
vabadus,
inimvadrikus, vorddiguslikkus, ausus,

Opilane:

1. Analiiiisib juhendamisel enda isiksust ja kirjeldab enda tugevusi ja norkusi, ldhtudes erinevatest rollidest
ja kohustusest iihiskonnas.

2. Analiiiisib iiksikisiku, perekonna ja erinevate institutsioonide rolli iihiskonna arengus.

3. Nimetab ja teab terviseriske ning voimalikke vigastusi, kirjeldades nendele reageerimist ja ennetamise
vOimalusi.

4. Tegeleb teadlikult ja vdimetekohaselt tervisespordiga, treenides sobiva koormusega ning sooritab
treeningujérgselt taastumist soodustavaid harjutusi.

5. Selgitab niitidistihiskonna kujunemist, struktuuri ja korraldust.

6. Maiiratleb Eesti ajaloo olulisemad podrdepunktid siindmused muinasajast tdnapdevani, paigutades
tahtsamad Eesti ajaloo ja kultuuri siindmused digesse ajaperioodi ja Euroopa ning maailma ajaloo konteksti.
7. Selgitab, millised muutused on toimunud taasiseseisvumisjirgses Eesti majanduses, oOigusruumis,
valitsemiskorralduses, riigikaitses ja kultuurielus, eristades pohjusi ja tagajérgi.

8. Toob asjakohaseid nditeid sotsiaalainetes késitletavate ja lihiskonnas esinevate ndhtuste omavaheliste
seoste kohta.

9. Arutleb teiste rahvaste kommete, traditsioonide ja religiooni ning nende omavaheliste konfliktide
teemadel.

10. Iseloomustab demokraatliku valitsemiskorralduse toimemehhanisme Eesti ja Euroopa Liidu néitel.



https://www.englisch-hilfen.de/en/exercises_list/phrasal.htm
http://www.jkhk.ee/
http://www.europass.cedefop.europa.eu/

hoolivus, sallivus, vastutustunne, diglus,
isamaalisus ning lugupidamine enda,
teiste ja keskkonna vastu

11. Nimetab Eesti ja rahvusvaheliste organisatsioonide NATO, EL ja URO vastastikused digused ja
kohustused

13. Kirjeldab Eesti riigikaitse laiapindset késitlust

14. Oskab hinnata enamlevinud ohte teda iimbritsevas keskkonnas, teab, kuidas nendeks valmistuda ning
oskab ohu korral digesti kiituda (sh leida infot ja kiitumisjuhiseid kriisiolukorras tegutsemiseks ning
abistada abivajajaid end ohtu seadmata)

15. Pdhjendab inimeste ja riikide jatkusuutliku kditumise vajalikkust

16. Analiiiisib teabeallikate abil riigi majanduse struktuuri ning panust maailma majandusse

17. Tunneb {ileilmastumise majanduslikke, poliitilisi, sdjalisi ja kultuurilisi tahke, nimetab erineva
arengutasemega riike

18. Analiiiisib kaartide ja statistiliste andmete pdhjal riigi vOi regiooni rahvaarvu muutumist, rahvastiku
paiknemist ja soolis-vanuselist struktuuri

19. Kasutab teabeallikaid sh geograafilisi, poliitilisi ja topograafilisi kaarte info leidmiseks ja
rakendamiseks, méddrab enda asukohta kaardil, kasutades koordinaatide siisteemi, mdddab vahemaid ja
méérab asimuuti

20. Selgitab inimdiguste olemust ja nende vajalikkust, analiiiisib inimdiguste tdhenduse muutumist 20.-21.
sajandil ning toob néiteid iiksikisiku pohidiguste muutumisest ajaloo véltel

21. Selgitab enda 6igusi ja kohustusi kodanikuna

22. Orienteerub digusaktides, kasutades erinevaid infokanaleid

23. Kasutab kontekstis sotsiaalainete pohimdisteid

24. Nimetab kaasaja julgeolekuriske, sh Eesti Vabariigile ning selgitab nende maandamise vdimalus

Teemad, alateemad

Mina ja tervis (52 tundi, 22 t | kursus, 26 tundi Il kursus, 4 tundi 111 kursus)

Kehalise aktiivsuse tdhtsus ja mdju. Koormuse arvestamine kehalisel tegevusel. Vigastuste viltimine
sportimisel, ohutusnduded erinevate spordialade puhul. Erinevad treeningud ja teadmised iseseisvalt
sportimiseks Kooli ja ldhikonna sportimisvoimalused. Mitmekiilgsuse arendamine spordis. Kehaliste
voimete arendamine. Taastumise vajalikkus. Taastumine spordis. Kalorid ja tervislik toitumine,
terviseriskid. Soltuvusained ja nendega kaasnevad riskid. Suhted. Suhete areng. Seksuaalkasvatus.
Konfliktid ja nende lahendamine. Minapilt, enesehinnang ja vaimne tervis. Inimese areng ja elukaar.
Ealised isedrasused. Inimestevahelised erinevused. Teiste rahvaste kombed, traditsioonid.

Mina teise iihiskonna liikmena - erinevad riigid ja iihiskonnakorraldused (22 tundi Il kursus)
Uhiskonna areng ja moderniseerumine, info- ja teadmusiihiskonna kujunemine. Niiiidisithiskonna




kujunemine.

Uhiskonnaelu reguleerivad normid ja viirtused. Arengumaad ja arenenud riigid. Taasiseseisvumisjirgne
Eesti. Tdnane Eesti iihiskonnakorraldus. Poliitilised ideoloogiad. Demokraatliku riigi valitsemiskorraldus.
NATO, EL ja URO ning Eesti seotus nende organisatsioonidega.

Minu perekond/sugulased/tuttavad taasiseseisvunud Eestis (12 tundi I kursus)

Perekonna moiste ja kujunemine. Perekonna iilesanded ja vormid. Soorollid perekonnas. Perekonna roll
ithiskonnas. Kooselu ajalugu ja niiiidisaegse perckonna kujunemine. Eluolu ndukogude perioodil,
taasiseseisvunud Eestis ja tinasel pdeval. Uleminek plaanimajanduselt turumajandusele, omandireform
perekonna kontekstis. Muutused kultuurivaldkonnas.

Minu 6igused ja kohutused (12 tundi Il kursus)

Inimdiguste olemus ja vajalikkus, tihenduse muutumine 20.-21. sajandil. Opilase digused ja kohustused
lahtuvalt  seadusandlusest (pOhiseadus, lastekaitseseadus jt seadused, kooli sisekorra- ja
dppekorralduseeskiri jne). Oigusriigi pdhimdtted. Kodu ja perekonnaelu, pereliikmete vajadused ja
vaartused. Eesti Vabariigi pohiseadus ja riigiaparaadi iimberkujundamine. Erakondade teke ja areng ning
erisused.

Teekond libi aja (48 tundi, sellest 24 | kursusel, 24 11 kursusel)

Ajaloo periodiseerimine. Euroopa ja maailma ajalugu. Ajalooallikad ja allikakriitika. Arheoloogia ja
ajalooteadus. Eesti méluasutused ja seal leiduvad ajalooallikad. Eesti muinasaeg. Eesti keskaeg.

Sodade periood (Liivi soda, Pohjasdda, sdjad Euroopas ja nende mdju siinsetele aladele). Eesti erinevate
ritkide voimu all (Poola aeg, Rootsi aeg, Vene aeg). Eesti vabariigi tekkimine ja areng II maailmasdda ja
eestlaste erinevad saatused Noukogude okupatsioon. Taasiseseisvumine.

Majandus ja rahvastik (16 tundi 11 kursus)

Rahvastiku muutumine ajas ja selle pdhjused. Uleilmastumine. Immigratsioon. T66hdive. Riigi ja maailma
majandus Jitkusuutlik areng. Uksikisik turumajanduskeskkonnas. Kaardi kasutamine. Asukoha méiramine
kaardil.

Riigikaitse teemapéevad (20 tundi I kursus)

Ajateenistus. Esmaabi Kaitsevie tildfiiiisiline test Riigikaitse institutsioonid (sh Kaitseliit, Naiskodukaitse,
noorteorganisatsioonid). Riigikaitse taastamine. Vabadussdda, I maailmasdda, II maailmasdda. URO,
NATO, ja EL asutamise pohjused ja funktsioonid tdnasel pédeval. Riigikaitsestrateegia ilesehitus ja
ressursid.

Julgeolekuriskid ja hidaolukorrad. Kriiside tekkimine, sdja ja méssu erinevused

1seseisev t00

I kursus




| kursus 12 tundi
Il kursus 26 tundi
111 kursus 7 tundi

Mina ja tervis Treeningpéeviku tditmine ja iseseisev treenimine 4t

Minu perekond Kiisimustiku tditmine ja analiilis 2t

Riigikaitse Eneseanaliiiisi koostamine 6t

Il kursus

Mina ja tervis Paaristoona teiste rahvaste kommete ja traditsioonide kirjeldamine 7t

Minu oigused ja kohustused Arutlus ja mdistekaart valitud teemal (erakonnad, valimissiisteemid voi
inimodigused) 3t

Teekond lébi aja Eesti ajaloo tdhtsamate siindmuste kaardistamine 12t

Majandus ja rahvastik Paaristoona iilevaade rahvusvahelisest organisatsioonist v3i suurfirmast 4t
1 kursus

Mina ja tervis Toitumispdeviku tditmine ja selle analiiiis 2t

Mina teise iihiskonna liikmena Esitluse koostamine 5t

praktika Puudub

Oppemeetodid Praktilised harjutused, arutelu, juhtumianaliiiis, litkumisméingud, rolliméng, riithmatd6, paaristod, intervjuu,
loeng, teksti analiiiis, Oppefilmide vaatamine ja analiiisimine

Hindamine Mitteeristav

I kursus

Mina ja tervis

1. Koostatud elustiile kajastav treeningpdevik 7 pideva kohta. Paevikule lisatud jareldused, kus Opilane
nimetab koos pohjendustega oma tervisekditumise kdige suuremad eksimused analiilisitud perioodil ning
mida peaks tegema oma tervisekditumise parandamiseks.

Minu perekond

2. Téidetud etteantud kiisimustik erinevate néhtuste kohta {ihiskonnas kindlatel aastatel. 3-4 tabelis esitatud
mdddiku puhul on eraldi vilja toodud, miks asjad on muutunud

Riigikaitse

3. Koostatud on eneseanaliiiis, mille vahel on td6lehed ja eneseanaliiiis, mida ma dppisin.

Il kursus

Mina ja tervis

1. Paaristoona valmib iilevaade teiste rahvaste kommete ja traditsioonide lihe rahvuse pohjal (toit, muusika,
rahvapillid, tavad, rahvuspiihad jne).

Minu 6igused ja kohustused

2. Arutlus valitud teemal (erakonnad, valimissiisteemid voi inimdigused)




3. Koostatud on mdistekaart teemal (erakonnad, valimissiisteemid voi inimdigused)

Teekond libi aja

4. Ulevaade Eesti ajaloost

Majandus ja rahvastik

5. Paaristoona valmib iihe rahvusvahelise organisatsiooni voi suurfirma kirjeldus ja analiiiis (teke, mdju
majandusele ja rahvastikule jne)

Il kursus

Mina ja tervis

1. Koostatud elustiile kajastav toitumispdevik 7 paeva kohta. Pdaevikule lisatud jareldused, kus dpilane
nimetab koos pohjendustega oma tervisekéitumise kdige suuremad eksimused analiilisitud perioodil ning
mida peaks tegema oma tervisekditumise parandamiseks.

Mina teise iihiskonna liikmena

2. esitlus valisriigist voi rahvusvahelisest organisatsioonist, selle esitlus. Esitluses on ldbivalt kajastunud
vordlus Eestiga.

sh hindekriteeriumid

Eelduseks on dpilase osalemine dppetdos, iseseisvate - ja riihmatddde tdhtaegne esitamine.
Oppeprotsessis toimub libivalt kujundav hindamine (sh tunnikontroll, kontrollto6d, todlehed jne).
Hindamisiilesanne 1 Elustiile kajastava treening- ja toitumispaeviku tditmine 14bi kolme kursuse I-111
kursus. Iga kursuse 10puks vajalik treeningpédeviku tiitmine ettenatud tasemele koos analiitisiga.
Hindamisiilesanne 2 Kiisimustiku tditmine erinevate iihiskonnanihtuste kohta. I kursus
Hindamisiilesanne 3 Eneseanaliiiisi koostamine. I kursus

Hindamisiilesanne 4 Ulevaade teiste rahvaste kommetest ja traditsioonidest I kursus
Hindamisiilesanne 5 Arutlus ja mdistekaardi koostamine. Il kursus

Hindamisiilesanne 6 Ulevaade Eesti ajaloost 1l kursus

Hindamisiilesanne 7 Ulevaade rahvusvahelisest organisatsioonidestt vdi suurfirmadest |11 kursus
o Iseseisev tO0 mis on koostatud originaalselt ja korrektselt

sh kokkuvdtva hinde kujunemine

Hinne on ,,arvestatud®, kui on saavutatud kdik dpivéljundid ldvendi tasemel, sh tdidetud iseseisvad t66d

sh hindamismeetodid

Praktiline t60, riihmat6o, eneseanaliiiis, Opimapp, kirjalik t66.

Oppematerjalid

Mina ja tervis

Perekonnadpetus. Giimnaasiumi inimesedpetuse Opik.

Inger Kraav, Katrin Kullasepp, Margit Kagadze.

“Turvalise armastuse nimel”’metoodiline dppematerjal noortega tootavatele spetsialistidele.




www.narko.ee

www.hiv.ee

www.amor.ee

Arro “Uimasti ajastu”

Tervise Arengu Instituudi poolt koostatud toitumisalased broziiiirid
http://www.toitumine.ee; http://www.terviseinfo.ee,http://www.alkoinfo.ee
Liihifilm ,,Motteaine* — lisainfo filmist

Liihifilm ,,Suits* — lisainfo filmist

Film Nime poolest voitja (2001) Peep Vehm

Rédkimata lugu — iiksteist aastat hiljem

Pink, A. ja Pink, J. 2006. Kodune kaloriraamat. Kerge on olla kerge

Kokassaar, U; Lill, A; Zilmer, M. 2012. Normaalse soomise kursuste kidsiraamat.
Harro, J. 2005. Uimasti ajastu.

Jalak, R.2006. Tervise treening.

Jalak, R.2006. Enesetestimise kédsiraamat.

Weineck, J. ja Jalak, R. 2008. Kehalised voimed ja organism.

Teekond lédbi aja

Usundid ( Silmaringi Teatmik), Philip Wilkinson, Varrak, Tallinn 2009

Eesti kultuuriloo dppematerjal (2013)

11 000 aastat hiljem. Tasane tulek (2008)

Ajalik ja ajatu. Tule ja mddgaga, 2 (2006)

Eesti Muuseumide Infokeskus

Rahvusarhiiv

Mina teise iihiskonna liikmena — erinevad riigid ja iihiskonnakorraldused
Kodaniku raamat. Heiki Raudla.Tallinn 2002 Siseministeerium.
Uhiskonnadpetus Giimnaasiumidpik.Katrin Olenko ja Anu Toots, Koolibri, 2005
Uhiskonnadpetus. Maidu Varik, Koolibri, 2006

Valmistume Uhiskonnadpetuse Riigicksamiks Ulesanded. Mai Kahru, Ilo, 2009
Valmistume Uhiskonnadpetuse Riigieksamiks Raudvara. Mai Kahru, Ilo, 2009
Valmistume Uhiskonnaf)petuse Riigieksamiks 2011. Mai Kahru, TEA Kirjastus, 2010
http://filmikogu.maailmakool.ee/

Minu 6igused ja kohustused



http://www.narko.ee/
http://www.hiv.ee/
http://www.amor.ee/
http://www.tai.ee/valjaanded/trukised-ja-infomaterjalid?limit=10&filter_catid=17&filter_year=0&filter_typeid=7&filter_languageid=3&filter=&filter_order=p.publish_year&filter_order_Dir=DESC
http://www.toitumine.ee/
http://www.terviseinfo.ee/
http://www.alkoinfo.ee/
http://www.youtube.com/watch?v=2WbcMsMXU3A
http://www.terviseinfo.ee/et/valdkonnad/narkomaania/narkomaania-ennetamine/oppefilm-motteaine-
http://www.youtube.com/watch?v=rZL5yD248As&list=UUCK-yuunNb27gmwUQPk-JQA&index=3&feature=plcp
http://www.terviseinfo.ee/valdkonnad/tubakas/juhendmaterjalid/luhifilm-qsuitsq-noortele
http://www.youtube.com/watch?v=jVgD1EiWJ34
http://www.reporter.ee/2010/11/17/raakimata-lugu-hiv-positiivne-vika-loobus-poja-tuleviku-nimel-emaoigustest/
http://www.eays.edu.ee/aja/index.php/ajalooopetus/ajalugu/126-eesti-kultuuriloo-oppematerjal-eaus-2013
http://arhiiv.err.ee/vaata/11-000-aastat-hiljem-tasane-tulek
http://arhiiv.err.ee/vaata/ajalik-ja-ajatu-tule-ja-moogaga-2
http://www.muuseum.ee/
http://www.ra.ee/
http://filmikogu.maailmakool.ee/

Maailma konstitutsioonide veebileht

Eesti Vabariigi PGhiseadus

Riigi Teataja

Votmekompetentsused thiskonnadpetuses. Késiraamat keskkoolile
Maailma majandus ja rahvastik

Rahvastiku véimalikud arengutrendid 2012-2030
http://pub.stat.ee/px-web.2001/Database/Majandus/databasetree.asp
http://pub.stat.ee/px-web.2001/Database/Rahvastik/databasetree.asp
https://www.eesti.ee/est/riik/rahandus_ja riigieelarve/
http://www.fin.ee/riigieelarve-ja-majandusulevaated/?searchCurrent=
Globaliseeruv maailm:

http://1maailm.ee/gm/

http://www.maailmakool.ee/

Riigikaitseopetus

Riigikaitseopik (2019)

Mooduli nr Mooduli nimetus Mooduli maht  |Opetajad
(EKAP)
6 KUNSTIAINED 1,5 EKAP

Nouded mooduli alustamiseks

Puuduvad

Mooduli eesmark

Opetusega taotletakse, et dpilane kasutab kunstialaseid teadmisi ja kogemusi elukvaliteedi tdstmiseks ning
isiksuse mitmekiilgseks arendamiseks.

Opiviljundid Hindamiskriteeriumid

Opilane: Opilane:

1) Eristab ndidete alusel kunstiliike ja 1. Vordleb néidete alusel erinevaid kunstiliike ja muusikaZanreid.
muusikazanreid 2. Madrab kunsti ja muusikakultuuri ajastuid ajateljel.

2) Tunneb maailma ning Eesti kunsti ja
muusika olulisi teoseid ning seostab neid
ajalooga.

3) Analiilisib oma suhet kultuuriga ja

3. Tutvustab Eesti kunsti ja muusika eripéra ja tahtteoseid.

4. Uurib ja kirjeldab kunsti ja muusikateoste ajaloolist ja kultuuriloolist tausta .

5. Koostab oma Eesti lemmikteostest virtuaalse kogu (3 kunstiteost + 3 muusikateost), asetab valitud.
teosed ja nende autorid ,,suuremasse pilti”, analiilisides nende suhet vastava ajastu ja teiste autoritega



http://koit.pri.ee/
http://pohiseadus.ee/
https://www.riigiteataja.ee/
http://www.jti.ee/public/VOICE_School_Manual_Estonian.pdf
https://www.siseministeerium.ee/public/KOV-indeks_2011_rahvastiku_aruannne.pdf
http://pub.stat.ee/px-web.2001/Database/Majandus/databasetree.asp
http://pub.stat.ee/px-web.2001/Database/Rahvastik/databasetree.asp
https://www.eesti.ee/est/riik/rahandus_ja_riigieelarve/
http://www.fin.ee/riigieelarve-ja-majandusulevaated/?searchCurrent=
http://1maailm.ee/gm/
http://www.maailmakool.ee/
http://www.kaitseministeerium.ee/files/kmin/img/files/webiversioon_riigikaitse6pik_2012.pdf

loomingulisust ldbi vahetu kogemuse

4) Kasutab kunsti ja muusikat elukvaliteedi
tostmiseks ja

5) isiksuse arendamiseks

6) Viljendab ennast ldbi loomingulise
tegevuse.

ning esitleb seda.

6. Kirjeldab kogetud kunsti ja muusikaelamust ja/vdi omaloomingu eelistusi.

7. Madistab ja esitleb iihte enda jaoks tdhendusrikast muusika voi kunstiteost ja pohjendab oma valikut,
kirjeldades selle emotsionaalset mdju endale.

Teemad, alateemad

Kunstiliigid ja muusikazanrid

Kehakunst, graffiti, tegevuskunst, elektrooniline kunst, disain. Muusikamaastik minevikus, tdnapédeval,
tulevikus. Audio- ja visuaalse kunsti seosed. Kultuur elukvaliteedi tdstjana. Rahvakunst ja —muusika
identiteedi kujundajana.

Vanaajast tinapieva

Muusika ja kunsti roll inimkonna arengus. Ajastud ja kultuurilugu. Gootika Eestis. Mitmehdilsuse
kujunemine, noodikiri. Renessanss. Triikipress ja maadeavastused, arhitektuur. Poliifoonilise muusika
areng, ilmalik laul. Barokk kunstis ja muusikas. Klassitsism ja romantism. Instrumentaalmuusika areng.
Rahvuslikkus. 19. ja 20. Sajand meil ja mujal.

Eesti kunst ja muusika

1seseisev t60

Koostab dpimapi - illustreeritud leksikoni - kogu ldbitud teemade 16ikes ,mis on Opilase eneseanaliiiisi
ngalks

praktika Puudub
Oppemeetodid visuaal- ja audioesitlusega loeng; praktiline tegevus (muusika kuulamine);
vaatlus; jalutuskaik-seminar tutvustamaks ajastute ilminguid keskkonnas;
ajatelje koostamine-kandes teljele erinevad ajastud ning kunsti-ja muusikateosed ning autorid,mida opilane
kasutab ja tdiendab edaspidi iildajaloo ja erialaajaloo ainetes;
valikute vordlemine ja pdhjendamine
Hindamine Mitteeristav

Eelduseks mooduli hinde kujunemisel on dpilase osalemine dppetdds

e Hindamisiilesanne 1

Oppeprotsessi kdigus koostada illustreeritud leksikon

e Hindamisiilesanne 2

Esitluse koostamine ja esitlemine: dpilase poolt valitud ajastu kunstiliigi ja muusika stiili néitel, kasutades
audio- visuaalset esitlust voimaldavaid IKT vahendeid

sh hindekriteeriumid

Puuduvad




sh kokkuvotva hinde kujunemine

Mooduli hinne kujuneb tunnist osavdtu, dpimapi esitamise ja esitluse ettekandmise tulemuse jargi.

sh hindamismeetodid

Opimapp, esitlus

Oppematerjalid

Muusikadpetuse dOppematerjalid:

K.Spence “Raamat muusikast™ ,,Alma Litera ,,,Vilnus 1995

[.Kull ,0.Tuisk“Muusikaajalugu*““Valgus*“1982

J.Jirisson ,,Vanast muusikast “Eesti Riiklik Kirjastus 1961

T.Siitan* Ohtumaade muusikaajalugu®. Talmar ja Pohi Evita 1998

A..Kaarlep ,,Eesti Muusikalugu. Kunstmuusika* ,“Talmar ja Kaalep 2007

Kunstidpetuse dppematerjalid:

Leesi, L. Kunstilugu koolidele. Avita 2001

Opetaja koostatud PowerPoint esitlused iildise kunstiajaloo kuulsamatest teostest, kaasaegsest kunstist.
Niiteid YouTubest erinevate vahendite ja tehnikate kasutamisest.

CoN~wWNE




